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№ 
Faoliyat 

yo‘nalishlari 
1-sinf 2-sinf 3-sinf 4-sinf Mas’ullar 

Yanvar 

1 
Psixologik 

diagnostika. 

Darslarni psixologik tahlil qilish (kamida 1 ta dars har bir sinfda). Tahlil asosida pedagoglarga tavsiyalar berish. 

Sinf rahbari bilan birgalikda har bir sinfning va o‘quvchining ijtimoiy psixologik pasportlarini ishlab chiqish va 

qayta ko‘rib chiqish 

(Xalq ta’limi vazirining 2020 yil 18 dekabrdagi 308 – sonli buyrug‘i bilan tasdiqlangan “Umumiy o‘rta ta’lim 

muassasalarida ijtimoiy jihatdan xavfli ahvolda bo‘lgan voyaga yetmaganlar bilan yakka tartibda shug‘ullanishni 

tashkil etish va nazorat qilish tartibi to‘g‘risida yo‘riknoma”sining 4-bob 16-bandi asosida) 

Sinf rahbari 

bilan 

birgalikda 

2 

Psixologik 

korreksiya va 

rivojlantirish 

Ichki ro‘yhatga olingan hamda hulq-atvorida muammolar bulgan o‘quvchilar bilan individual va guruhiy korrektsion 

mashg‘ulotlarni o‘tkazish. 
Psixolog  

3 

O‘quvchilar, ota-

onalar va 

pedagoglar bilan 

ishlash (maslahat) 

Birinchi sinfga qabul qilingan hamda yangi qabul qilingan o‘quvchilarning ota-onalari uchun bolalarning maktabga 

moslashuvi bo‘yicha maslahatlar berish; 

Ichki ro‘yhatga olingan o‘quvchilarning ota-onasiga farzand tarbiyasi bo‘yicha pedagogik-psixologik tavsiyalar 

berish. 

Psixolog  

Fevral 

1 
Psixologik 

diagnostika. 

Darslarni psixologik 

tahlil qilish. (Kamida 1ta 

dars) Tahlil asosida 

pedagoglarga tavsiyalar 

berish. 

“Mavjud bo‘lmagan hayvon” 

proektiv metodikasini o‘tish. 

Darslarni psixologik tahlil 

qilish. (Kamida 1 ta dars) 

Tahlil asosida pedagoglarga 

tavsiyalar berish. 

Darslarni psixologik tahlil 

qilish. (Kamida 1 ta dars) 

Tahlil asosida 

pedagoglarga tavsiyalar 

berish. 

«Fil» rasmi testini o‘tish 

Darslarni psixologik tahlil 

qilish. (Kamida  

1 ta dars) Tahlil asosida 

pedagoglarga tavsiyalar 

berish. 

Psixolog  



2 

Psixologik 

korreksiya va 

rivojlantirish 

O‘zimizni namoyon etish 

va muloqotda ancha 

o‘zimizga ishongan 

bo‘lishga o‘rganamiz 

   Psixolog  

Ichki ro‘yhatga olingan hamda hulq-atvorida muammolar bulgan o‘quvchilar bilan individual va guruhiy korrektsion 

mashg‘ulotlarni o‘tkazish. 
Psixolog  

3 O‘quvchilar, ota-

onalar va 

pedagoglar bilan 

ishlash 

Buyurtma asosida o‘quvchilarga, ota-onalar va pedagoglarga maslahatlar berish. 

Ichki ro‘yhatga olingan o‘quvchilarning ota-onasiga farzand tarbiyasi bo‘yicha pedagogik-psixologik tavsiyalar 

berish 

Yosh va yangi ishga qabul qilingan o‘qituvchilarga psixologik yordam ko‘rsatish va ularni qo‘llab-quvvatlash  

Psixolog  

Mart 

1 

Psixologik 

diagnostika. Darslarni psixologik 

tahlil qilish. (Kamida 1 ta 

dars) Tahlil asosida 

pedagoglarga tavsiyalar 

berish. 

Darslarni psixologik tahlil 

qilish. (Kamida 1 ta dars) 

Tahlil asosida pedagoglarga 

tavsiyalar berish. 

1. “Uy, daraxt, odam” 

metodikasini o‘tkazish; 

2. Darslarni psixologik 

tahlil qilish. (Kamida 1ta 

dars) Tahlil asosida 

pedagoglarga tavsiyalar 

berish. 

Darslarni psixologik tahlil 

qilish. (Kamida  

1 ta dars) Tahlil asosida 

pedagoglarga tavsiyalar 

berish. 

Psixolog  

2 

Psixologik 

korreksiya va 

rivojlantirish 

 

Bo‘shashishga va o‘z 

tanamizni yaxshiroq his 

qilishni o‘rganamiz 

  Psixolog  

Ichki ro‘yhatga olingan hamda hulq-atvorida muammolar bulgan o‘quvchilar bilan individual va guruhiy korrektsion 

mashg‘ulotlarni o‘tkazish. 
Psixolog  

3 

O‘quvchilar, ota-

onalar va 

pedagoglar bilan 

ishlash (maslahat) 

Buyurtma asosida o‘quvchilarga, ota-onalar va pedagoglarga maslahatlar berish. 

Ichki ro‘yhatga olingan o‘quvchilarning ota-onasiga farzand tarbiyasi bo‘yicha pedagogik-psixologik tavsiyalar 

berish 

Sinf rahbari 

bilan 

birgalikda 

Ota-onalar yig‘ilishlarida 

“Maktabga moslashuv 

davridagi muammolarni 

birgalikda bartaraf etish 

bo‘yicha” tavsiyalar 

berish 

Ota-onalar yig‘ilishlarida 

“Bolalarni ijobiy 

hususiyatlarini uning 

muvaffaqiyatli rivojlanishiga 

qaratish bo‘yicha” tavsiyalar 

berish. 

Ota-onalar yig‘ilishlarida 

“Bolalarni ijobiy 

hususiyatlarini uning 

muvaffaqiyatli 

rivojlanishiga qaratish 

bo‘yicha” tavsiyalar 

berish. 

Ota-onalar yig‘ilishlarida 

“Farzandalari 

qiziqishlarini va 

qobilyatlarini vaqtida 

aniqlash bo‘yicha” 

tavsiyalar berish 
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      Bizni hizmatdan foydalanib qulay imkoniyatga ega bo‘ling! 

Bizda maktablar uchun  quydagi hujjatlar mavjud  

1. 1-11-Sinflar uchun sinf soati ish reja va konspektlari  

2. 1-11-Sinflar uchun barcha fanlardan to‘garak hujjatlari  

3. Sinf rahbar hujjatlari 

4. Metodbirlashma hujjatlari 

5. Ustama hujjatlari 

6. 1-11-Sinflar uchun barcha fanlardan konspektlar  

7. 1-11-Sinflar uchun Ish rejalar (Taqvim mavzu rejalar)  

8. Maktab ish hujjatlari 

9.  Direktor ish hujjatlari 

10.  MMIBDO‘ ish hujjatlari 

11.  O‘IBDO‘ ish hujjatlari 

12.  Psixolog hujjatlari 

13.  Xotin-qizlar qo‘mitasi ish hujjatlari 

14.  Kutubxona mudirasi ish hujjatlari 



15.  Besh tashabbus hujjatlari 

16.Ochiq dars ishlanmalar, taqdimotlar, slaydlar 


