
 

 



KICHIK GURUHLARDA O’YNALADIGAN 

HARAKATLI O’YINLAR 

№ O’yin nomi 

1 Yugurib keling oldimga 

2 Qushcha va uning bolalari 

3 Kim sekinroq 

4 Mushuk va sichqonlar 

5 Bayroqchaga qarab yuring 

6 O‘z rangingni top 

7 Tramvay 

8 Pahmoq kuchuk 

9 Poyezd 

10 Kalhat va ona tovuq  

11 Pufakcha 

12 Sakrab o‘ynaladigan o‘yinlar 

13 Ariqdan sakrab o‘tish 

14 Qushchalar inlarida 

15 Chivinni tut 

16 Do‘ngdan-do‘ngga 

17 Mushuk va chumchuqlar 

18 Sichqonlar omborxonada 

19 Maymunchalar 



HARAKATLI O‘YINLAR MAZMUNI 

Yurib va yugurib o‘ynaladigan o‘yinlar 

Yugurib keling oldimga 

KO‘RSATMALAR. O‘yinga qatnashishni istagan 

bolalarni komandaga bo‘lish mumkin: bir komanda 

o‘ynaganda, ikkinchi komanda tomosha qilishi mumkin. 

Keyin ular o‘rin almashishadi. Dastlab bolalar hohlagan 

stulni egallashlari mumkin, lekin bir necha bor 

o‘ynaganlaridan keyin, tarbiyachi bolalarning o‘z 

stullariga borib o‘tirishlarini aytadi. Kim noto‘g‘ri 

o‘tirsa, o‘yindan chiqariladi. O‘z joyiga ko‘proq to‘g‘ri 

o‘tirgan komanda еngib chiqadi.  

Bolalar maydonchaning bir tomonida terib qo‘yilgan 

stullarda o‘tiradilar. Tarbiyachi qarama-qarshi tomonda 

turadi. U: “Yugurib keling oldimga, hammangiz – 

hammangiz, yugurib keling oldimga!” – deydi. Bolalar 

tarbiyachiga qarab yugurishadi. Bolalar tarbiyachining 

yonida to‘plangach, u maydonchaning narigi tomoniga 

ketadi. U tomondan turib, yana: “Yugurib keling 

oldimga!” – deb, bolalarni chaqiradi. O‘yin to‘rt-besh 



marta takrorlanadi. Keyin, tarbiyachi: “O‘yingizga 

yuguring – deb, murojaat etadi. Bolalar shu zahotiyoq 

o‘z stullariga qarab yugurishadi. Tarbiyachi: “Yugurib 

keling oldimga!” – deb chaqiradi. Bolalar yana uning 

yoniga yugurib borishadi. Yugurganda bir-birlarini 

turtmasligi, itarishmasligi, halaqit bermasligi kerak.  



Qushcha va uning bolalari 

METODIK KO‘RSATMALAR. Tarbiyachi bolalarning 

– qushcha bolalari singari harakat qilishlarini kuzatib 

boradi. Begona inga kirish mumkin emasligini eslatib 

turadi. Qushchalarning uzoqroqqa uchishlarini da’vat 

etib turadi.  

Bolalar besh-oltitadan bo‘lib, guruh-guruhga 

bo‘linadilar. Har bir guruh o‘z uychasiga – iniga ega 

bo‘ladi: (bo‘r bilan chizilgan doira, polga tashlab 

qo‘yilgan katta chambarak, ikki uchi qo‘shib qo‘yilgan 

arqoncha va hokazolar in bo‘lishi mumkin). Bolalar 

cho‘qqayib o‘tirishadi – qushchani ifodalashadi: don 

cho‘qishadi, еrni titkilashadi. Tarbiyachi qushcha 

bo‘ladi. Uning: “Qani uchdik, qanot qoqdik, uchaylik 

katta sayr qilaylik”, - degani bilan bolalar inlaridan 

qanot qoqib uchib chiqadilar va uzoqroq kelishga 

harakat qiladilar. Tarbiyachi: “Sayr tamom bo‘ldi, endi 

uyga qaytamiz”, - deb qichqiradi. Shunda hamma 

bolalar xayrashib o‘z inlariga uchib keladilar. O‘yin 

uch-to‘rt marta takrorlanadi.  



veb-saytimiz: Zokirjon.com 

Zokirjon.com veb-sayti orqali o‘zingiz uchun 

kerakli ma’lumotlarni yuklab oling. 

+99890-530-88-18   nomerga telegramdan 

yozishingiz yoki telegramdan  jek456 izlab 

telegramga murojaat qilishingiz  so‘raladi. 

Telegramda murojaatingizga o‘z vaqtida 

 javob beriladi. 

Hujjat word variant doc  formatda beriladi. 

Kichik guruhlarga Harakatli o‘yinlar 

kartotekasini to‘liq holda olish uchun  

telegramdan yozing. 

Narxi:   20 ming so‘m 
                         Telegram kanalimiz: 

               @maktabgacha_tt                                                                                           
       To‘lov uchun:  HUMO 9860230104973329 
                                       Plastik egasi Nabiyev Zokirjon 
 

 

 

  

 

 

 

 

DIQQAT!!! 
Sizga bu OMONAT qilib beriladi. 

To‘liq holda olganingizdan so‘ng: 

Faqat o‘zingiz uchun foydalaning. 

Hech kimga bermang hattoki eng 

yaqin insoningizga ham. 

Internet orqali veb-saytlarga 

joylamang. 

Kanal va gruppalarga tarqatmang. 

OMONATGA 

HIYONAT QILMANG. 
 


