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Tarbiyachilarga tavsiyalar

Maktabgacha ta’lim tashkiloti tarbiyachisining ushbu ish jurnali tashkilotda
faoliyat yuritayotgan tarbiyachilar uchun ishlab chigilgan. Mazkur hujjatni
yuritishdan magsad, O‘zbekiston Respublikasining ilk va maktabgacha yoshdagi
bolalar rivojlanishiga go‘yiladigan davlat talablari hamda “Ilk qadam” davlat o‘quv
dasturi talablarini bajarish asosida ertalabki soat, sayr, kunning ikkinchi yarmida
bolalar bilan yakka tartibda ishlashni loyihalashtirishdan iboratdir.

Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida pedagogik faoliyatni rejalashtirish bolalar
hayotini to‘g‘ri tashkil etishning negizi hisoblanib, bunda tarbiyachilar ta’limiy
vazifalar, bolalar bilan birgalikda olib boriladigan ish shakllari, rivojlantiruvchi
mubhitga kiritish lozim bo‘lgan o°zgartirishlarni belgilab beradi.

Rejalashtirish ta’lim-tarbiya jarayonida individual yondashuvni amalga
oshirish, bolalarga axborot va jismoniy vazifalarni me’yorlash imkonini beradi.

Ish rejasining to‘laqonli bajarilishini tahlil gilish, bolaning rivojlanish sur’atini

kuzatish va ular uchun yanada qulay sharoitlar yaratish imkonini beradi.
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O‘QUV YILI UCHUN YILLIK VAZIFALAR
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GURUHNING KUN TARTI
(O¢quv yili davrida)

Bl

t/r . . . Vaqt Vaqt
Tadbirlarning nomi tagsimoti (dagiga)
Ertalabki doira
1. Bolalarni gabul gilish, erkin o‘yin faoliyati, ertalabki
badantarbiya
2.
Nonushtaga tayyorgarlik, nonushta
3.
Ertalabki davra suhbati
Ta’lim-tarbiya jarayoni (katta va kichik guruhlarda) - 40 dagiqa
4.
Umumiy guruhda ishlash (frontal)
5. Hafta mavzusi bo‘yicha rivojlanish markazlarida
bolalar tanloviga ko‘ra o‘yin shaklidagi ta’lim- tarbiya
jarayoni
6. Birinchi sayr. Kuzatish, mehnat, asosiy harakat
turlarini mustahkamlash faoliyati, harakatli va Erkin
o‘yin faoliyati
1. Sayrdan gaytish, kiyim almashtirish, gigiyenik
tadbirlar, yakka tartibdagi faoliyat (zarurat bo‘lganda
logoped/defektolog, psixolog, musiqga rahbari)
8.
Tushlikka tayyorgarlik, tushlik
9. Ota-onalar bilan suhbat va bolalarning uyga ketishi
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TA’LIM FAOLIYATLAR JADVALI

Dushanba Seshanba
NUTQ O‘STIRISH (Umum gr) MATEMATIKA (Um.gr)
MUSTAQIL FAOLIYAT MUSTAQIL FAOLIYAT
JISMONIY TARBIYA IKKINCHI TIL
Chorshanba Payshanba
SAVODGA TAYYORLASH (Um.gr) IKKINCHI TIL
MUSTAQIL FAOLIYAT MUSTAQIL FAOLIYAT
MUSIQA MATEMATIKA (Um.gr)
Juma
MUSIQA
MUSTAQIL FAOLIYAT
JISMONIY TARBIYA

Izoh: yuqgorida ko‘rsatilgan Ta’limiy faoliyatlar jajdvaliga takomillashktirilgan
“Ilk gadam” davlat o‘quv dasturiga muvofig 1-sonli pedagogik kengash tomonidan
tasdiglangan faoliyat turlarining haftalik tagsimoti kiritiladi.
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ERTALABKI BADANTARBIYA

ERTALABKI
oY HAFTA BADANTARBIYA
KOMPLEKSI

12 1 - kompleks
Sentyabr 34 2 - kompleks
1-2 3 - kompleks
Oktyabr 34 4 - kompleks
12 5 - kompleks
Noyabr 34 6 - kompleks
1-2 7 - kompleks
Dekabr 34 8 - kompleks
v 1-2 9 - kompleks
3-4 10 - kompleks
v 12 11 - kompleks
3-4 12 - kompleks
1-2 13 - kompleks
Mart 3.4 14 - kompleks
12 15 - kompleks
Aprel 34 16 - kompleks
1-2 17 - kompleks
May 3.4 18 - kompleks
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Oy mavzusi: «Transport» «Yo‘l harakati qoidalari» «Hayot xavfsizligi asoslari»
Hafta mavzusi: «Havo, suv, yer usti transporti»
Magqsad: Trasport to‘g‘risida, havo, suv, yer usti transporti turlari hagida tushunchalar

berish
Muddat: noyabr 20 -yil
Jismoniy Sakrashning turli turlarini o‘rganish, o‘ng va chap oyokda galma-gal
rivojlanish va | joyda aylanib sakrashni o‘rgatish
sog‘lom

TA’LIM-TARBIYA FAOLIYATI

RIVOJLANISH SOHALARI BO‘YICHA MAQSADLAR

turmush tarzini
shakllantirish

Ijtimoiy-hissiy
rivojlanish

Yo‘l harakati goidalariga rioya gilishni o‘rgatish. Shaxsiy xavfsizlik

ko‘nikmalarini shakllantirish

Nutq mulogat,
o‘qish va yozish

Transport turlari va sohaga oid bir gancha kasb nomlari to‘g‘risidagi

tushunchalari mustahkamlash. Mantiqiy fikr yuritishni rivojlantirish

Mavzuga oid tushunchalar bilan so‘z boyligi oshirish

malakalari
Bolalarni yo°l harakati belgilari bilan tanishtirishni davom ettirish,
Bilish ko‘c_ha_l va yo‘llarda_ to‘g‘ri mo‘_ljal olish uchgn u_Iarning sxematik_
jarayonini ko‘rinishini tushunishga o‘rgatish. Yol belgilari, transport turlari
AR hagidagi bilimlarni kengaytirish, kuzatishlarni umumlashtirish va
rivojlanishi = - — — T
xulosalar qgilish, predmeglarning hajmi, balandligi, galinligiga
garab ketma-ket taxlashga o‘rgatish
Tanish asarlarni mustaqil gayta hikoya qilish, ularni
ljodiy sahnalashtirishda ishtirok etish
rivojlanish

ERTALABKI DOIRA

Ertalabki gabul

Bolalar bilan salomlashib filtr asosida gabul gilish

< )

2 | Oyinlar Fargini top

I

é’ Bolalar bilan suhbat Tozalikka rioya qilish (Madaniy gigienik ko‘nikma)
Ertalabki badantarbiya | Gimnastika kompleksi Ne5

< | Ertalabki gabul Bolalar bilan salomlashib filtr asosida gabul gilish

2 | Ovinlar Juftini top

% | Bolalar bilan suhbat Salomlashish odobi (Odob-axloq qoidalari)

“ | Ertalabki badantarbiya | Gimnastika kompleksi No5

. | Ertalabki gabul Bolalar bilan salomlashib filtr asosida gabul gilish

< Oyinlar Yordam ber

g Bolalar bilan suhbat Bolalarni Vatan oldidagi burchi (Huqugiy savodxonlik)

& | Ertalabki badantarbiya | Gimnastika kompleksi Ne5

« | Ertalabki gabul Bolalar bilan salomlashib filtr asosida gabul gilish

z | Oyinlar Ortigchasini top

> | Bolalar bilan suhbat Yo‘Ini kesib o‘tish (Yo‘l harakati qoidalari)

* | Ertalabki badantarbiya | Gimnastika kompleksi Ne5
Ertalabki gabul Bolalar bilan salomlashib filtr asosida gabul gilish

< | O%yinlar Do‘konda

= | Bolalar bilan suhbat

Ota-ona bilan Parkka borgandagi xavfsizlik (Bola x.a.)

Ertalabki badantarbiya

Gimnastika kompleksi Neb
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TA’LIMIY-TARBIYAVIY FAOLIYAT

Ertalabki davra suhbat mavzusi Resurs ta’minoti

Dushanba Hafta mavzusini tushuntirish. Mavzuga oid yangiliklarni Targatmalar

§ o‘rgatish. Markazlarda gilinadigan ishlar rejasi Noutbuk, Plakat

@ = | Seshanba Hafta mavzusini tushuntirish. Mavzuga oid yangiliklarni Targatmalar

E‘C O o‘rgatish. Markazlarda gilinadigan ishlar rejasi Noutbuk, Plakat

= 2 Chorchanba Hafta mavzusini tushuntirish. Mavzuga oid yangiliklarni Targatmalar

E % o‘rgatish. Markazlarda gilinadigan ishlar rejasi Noutbuk, Plakat

=~ | Payshanba Hafta mavzusini tushuntirish. Mavzuga oid yangiliklarni Targatmalar

ﬁ o‘rgatish. Markazlarda gilinadigan ishlar rejasi Noutbuk, Plakat
Juma Hafta mavzusini tushuntirish. Mavzuga oid yangiliklarni Targatmalar

o‘rgatish. Markazlarda gilinadigan ishlar rejasi Noutbuk, Plakat

~ | .| Mavzu Suv, havo, yer usti transporti (tasviriy hikoya orgali turli gaplarni tuzish) (Nutg o‘stirish)

Z:' < | Magsad Bolani nutgini ostirish, lug‘at boyligini oshirish. Transport turlari va sohaga oid bir gancha kash

E § nomlari to‘g‘risidagi tushunchalari mustahkamlash

©] Resurslar | Rasmlar tushirilgan plakatlar, targatmalar, Noutbuk

E .| Mavzu Yonma-yon turgan sonlarni fargi

:%’ g Magsad Yonma-yon turgan sonlarni fargini o‘rgatish

; i Resurslar | Ko‘rgazmalar, chizg‘ich, sanog cho‘plari

0 |g| Mavzu “G” tovushi, bosh va kichik “G,g” harflari

m | 5| Magsad “G” tovushi, bosh va kichik “G,g” harflarini o‘rgatish

- | 8| Resurslar | Targatmalar, ko‘rgazmalar

o (@]

? - | Mavzu Butunni 4 ta teng gismga bo‘lish, butun va gismini taggoslash

2 |5

% % Magsad Butun, gisim kabi kattaliklarni o‘rgatish, butunni teng 4 ga bo‘lish

g “[Resurslar | Bir xil turdagi narsa (predmet)lar orgali misollarga ko‘rgazmalar, sanoq cho‘plari

S Mavzu

S | g| Magsad

= |3

- Resurslar

TA’LIM VA TARBIYA JARAYONI

RIVOJLANISH MARKAZLARIDA BOLALAR TANLOVI ASOSIDA HAFTALIK MAVZU BO‘YICHA

Rivojlanish markazlari

Ta’lim va tarbiya jarayoni

Resurs ta’minoti

Qurish va konstruksiyalash,
matematika markazi

«Transport yig‘amizy,

Konstruktor, lego

kubiklar

Syujetli-rolli o‘yinlar va

«YHX xodimi» syujetli-rolli o‘yin

Maxsus kiyimlar,

Fan va tabiat markazi

piyola

‘é sahnalashtirish markazi atributlar

.‘c:) Til va nutq markazi Avtomaktab Yol harakati qoida belgilari

A | Fan va tabiat markazi Shaxsiy kamalak Idish, suv, fonar, gog‘oz, gugurt,

piyola
, . Rasm: «Kelajak avtomobili» Vatman, rangli
San’at markazi - -
gog‘oz, qaychi, kley

Qurish va konstruksiyalash, «Transport yig‘amizy, Konstruktor, lego
matematika markazi kubiklar
Syujetli-rolli o‘yinlar va «YHX xodimi» syujetli-rolli o‘yin Maxsus Kiyimlar,

Es sahnalashtirish markazi atributlar

= Avtomaktab Yol harakati qoida belgilari

g Til va nutq markazi Shaxsiy kamalak Idish, suv, fonar, qog‘oz, gugurt,

wn

Rasm: «Kelajak avtomobili»

Vatman, rangli

San’at markazi

gog‘oz, qaychi, kley
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veb-saytimiz: Zokirjon.com
Zokirjon.com veb-sayti orgali o “zingiz uchun
kerakli ma’lumotlarni yuklab oling.
+99890-530-88-18 nomerga telegramdan
yozishingiz yoki telegramdan jek456 izlab
telegramga murojaat qilishingiz so‘raladi.
Telegramda murojaatingizga o ‘7 vaqtida
javob beriladi.
Hujjat word variant doc formatda beriladi.
Word variantda noyabr oyi uchun ichi to‘lig

yozilgan gisga guruhlarga 23 listdan iborat
05-02 Shaxsiy ish reja ish jurnalini to ‘liq holda

olish uchun telegramdan yozing.

Telegram kanalimiz
@maktabgacha tt
Narxi: 10000

To‘lov uchun: HUMO 9860230104973329
Plastik egasi Nabiyev Zokirjon

[l universatbank 2] D I QQAT' | |

SINOGNS ¢ Bu hujjatni hech kimga targatmaslik
2t ; _ sharti bilan olishingiz mumkin.
9860 2301 04971 3329 Sizga bu OMONAT gilib beriladi.
: "GRFEN. Y5 : To‘liq holda olganingizdan so‘ng:
Faqat o‘zingiz uchun foydalaning.

VALID
THRU

ZOKIRJON NABIYEVY

Hech kimga bermang hattoki eng

yaqin insoningizga ham.
Internet veb-saytlarga joylamang.
Telegram orgali kanal va gruppalarga
targatmang.

OMONATGA HIYONAT

QILMANG.




