
 
 

 

 

 

MAKTABGACHA VA MAKTAB TA’LIMI VAZIRLIGI 
_____________________________________________________________ 

tuman (shahar)  nomi 

MAKTABGACHA TA’LIM BO‘LIMI TASARRUFIDAGI 

______ - SONLI _________________________________ 
                                                                                                                      (Agar ixtisoslashtirilgan  bo‘lsa yoziladi) 

MAKTABGACHA TA’LIM TASHKILOTI 

 

 

______________________________________________________________ning 



 

Oy mavzusi O‘zbekiston-mening vatanim 

Guruh Maktabga tayyorlov guruhi 

Mavzu MENING JONAJON O‘ZBEKISTONIM. 

Davr sentyabrning1-haftasi 
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Jismoniy rivojlanish va sog‘lom turmush 

tarzini shakllantirish 
Bolaning mustaqil mashq  bajarish orqali sog‘lik uchun nima foyda nima zararli ekanligini 

o‘rganish.Turlicha yurish, yugurish, oyoq uchida, tovonda yuradi.  
ijtimoiy-hissiy (emotsional) rivojlanish Erkinlikka intilish orqali shaxsiy hissiyotlarni shakllantirish. Qiyin vaziyatlardan chiqishni 

o‘rgatish.Ko‘chada yurishda yo‘l harakati qoidalariga rioya qilishni o‘rganish. 
nutq, muloqot ko‘nikmalari Nutq qismlaridan to‘g‘ri foydalanishni o‘rganish. 
bilish (anglash) orqalirivojlanish Davlat ramzlari haqidagi bo‘limlarni mustahkamlash, ona tilida o‘zini ko‘chasi va mahallasining 

nomini o‘rganish. O‘z ustida bilim olish. 
ijodiyrivojlanish Hamkorlikdagifaoliyatgaijobiymunosabatnishakllantirish, ritm hissini, musiqanihisetishfazilatini, 

harakatlarda ritmik ifodaliliknitarbiyalash.Mus.kayfiyatini farqlash.Qurilish o‘lchovlarini 

mustaqil o‘rganish. 

Rivojlanish markazlari O‘quv-tarbiyaviy faoliyat 

Dushanba Seshanba Chorshanba Payshanba Juma Resurslar, izoh 

Musiqa 

markazi 

Musiqa tinglash  “O‘zbekiston Davlat madhiyasi” M.Burxonov.  Fortepiano, samufer, 

chip,rasmlar. 

Qo‘shiq      Fortepiano, ko‘rgazmali 

rasmlar. 

Mus.oid ma’lumot  «Marsh,qo‘shiq, raqs” janrlarini tanishtirish.(Uchta kit talqinida) Didakt.materal. 

Ritmika 

markazi 

Musiqiy ritmik 

harakat 

 “Olma pishganda keling”o‘zb.x.k.   Fortepiano, samufer, 

chip, atributlar. 

raqs      Raqslar bilan tanisht-b 

borish. 

O‘yin(mus.t.o‘.)           “Kayfiyat”-mus.ta’limiy o‘yin.   O‘yinl.bilan tanishtirib 

b-sh. 

BChACh      BChACh bilan t.b. 

                Ko‘ngil ochish “Aziz va yagonamsan, jonajon O‘zbekistonim!” nafosat soati. 

 

Gullar,bayroqcha lar, 

lentalar,sharlar, stse. 

                 Bayramlar  

 

 

 



Oy mavzusi O‘zbekiston-mening vatanim 

Guruh Maktabga tayyorlov guruhi. 

Mavzu MENING SHAHRIM-MENING MAHALLAM. 

Davr Sentyabrning 2-haftasi 
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turmush tarzini shakllantirish 

Kolonnada bir, ikki, to‘rt kishi bo‘libyurish 

ijtimoiy-hissiy (emotsional) rivojlanish O‘zhissiyotlarininazoratqilishnio‘rganish 

nutq, muloqot ko‘nikmalari Bolaningog‘zakinutqiniyoshigamuvofiqmustahkamlash 

bilish (anglash) orqalirivojlanish Vatan, mahallato‘g‘risidagibilimlarnimustahkamlash 

ijodiyrivojlanish Hamkorlikdagifaoliyatgaijobiymunosabatnishakllantirish, ritm hissini, musiqanihisetishfazilatini, 

harakatlarda ritmik ifodaliliknitarbiyalash. 

Rivojlanish markazlari O‘quv-tarbiyaviy faoliyat 

Dushanba Seshanba Chorshanba Payshanba Juma Resurslar, izoh 

Musiqa 

markazi 

Musiqa tinglash  «Shahrisabz» qo‘shig‘ini tinglash    

Qo‘shiq  “Diyor madhi” N.Norxo‘jaev musiqasi. Fortepiano, 

ko‘rgazmali 

rasmlar. 

Mus.oid ma’lumot      Didakt.materal. 

Ritmika 

markazi 

Musiqiy ritmik 

harakat 

 Salom nimadegani?» qo‘shig‘i sadolari ostida kuylashva ritmik harakatlanish Fortepiano, 

samufer, chip, 

atributlar. 

 

raqs      Raqslar bilan tanisht-b 

borish. 

O‘yin(mus.t.o‘.)  “Ertak qahramonlari” (ixtiyoriy)   Jihozlar, 

atributlar,maskalar. 

 

BChACh      BChACh bilan t.b. 

                Ko‘ngil ochish “Mahallamiz bolalari kelajakning egalari” tadbiri. 

 

Zalni mavzuga 

qarab  bezash. 

 

                 Bayramlar  

 

 

 

 

 



Oy mavzusi O‘zbekiston-mening vatanim 

Guruh Maktabga tayyorlov guruhi. 

Mavzu MEN  VA BIZNING OILAMIZ. 

Davr Sentyabrning 3-haftasi 
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Jismoniy rivojlanish va sog‘lom 

turmush tarzini shakllantirish 

Saflanib yurish vaqtida turli mashqlarni bajarish. 

ijtimoiy-hissiy (emotsional) rivojlanish O‘z oilasi a’zosi  ekanligi haqidagi tuyg‘uni, oila a’zolari orasidagi qarindoshlik hislarini shakllantirish. 

Insonlarning his-tuyg‘usiga qiziqish uyg‘otish. 

nutq, muloqot ko‘nikmalari Oila a’zolari va ular egallagan kasb-hunarlar haqidagi so‘zlar bilan lug‘at faolligini oshirish. 

bilish (anglash) orqalirivojlanish Oila haqidagi tasavvurlarini shakllantirish.O‘z oilasidan faxrlanish tuyg‘usini ivojlantirish. 

Ijodiy rivojlanish Yakka jamoada qo‘shiq aytish malakasini 

shakllantirish.Hamkorlikdagifaoliyatgaijobiymunosabatnishakllantirish, ritm hissini, 

musiqanihisetishfazilatini, harakatlarda ritmik ifodaliliknitarbiyalash 

Rivojlanish markazlari O‘quv-tarbiyaviy faoliyat 

Dushanba Seshanba Chorshanba Payshanba Juma Resurslar, izoh 

Musiqa 

markazi 

Musiqa tinglash  “Dadajon” (“Erkatoy” guruhi MP-3)qo‘shig‘ini tinglash  Fortepiano, samufer, 

chip, atributlar. 

Qo‘shiq   “Quyosh bo‘lsin oy bo‘lsin” qo‘shig‘i.(“Sog‘lom avlod”) Sh.Yormatov 

musiqasi. 

Fortepiano, 

sam,chip.ko‘rgazmali 

rasmlar. 

Mus.oid ma’lumot      Didakt.materal. 

Ritmika 

markazi 

Musiqiy ritmik 

harakat 

 

 “Marsh” (ixtiyoriy)- yurish, “Stukalka” ukrain xalq kuyiga -yugurish, 

tovonda yurish, sakrash va xokazo. 

Fortepiano, samufer, 

chip, atributlar. 

Raqs 

 

 “Keling hormang” (“Marvarid” guruhi MP-3).  Raqslar bilan tanisht-b borish. 

O‘yin(mus.t.o‘.) 

 

     

BChACh       

                Ko‘ngil ochish 

 

 Zal mavz. qar. bezash 

                 Bayramlar 

 

 

  



veb-saytimiz: Zokirjon.com 

Zokirjon.com veb-saytimiz orqali o‘zingizga kerak bo‘lgan hujjatlarni yuklab  oling. 

Zokirjon Admin bilan   

+99891-328-88-38   nomerga murojaat qilishingiz jek567 izlab 

telegramga yozishingiz yoki shu nomerdagi telegram orqali 

bog‘lanishingiz so‘raladi. 

Telegramda murojaatingizga o‘z vaqtida javob beriladi  
37 listdan iborat tayyorlov guruhlarga  musiqa rahbarining ta’limiy 

mavzu rejalashtirishni to‘liq holda olish uchun  telegramdan yozing. 

Narxi:   10 ming so‘m 
                                        Telegram kanalimiz: 

                                                   @maktabgacha_tt                                                                                           
To‘lov uchun:  9860230104973329 

                                           Plastik egasi Nabiyev Zokirjon 
 

 
 

  

 
 
 
 

DIQQAT!!! 
Sizga bu OMONAT qilib beriladi. 

To‘liq holda olganingizdan so‘ng: 

Faqat o‘zingiz uchun foydalaning. 

Hech kimga bermang hattoki eng 

yaqin insoningizga ham. 

Internet orqali veb-saytlarga 

joylamang. 

Kanal va gruppalarga tarqatmang. 

OMONATGA 

HIYONAT QILMANG. 
 


