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Psixolog:

Telefon ragami:




06-02. Oylik ish reja (Ish jurnali). Yillik hisobot:

Quyidagi bo‘limlar Kkiritilgan:
. O‘quv yili uchun yillik ish reja.
. Oylik ish reja.

1
2
3 (odimlar uchun maslahatlar gaydnomasi.

4. imga ketadigan bolalar bilan olib boriladigan ishlar reja.
5 ¥ kuzatish gaydnomalari.

6

hkiloti psixologining namunaviy yillik ish rejasi:

Yillik ish re Zn iborat va u quyidagicha yuritiladi;

2. Maktabgacha\gl1 psixologining oylik ish rejasi:

Oylik ish reja yilli chiggan holda to‘liq yoritib beriladi. YA ni psixolog

tomonidan  psixoprofilakig gtika, psixokorreksiya, psixologik targ‘ibot hamda

metodik ishlar hafta va hafta Ku % Joylashtiriladi.

3. Yil davomida o‘tkaziladigan
Tadbirlar rejasiga psixolog faoliyati Mot, tuman (shahar) migyosida o‘tkaziladigan
seminarlar, ochiq muloqgotlar, treningla g oilalarga tashriflar, uchrashuvlar,
mutaxassislar bilan mahorat maktablarini o‘tkazg 1 muddatini belgilaydi.

4. Ota-onalar va xodimlar uchun masla

Ushbu bo‘limda psixolog maslahatiga muhtoj o Fxodimlaming murojaatlari hamda
uning echimi gayd etib boriladi.
Izoh: Ma’lumotlar yopiq saqlanadi
5. Umumiy o‘rta ta’limga ketadigan bolalar bilan oli 2an ishlar:
Bolalami maktabga tayyorgarligini tekshirish uchun o‘tka rgan metodika va testlar o‘quv yili
oxiri (aprel-may)da o‘tkaziladi. Metodika va testlar natijalari ballar asosida aks ettiriladi. (3-yuqori
daraja, 2- o‘rta daraja, 1-past daraja). Metodika va testlar natijasida past ko‘rsatkich ko‘rsatgan
bolalami maktab psixologiga yo‘naltirish ishlari rejalashtiriladi.

6. Pedagogik jarayonni kuzatish:
Kuzatuv daftari maktabgacha ta’lim tashkiloti tarbiyalanuvchilari uchun guruhlar kesimida

yuritiladi, bunda bolalaming moslashuv davri, ulaming faoliyatlardagi ishtiroklari va pedagog-

xodimlaming olib borayotgan ish jarayoni muntazam ravishda kuzatiladi. Kuzatuv jarayonida



bolaning “Ilk gadam” davlat o‘quv dasturi asosida egallayotgan bilimlari, mashg‘ulot va o‘yinlarda
tengdoshlari bilan munosabati,undan tashqari bolaning igtidor girralari, notinch, muammoli
tomonlari, agressiya belgilari aniglanishi mumkin (aniglangan kamchiliklar kuzatuv natijasi
bandida gayd etiladi).

Kuzatuv natijalariga ko‘ra, psixolog tarbiyachi bilan birgalikda bolaning ta’limiy-tarbiyaviy
faoliyatdagi salbiy munosabati va aniglangan muammolari yuzasidan individual ish olib boradi.
Kuzatuv bir oyda 8-10 marotaba o‘tkaziladi.



1. Yillik 1sh rejasi
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202 -20__-o‘quv yili uchun oylik ish rejasi

Ne Ishm Ish shakli Muddat Kutilayotgan natija
1 3 4 5
SIXOPROFILAKTIKA
Umumiy o° _ _
_ MTT va maktab Yil Bolalarni maktabga
1 | ketadigan bolalar _ o
S f davomida og‘rigsiz tayyorlash
boriladigan ish
Guruhdan guruhga o°
va yangi kelgan bolalarn
Ijtimoiy ko‘nikishlarini va Guruhdagi yogimli
kommunikativ A Avgust- mikroiglim.
2 gobiliyatlarini rivojlantirish 4l Sentabr O‘rganishni og‘rigsiz
bo‘yicha pedagog va davri
psixologni xamkorlikdagi
ishlari
: Mashglar,
Yangi kelgan bolalarga - | - q Og‘rigsiz o‘rganish
: : urish, yugurish,
3 o‘rganish davrida yordam y yug davri
faoliyatlari
berish. rags faoliyatlari
Intellektual emotsional va
shaxsiy rivojlanishda Hamshira Yil Aniglangan og‘ishlarni
4 og‘ishlarga ega bo‘lgan hamkorligida davomida 0°z vagtida tuzatish
bolalarni aniglash.
Bolalarda psixoprofilaktika
A. Psixomuskullarni Mashglar, Sentabrdan o
o _ _ _ Bolalarni jismonan
5 rivojlantiruvchi mashglar | yurish, yugurish, May S
) o ) ) _ _ rivojlantirish
B. Jismoniy gimnastika rags faoliyatlari oyigacha
faoliyatlarini go‘llash




Ota onalar bilan

_ o o‘yin asosida | Sentabrdan MTTda psixologik
Psixoprofilaktika ota -onalar ) o _
_ o treninglar May muxitni yaxshilash
va MTT xodimlari bilan _ _
o‘tkazish. oyigacha
ma’ruza, suhbatlar,
Yakka suhbatlar
maslahatlar, ota-onalar
o va
majlislari.
so‘rovnomalar
o‘tkazish.
Ota- onalar bilan ishlash. Sentabrdan Oiladagi bolaga
Ota-onalar majlisida test | Yakka suhbatlar May munosabatni anglash,
so‘rovnomalar o‘tkazish. va oyigacha Xis etish, o‘zaro
Ota -ona va bola o‘rtasidagi | so‘rovnomalar munosabatni
Ota onalar bilan
0°yin asosida
treninglar
Yakka tartibdagi maslahat ‘tkazish. o _
_ _ _ © Sentabrdan Keyingi psixologik
psixologik muammosi bor | yakka suhbatlar . o
) may ishlash yo‘nalishini
bolalar va ota-onalari uchun va ) _
oyigacha aniqlash.

maslaxatlar berish.

so‘rovnomalar

o‘tkazish.




veb-saytimiz: Zokirjon.com
Zokirjon.com veb-sayti orgali o ‘zingiz uchun kerakli
ma’lumotlarni yuklab oling.

+99890-530-88-18 nomerga telegramdan
yozishingiz yoki telegramdan jek456 izlab
telegramga murojaat qilishingiz so‘raladi.
Telegramda murojaatingizga o ‘z vaqtida
javob beriladi.
Hujjat word variant doc formatda beriladi.
Narxi: 30 ming so‘m
Telegram kanalimiz

@maktabgacha_tt

To‘lov uchun: 9860230104973329
Plastik egasi Nabiyev Zokirjon
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