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Tarbiyachilarga tavsiyalar

Maktabgacha ta’lim tashkiloti tarbiyachisining ushbu ish jurnali tashkilotda
faoliyat yuritayotgan tarbiyachilar uchun ishlab chigilgan. Mazkur hujjatni
yuritishdan magsad, O‘zbekiston Respublikasining ilk va maktabgacha yoshdagi
bolalar rivojlanishiga go‘yiladigan davlat talablari hamda “Ilk qadam” davlat o‘quv
dasturi talablarini bajarish asosida ertalabki soat, sayr, kunning ikkinchi yarmida
bolalar bilan yakka tartibda ishlashni loyihalashtirishdan iboratdir.

Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida pedagogik faoliyatni rejalashtirish bolalar
hayotini to‘g‘ri tashkil etishning negizi hisoblanib, bunda tarbiyachilar ta’limiy
vazifalar, bolalar bilan birgalikda olib boriladigan ish shakllari, rivojlantiruvchi
mubhitga kiritish lozim bo‘lgan o°zgartirishlarni belgilab beradi.

Rejalashtirish ta’lim-tarbiya jarayonida individual yondashuvni amalga
oshirish, bolalarga axborot va jismoniy vazifalarni me’yorlash imkonini beradi.

Ish rejasining to‘laqonli bajarilishini tahlil gilish, bolaning rivojlanish sur’atini

kuzatish va ular uchun yanada qulay sharoitlar yaratish imkonini beradi.

[o8]



O‘QUV YILI UCHUN YILLIK VAZIFALAR
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GURUHNING KUN TARTIBI
(O¢quv yili davrida)

r ) : . Vaqgt Vaqgt
Tadbirlarning nomi tagsimoti (dagiga)
Ertalabki doira
1. Bolalarni qalzg in o‘yin faoliyati, ertalabki 7:30-9:00
badantay e
2. 9:00-9:30
3. 9:30-10:00
\ va kichik guruhlarda) - 40 daqgiqa
4. 10:00-10:30
5. Hafta mavzusi bo \ arida 10:30-10:55
bolalar tanloviga ko i abi
jarayoni
6. Birinchi sayr. Kuzatish, nY 10:55-11:20
turlarini mustahkamlash fao
o‘yin faoliyati
7 Sayrdan qaytish, kiyim almashtiny 4 Y0-11:30
tadbirlar, yakka tartibdagi faoliyat (Larur
logoped/defektolog, psixolog, musiga N
8. Tushlikka tayyorgarlik, tushlik
9. Kunduzgi uyquga tayyorgarlik, uyqu (uyqusi

guruhlarda: bolalarning erkin va tinch o‘yin faoi¥yati,
bolalar bilan yakka tartibda ishlash, badiiy adabiyot
o‘qish)

10. : . . . S
Tetiklashtiruvchi gimnastika, havo va suv muolajalari

11.
Ikkinchi tushlikka tayyorgarlik, ikkinchi tushlik

Kunning ikkinchi yarmi. Ta’lim-tarbiya jarayoni (katta va kichik gu

12. | To‘garak ishlari, badiiy adabiyot, pedagoglarning 16:00-
bolalar bilan yakka tartibda ishlari

13. Kechki davra suhbati, o‘tgan mavzu tahlili (refleksiya)

14. 16:35-16:
Ikkinchi sayr. Erkin o‘yin faoliyati 6:35-16:50

15. | Ota-onalar bilan suhbat va bolalarning uyga ketishi 16:50-17:00
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TA’LIM FAOLIYATLAR JADVALI

Dushanba Seshanba
NUTQ O‘STIRISH (Umum gr) MATEMATIKA (Um.gr)
MUSTAQIL FAOLIYAT MUSTAQIL FAOLIYAT

ARBIYA IKKINCHI TIL

Payshanba
IKKINCHI TIL
MUSTAQIL FAOLIYAT
MATEMATIKA (Um.gr)

MUSTAQIL FAOL4
JISMONIY TARBIY®.

Izoh: yuqorida ko‘rsatilgan Ta’limiy 19011y24
“Ilk gadam” davlat o‘quv dasturiga muvofiq 1
tasdiglangan faoliyat turlarining haftalik tagsir?

illashktirilgan
\sh tomonidan
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ERTALABKI BADANTARBIYA

ERTALABKI
oYy HAFTA BADANTARBIYA
KOMPLEKSI
1-2 1 - kompleks
lyun
3-4 2 - kompleks
1-2 3 - kompleks
lyul
3-4 4 - kompleks
1-2 5 - kompleks
Avgust
3-4 6 - kompleks
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Oy mavzusi: «Quvnoq yoz»

Hafta mavzusi: «Y0z-s0z»

Magqsad: Bolalarda yoz va uning belgilari, yoz oylari hagidagi bilimlarni
mustahkamlash

Muddat: lyulning 1-haftasi 2024-yil

Jismoniy Yengil, tezkorlik bilan, to‘siglardan hatlab o‘tgan holda, yo‘nalish
rivojlagsh va va muvozanatni saglab yuguradi. Turgan joyida burilib, oyoqglarini
o‘ngga-chapga go‘yib sakraydi. Sakramachoqgda turli usullarda
sakraydi.

AQSADLAR

Mehnat faoliyatida o‘rtogiga yordam beradi, o‘rtog‘ining
utuglaridan quvonadi, boshgalarning mehnati natijalariga hurmat
bilan garash kabi ezgu xislatlar shakllanadi.

Nab gapni grammatik jihatdan to‘g‘ri tuza oladi, rasmlar

vonida atrof-olamni idrok etadi, insoniy

RIVOJLANISH SOHALARI BO‘Y 14

jagyésnhim \vdi. Bolada o‘rtoglik, dostlik, rostgoylik,
|<T: rivojlanishi kabi ijobiy xislatlarni tarbiyalanadi.
>_
g \lig rasmini  solish  malakalari
< ljodiy \a ijodiy yondashadilar, ranglar va
L rivojlanish uning dilar, turli  xil shakllardan
N bilag ishlaydilar
m < | Ertalabki gabul Mtr asosida gabul gilish
SE 2 | O%yinlar
D 3 : : S
= é’ Bolalar bilan suhbat A Jangigienik ko‘nikma)
3 Ertalabki badantarbiya ‘
« « | Ertalabki gabul
= 2 | OYyinlar
< | % | Bolalar bilan suhbat
i “ | Ertalabki badantarbiya
8 . | Ertalabki gabul
- 2 | Oyinlar
X = : |
2 ¢ | Bolalar bilan suhbat
3:' 5 | Ertalabki badantarbiya | Gimnastika kompleksi No
E | < | Ertalabki gabul Bolalar bilan salomlashib filt)
L g O‘yinlar Sehrli tayogcha y
> | Bolalar bilan suhbat Ehtiyotkor piyoda (Yol harakati g
* | Ertalabki badantarbiya | Gimnastika kompleksi Ne3
Ertalabki gabul Bolalar bilan salomlashib filtr asosida
g | Oyinlar Sotuvchi va haridor (Syudjetli)
= | Bolalar bilan suhbat Guruh xonasida xavfsizlik (Bola xavfsizligi &
Ertalabki badantarbiya | Gimnastika kompleksi Ne3
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TA’LIMIY-TARBIYAVIY FAOLIYAT

Ertalabki davra suhbat mavzusi

Resurs ta’minoti

Hafta mavzusini tushuntirish. Mavzuga oid yangiliklarni

Targatmalar

o‘rgatish. Markazlarda gilinadigan ishlar rejasi

Noutbuk, Plakat

Hafta mavzusini tushuntirish. Mavzuga oid yangiliklarni

Targatmalar

o‘rgatish. Markazlarda gilinadigan ishlar rejasi

Noutbuk, Plakat

Hafta mavzusini tushuntirish. Mavzuga oid yangiliklarni

Targatmalar

o‘rgatish. Markazlarda gilinadigan ishlar rejasi

Noutbuk, Plakat

Hafta mavzusini tushuntirish. Mavzuga oid yangiliklarni

Targatmalar

o‘rgatish. Markazlarda gilinadigan ishlar rejasi

Noutbuk, Plakat

Targatmalar

| Hafta mavzusini tushuntirish. Mavzuga oid yangiliklarni
- \sh. Markazlarda gilinadigan ishlar rejasi

Noutbuk, Plakat

N rasmi ustida suhbat

cmuni bo‘yicha suhbat kura oladilar

)
<
= .
(Z) oid rasmlar
x
S - - : . P
(3,:) E yinchoglarini loydan tasvirlaydilar, toza va tartibli ishlash
< |8
E' Resurslar
L
o |5 avzu
- | &| Magsad »
@ |5 | Resurslar Nalishda harakat gilish ko‘nikmasi takomillashadi
T
2 | .| Mavzu
= |2
N Magsad

o
= Resurslar
:EJ Mavzu

=| Magsad
> |E q

Resurslar

RIVOJLANISH MARKAZLARIDA BOLALAF
TA’LIM VA TN

Rivojlanish markazlari Ta’lim va tag

Qurish va konstruksiyalash,
matematika markazi
Syujetli-rolli o‘yinlar va
sahnalashtirish markazi

Til va nutq markazi

Fan va tabiat markazi

Dushanba

San’at markazi

Qurish va konstruksiyalash,

\K MAVZU BO‘YICHA

Resurs ta’minoti

matematika markazi

Syujetli-rolli o‘yinlar va
sahnalashtirish markazi

Til va nutq markazi “Yozgi o‘yinlar” rasmi asosida suhbat

Kerakli anjomlar

Seshanba

Fan va tabiat markazi Suv va qum bilan amaliy tajribalar

Kerakli anjomlar

San’at markazi Rasm:
Rangli qum bilan balig rasmini solish

Kerakli anjomlar
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veb-saytimiz: Zokirjon.com
Zokirjon.com veb-sayti orqali o ‘zingiz uchun
kerakli ma’lumotlarni yuklab oling.
+99890-530-88-18 nomerga telegramdan
yozishingiz yoki jek456 izlab telegramga
yozishingiz so‘raladi.
Telegramda murojaatingizga o°z vaqtida
javob beriladi.

Hujjat word variant dos. formatda beriladi.
Word variantda 27 listdan iborat yoz davri
tayyorlov guruhlarga iyun oyi ichi to‘lig
yozilgan 05-02 oylik ish reja ish jurnalini
olish uchun telegramdan yozing.
Narxi: 10 ming so‘m
Telegram kanalimiz

maliogacha T @maktabgacha_tt
To‘lov uchun: HUMO 9860230104973329
Plastik egasi Nabiyev Zokirjon

Eluniversatbank > DIQQAT!!!
PO YNY S X Bu hujjatni hech kimga targatmaslik
15 ) Soye N sharti bilan olishingiz mumkin.

Sizga bu OMONAT qilib beriladi.
To‘liq holda olganingizdan so‘ng:
Faqat o‘zingiz uchun foydalaning.
Hech kimga bermang hattoki eng

9850 2301 0497 3329

VALID
THRU

Z0KIRJON NABIYEY

yagin insoningizga ham.
Internet veb-saytlarga joylamang.
Telegram orgali kanal va gruppalarga
targatmang.

OMONATGA HIYONAT

QILMANG.




