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(tuman shahar) Maktabgacha va maktab ta’limi bo‘limi

tasarrufidagi -sonli Maktabgacha ta’lim tashkiloti kichik guruh

tarbiyachisi ning

2024-yil yozgi sog‘lomlashtirish davri tadbirlari faoliyatlari bo‘yicha
iyul oyida amalga oshirgan ishlar
HISOBOTI

Iyul oyi
Yoz davri Ofzbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining

“Maktabgacha ta‘lim va tarbiya to‘g‘risidagi’g] -yildagi

16-dekabrdagi 595-son qonuni, O‘zbekiston Res aziriar
Mahkamasining ‘“Maktabgacha ta‘lim tashkilotl %1 yanada
takomillashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risidagig 13-maydagi
391-son qarori, O‘zbekiston Respublik Mahkamasining
“Davlat maktabgacha ta‘lim tashkilotlari ovqatlantirish tizimini
yanada takomillashtirish to‘g‘risidagi 25-1yuldagi 626-son
qarori, O‘zbekiston Respublikasi sanitariya vrachining qarori,
O‘zbekiston  Respublikasi na ta‘lim  tashkilotlarida
tarbiyalanayotgan bolalarni ya sifatli ovqatlanishini tashkil
etilishiga oid gigiyenik ekiston Respublikasi Adliya vazirligi
tomonidan 2021-yil

SanQvaN Ne 0

hisobga olindi, hisob ragami 30-son)
ckiston Respublikasi Maktabgacha ta‘lim
vazirligining ’7-dekabrdagi  15-son va Sog‘ligni saqglash
vazirligining 2 O-dekabrdagi  138-son qaroriga “Maktabgacha
ta‘lim tashkilotlarida bolalarning hayoti va sog‘lig‘ini muhofaza qilishni
tashkil etish tartibi to‘g‘risidagi nizomni tasdiglash haqida”gi qarorga
kiritilayotgan o‘zgartirishlar qo‘shma qarori hamda O¢‘zbekiston

Respublikasi ~ Vazirlar ~ Mahkamasining  2020-yil  22-dekabrdagi



“Maktabgacha ta’lim tarbiyaning davlat standartining tasdiqlash
to‘grisidagi  802-sonli” Qarori va takomillashtirilgan “Ilk qadam”
maktabgacha ta’lim tashkilotining Davlat o‘quv dasturi asosida olib
borildi.

Guruh bolalarining yosh xususiyatlarini inobatga olgan tarzda yozgi

sog‘lomlashtirish davri uchun ish reja tuzildi.
Ertalabki gabul va badantarbiya mashqlari ochiq havoda o‘tkazilib borildi.

Maktabgacha ta‘lim tashkilotining Davlat o‘quv da asosida

bolalarning olgan bilim, ko‘nikma va malakalari mustahk

Oylik, haftalik mavzular bo‘yicha rivojlantiruvchi m landi va

mavzuli rejalashtirish asosida ta‘limiy-tarbiyaviy f

Ta‘limiy-tarbiyaviy jarayon va chinigtirish amarali tashkil
etildi.

Yozgi sog‘lomlashtirish tadbirlarini t jihozlash va bezatish

ishlari olib borildi.

Hamshira  bilan  birgalikd rivojlanishi  antropometrik

ko‘rsatkichlari belgilandi, halari va o‘yin maydonchalarida
bolalar mehnati va o‘yi ishkil etildi, yozgi davr kun tartibiga
rioya qilindi va bolal suvi bilan ta‘minlandi.
Ota-onalar uchu v.rni chiniqtirish bo‘yicha kerakli maslahat va
tavsiyalar beri bola hayoti va sog‘lig‘ini muhofaza qilish
yo‘rignomasiga rioyMetildi va ochiq havoda bolalar hayoti xavfsizligi
ta‘minlandi.

Yozgi sog‘lomlashtirish davrida amalga oshiriladigan ishlar rejasini MTT

ishchi guruhi va ijodiy guruhi bilan hamkorlikda tuzildi.



Yoz faslida bolalarning ochiq havoda ko‘proq sayr qilishlari, tanasini
chiniqtirish, harakatda bo‘lish va salomatligini mustahkamlash uchun
maktabgacha ta‘lim tashkilotida qulay va zaruriy shart-sharoitlar yaratildi.
Yozda maktabgacha yoshdagi bolalar bilan o°tkaziladigan barcha tadbirlar
yorqin o‘tishi ta‘minlandi, charchoqyozdi mashqlar, turli ko‘ngilochar
tadbirlarni muntazam uyushtirilib, kichik sayrlar tashkillashtirildi, ijodiy
va amaliy ishlar bajartirildi, suv muolajalari o‘rinli qo‘llanildi va alohida
belgilangan kun tartibiga gat‘ity amal qilindi. Yozgi davrda o‘quv yili

davomida olib borilgan rivojlantirish markazlari va umumiy rdagi

ta‘limiy-tarbiyaviy faoliyat davom ettirildi, davrga mos va

haftalar mavzulari asosida har kuni ta‘limiy faoliyat t unda
yosh guruhlaridagi bolalarning rivojlantirish marka yasash va
matematika; syujetli-rolli o‘yinlar va sahnalas nutq; fan va
tabiat; san‘at)dagi erkin faoliyatlari hamda uruh (frontal)larda
(musiqa, nutq o‘stirish, jismoniy tarbj ldabiyot, elementar
matematika, ikkinchi tilni o‘rganish) f; 1 0110 borildi.
O‘yin va jismoniy tarbiya may anQvaN talablari asosida
jihozlandi, bolalar hayoti va muhofaza qilish bo‘yicha
ko‘rsatmalarga rioya qilindi
Yozgi davr uchun MTT
tashkil etildi, bolal

hududiga yaqgin

asi, ichimlik bilan ta’minlash rejimi
sog‘lig‘ini muhofaza qilish, tashkilot
skursiyalar va sayohatlar tashkil etildi,
bolalarni zararli o va boshga narsalar bilan zaharlanishining oldi
olish bo‘yicha ko‘rsatmalar, davolash-profilaktika tadbirlari tashkil etildi
va o‘tkazish bo‘yicha hujjatlar, pedagog va ota-onalar uchun turli

tavsiyalar va maslahatlar berildi.



Qum va bolalar maydonchasini o‘z vaqtida namlantirish uchun sharoit
yaratildi.

Sport, harakatli o‘yinlar, sport bayramlari, ekskursiyalar o‘tkazildi,
Sog‘lomlashtirish jarayoni samarali bo‘lishiga erishildi.

Suv, loy va qum bilan o‘ynaladigan yelim o‘yinchoqlar, qo‘l yuvish uchun
suv, bir martalik sochigchalar, chigindilar uchun chelak, shamol o‘yinlari
uchun jihozlar (aylanalar, qog‘ oz pirpiraklar, lentalar), voqgeaband va
teatrlashtirilgan o‘yinlar uchun jihoz va qo‘g‘irchoqlar, sport o‘yinlari

uchun jihozlar (xalgalar, keglilar, badminton, arqonchalar,

jo‘mrakli chelakchalar), sayrda namoyish etish va
uchun badiiy adabiyotlar, yengil to‘shama, shirma . .bi y0zQi
sog‘lomlashtirish davrida foydalaniladigan a ’hozlar bilan
ta’minlandi.
Ijtimoiy-hissiy rivojlanish sohasi vazifal pircha faoliyat turlari
va rivojlantirish markazlarida olib borjl yacha yoshdagi bolaning
eng asosiy faoliyati bo‘lgan o‘y1 ham shu vazifalar samarali
amalga oshirildi. Shuning u vrida bolaning yoshi, o‘yin
malakalarini shakllantirish jjodiy o‘yinlarga alohida e‘tibor
garatildi.

Kichik guruh bolalarning bosh va qo‘shimcha rollarni
ijro etganda o‘zaro irua bo‘lishlariga ahamiyat berildi.
Yozgi sog‘lomlashtirisi® davrida bolalarni yo‘l harakati va hayot

xavfsizligi goidalari bilan tanishtirildi.



Tarbiyalanuvchilar biror ertak gahramonlari yordamida yoshlariga mos
ravishda yo‘l belgilari bilan tanishtirildi, ko‘chada, uyda, jamoat joylarda,
tabiat qo‘ynida o‘zlarini qanday tutishlari, xavfsizlik qoidalariga ganday
rioya qilishlari lozimligi to‘g‘risidagi ma‘lumotlarga tarbiyalanuvchilar
ega bo‘ldi.

1-hafta mavzusi: “Yozgi o‘yinlar”

( 20 yildan, 20 yilgacha)

Hafta kunlari davomida Dushanba kuni-*“ Bog‘chamiz

yo‘lakchalari”, “Davlat gerbi gqabul gilingan kun” mavzusi asosida suxbat,

“Gulzordagi kapalaklar” Seshanba kuni-Nutq o‘stirish: “Yo0z” m

she’r yod olish, Chorshanba kuni- Hayvonot bog‘iga sayr, “
favvora” Payshanba- “Yoz o‘tmoqda soz!” musiqiy ko‘ngi
juma kuni “Suv xavzasi”, “Tog‘yon bag‘rida”, “Biznin
mavzulari asosida faoliyatlar olib borildi.

Qurish-yasash va matematika markazida: N ar,
g‘ishtchalar, legolardan foydalangan holda 4 r'vo‘lakchalari”
mavzusida faoliyat o‘tkazildi.

Bolalar asosiy qurish material kubik rli xil legolarlarini

farglashni va nomini aytishni bilg ol

Jihozlardan oz o‘rnida va ma nishga alohida e’tibor
qgaratildi.

Syujetli rolli o‘yin va rarish markazida:
Uy va yovvoyi hayv =,mi va nigoblari jihozlaridan foydalangan

holda ‘Hayvonot bog‘iga Wr”’ mavzusida faoliyat olib borildi.



Bolalar yovvoyi va uy hayvonlarini ajrata olishga, ularga nisbatan mehrlari
yanada oshirishga, sahnalashtirishda mustaqil ravishda gatnasha olishga
o‘rgatildi.

Hayvonlarning rasmini ko‘rib chiqishdi.

Til va nutg markazida: Mavzuli rasmlar, AKTdan foydalangan holda
“Tog‘yon bag‘rida hordiq” mavzusida faoliyat olib borildi.

Bolalar bog‘langan nutqlarini mustahkamladilar, manzaralarni ta‘riflashdi,
o‘zaro fikr almashadilar.

Mavzuga mos rasmlar va AKTdan manzaralar tasvirini kuzatishdi.

Fan va tabiat markazida: Suv, maxsus idishlar, suv purkagichdan

foydalangan holda “Quvnoq favvora” mavzusida faoliyat olib bo
Bolalar suv xususiyatlarini o‘rgandilar, tabiatga nisbatan me
suvni isrof gilmaslikka odatlanishga o‘rgandilar.

Favvora rasmini tomosha qilishdi. Suvning xusustyatl
rangsiz, xidsiz, sovuq ekanligini tajribada qullab kga

suv sepib favvora hosil gilishdi.

Favvoraning boshga suv havzalaridan farqi

San’at markazida: Namuna, oq qog‘o filardan foydalangan

holda “Gulzordagi kapalaklar’” mavzus # olib borildi.
Bolalar tabiat haqidagi bilimlaring Yadilar, chizish va bo‘yash
malakalarini boyitdilar.

Namuna bilan tanishishdil rozlarni tanlab olishdi.

barmogqlar yordamida hlogiyasiga alohida e’tibor berildi.
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15 listdan iborat Yoz davri kichik guruh iyul oyi
hisobotini 7o ‘lig holda olish uchun telegramdan
yozing.
Narxi: 10 ming so‘m
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