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(tuman shahar) Maktabgacha va maktab

ta’limi bo‘limi tasarrufidagi -sonli Maktabgacha ta’lim
tashkiloti kichik guruh tarbiyachisi

ning

2024-yil yozgi sog¢lomlashtirish davri tadbirlari faoliyatlari
bo‘yicha avgust oyida amalga oshirgan ishlar
HISOBOTI

Yoz davri O‘zbekiston Respublikasi  Vazirlar
“Maktabgacha ta‘lim va tarbiya to‘g‘risi
16-dekabrdagi 595-son qonuni, O°zbekistq Vaziriar
oliyatini yanada

2019-yil 13-maydagi

Mahkamasining ‘“Maktabgacha ta‘lim ta
takomillashtirish chora-tadbirlari to‘g @
391-son qarori, O°‘zbekiston Regou azirlar Mahkamasining
og‘lom ovqatlantirish tizimini

7019-yil  25-iyuldagi 626-son

“Davlat maktabgacha ta‘lim tashkg

¢ (9

yanada takomillashtirish to

qarori, O‘zbekiston Respubli Yavlat sanitariya vrachining qarori,

O‘zbekiston  Respub Ktabgacha  ta‘lim  tashkilotlarida

tarbiyalanayotgan bo Wp/fsiz va sifatli ovgatlanishini tashkil
etilishiga oid gigt ir (Ozbekiston Respublikasi Adliya vazirligi
tomonidan Ilyunda hisobga olindi, hisob ragami 30-son)
SanQvaN Ne

vazirligining 2020-yil 17-dekabrdagi 15-son va Sog‘ligni saqlash

L O°zbekiston Respublikasi Maktabgacha ta‘lim

vazirligining 2020-yil 9-dekabrdagi  138-son qaroriga “Maktabgacha
ta‘lim tashkilotlarida bolalarning hayoti va sog‘lig‘ini muhofaza qilishni

tashkil etish tartibi to‘g‘risidagi nizomni tasdiglash haqida”gi qarorga



kiritilayotgan o‘zgartirishlar qo‘shma qarori hamda O°‘zbekiston
Respublikasi ~ Vazirlar ~ Mahkamasining  2020-yil ~ 22-dekabrdagi
“Maktabgacha ta’lim tarbiyaning davlat standartining tasdiqlash
to‘grisidagi  802-sonli” Qarori va takomillashtirilgan “Ilk qadam”
maktabgacha ta’lim tashkilotining Davlat o‘quv dasturi asosida olib
borildi.

Guruh bolalarining yosh xususiyatlarini inobatga olgan tarzda yozgi

sog‘lomlashtirish davri uchun ish reja tuzildi.

Ertalabki gabul va badantarbiya mashqlari ochiq havoda o,

Maktabgacha ta‘lim tashkilotining Davlat o°q asosida

bolalarning olgan bilim, ko‘nikma va malakalari m 0 borildi.

Oylik, haftalik mavzular bo‘yicha rivojlantiru ar jihozlandi va

mavzuli rejalashtirish asosida ta‘limiy-tarbi tar olib borildi.

Ta‘limiy-tarbiyaviy jarayon va chinigt Plari samarali tashkil
etildi.
Yozgi sog‘lomlashtirish tadbir

ishlari olib borildi.

yvctishda jihozlash va bezatish

Hamshira  bilan  big lalar  rivojlanishi  antropometrik
ko‘rsatkichlari belgi naydonchalari va o‘yin maydonchalarida
yati tashkil etildi, yozgi davr kun tartibiga

W) imlik suvi bilan ta‘minlandi.

Ota-onalar uchun o1l bolalarni chiniqtirish bo‘yicha kerakli maslahat va
tavsiyalar berib borildi, bola hayoti va sog‘lig'ini muhofaza qilish
yo‘rignomasiga rioya etildi va ochiq havoda bolalar hayoti xavfsizligi

ta‘minlandi.



Yozgi sog‘lomlashtirish davrida amalga oshiriladigan ishlar rejasini MTT
ishchi guruhi va ijodiy guruhi bilan hamkorlikda tuzildi.

Rivojlantiruvchi markazlar bo‘yicha:

Avgust oyi mavzusi: «Quvnoq va sog‘lom bolalary»

Hafta davomida Dushanba kuni- Sabzavotlar do‘koni, Ta’midan top
Seshanba kuni- Nutg o‘stirish: Rasm asosida kichik hikoya tuzish,
Chorshanba kuni- Sabzavotlar uchun omborxona, Meva va sabzavotlarni
ajrat, Hosil yig‘amiz (loy) Payshanba kuni- “Vitaminlar” musiqiy ko‘ngil

ochish soati, Juma kuni- Polizdagi mehnat, Men sevgan asm)

mavzulari asosida faoliyatlar olib borildi.

1-hafta mavzusi: Sabzavot va mevalar
Qurish va konstruksiyalash, matematika Namuna,
kubiklar, legolar, sabzavotlar saglanadigan om 0 iri tushirilgan
“Sab

mavzusida faoliyat olib borildi. Tarbiy

rasmlardan foydalangan holda hun omborxona”
abiklar va turli lego
konstruktorlardan sabzavotlar uchu ona qurdilar, geometrik
shakllarni nomlab ularni sanadj votlar uchun omborxona
mavzusidagi rasmlarni ko‘rib Faol gatnashgan bolalar
rag ‘batlantirildi, ijjodiy yon hida e‘tibor qaratildi.
Syujetli-rolli o‘yinlar v W ntirish markazida: AKT, sotuvchi
Kiyimi, tarozi, yasa r va sabzavotlar mulyajidan foydalangan
holda “Sabzavot 0‘koni” mavzusida faoliyat olib borildi.
Tarbiyalanuvchilar ronda” ta‘limiy o‘yini orqali yoz oylarida
pishadigan sabzavot va mevalar hagidagi bilimlarini mustankamladilar.

Meva va sabzavotli kartochkalarni berib, ularni ajratib, savatchalarga

solishdi



Til va nutq markazida: Ushbu markazdagi faoliyat davomida bolalarga
“Meva va sabzavotlarni ajrat” mavzusida faoliyat olib borildi.
Tarbiyalanuvchilar sabzavot va mevalarni farglashni o‘rgandi, lug‘at
boyligi oshirildi.

Meva va sabzavotlar to‘plami, savatcha, likopcha, “Meva va sabzavotlar”
ta‘limiy o‘yini o‘tkazildi.

Savatdagi sabzavotlarni va likopchadagi mevalarni kuzatishdi. Meva va
sabzavotlar rasmlarini ko‘rib chiqishdi, savatcha va likopchaga sabzavot

ishdi.

va mevalar rasmini ajratish va o‘xshash, fargli jihatlarini tushunti

Kim ganday sabzavot va mevalarni yaxshi ko‘rishi h
o‘tkazildi.

Bolalarning lug‘at boyligini yangi so‘zlar bilan boyiti
qgaratildi.

Fan va tabiat markazida: Likopchada mayd algan har xil
mevalar olma, uzum, limon, banan, a bog‘lash uchun
kartochkalardan

ro‘molcha, salfetka, mevalar rasmi n

foydalangan holda “Ta‘midan top” mgv ryat olib borildi.
Tarbiyalanuvchilar mevalarni taj orgali ularning ta‘mlarini
farglashni o‘rgandilar.

Likopchadagi mevalarni k di, mevalarni ta‘tib ko‘rishdi va

meva nomini aytishdi.

Mevalarning foydas; lavha ko‘rishdi

Mevalarning vitam ligi va organizm uchun foydasiga alohida

e‘tibor garatildi.



veb-saytimiz: Zokirjon.com
Zokirjon.com veb-sayti orgali o ‘zingiz uchun kerakli
ma’lumotlarni yuklab oling.

+99890-530-88-18 nomerga telegramdan

yozishingiz yoki jek456 izlab telegramga

yozishingiz so‘raladi.
Telegramda murojaatingizga o°z vaqtida
javob beriladi.

Hujjat word variant dos. formatda beriladi.
12 listdan iborat Yoz davri kichik guruh avgust oyi
hisobotini 7o ‘lig holda olish uchun telegramdan

yozing.
Narxi: 10 ming so‘m
Telegram kanalimiz

al @maktabgacha tt
To‘lov uchun: HUMO 9860230104973329
Plastik egasi Nabiyev Zokirjon
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Uwve?mbank A : Bu hujjatni hech kimga targatmaslik
"»‘) YNING : sharti bilan olishingiz mumkin.
= S - Sizga bu OMONAT gilib beriladi.
9860 2301 0497 3329 To‘liq holda olganingizdan so‘ng:
BN IN N L SENTON , Faqat o‘zingiz uchun foydalaning.
ZOKIRJON NABIYEY -)l Hech kimga bermang hattoki eng yagin

insoningizga ham.
Internet veb-saytlarga joylamang.
Telegram orgali kanal va gruppalarga
targatmang.

OMONATGA HIYONAT
QILMANG.




