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Tarbiyachilarga tavsiyalar

Maktabgacha ta’lim tashkiloti tarbiyachisining ushbu ish jurnali tashkilotda

faoliyat yuritag tarbiyachilar uchun ishlab chigilgan. Mazkur hujjatni

yuritishdzg ‘zbekiston Respublikasining ilk va maktabgacha yoshdagi
1gan davlat talablari hamda “Ilk gadam™ davlat o‘quv
asosida ertalabki soat, sayr, kunning ikkinchi yarmida
\ loyihalashtirishdan iboratdir.

vedagogik faoliyatni rejalashtirish bolalar

Vizi hisoblanib, bunda tarbiyachilar ta’limiy

Rejalashtirish  ta’lim-tarig ¢ INCEl yondashuvni amalga

oshirish, bolalarga axborot va ji¥ i rlash imkonini beradi.

kuzatish va ular uchun yanada qulg . g ) imkonini beradi.
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O‘QUV YILI UCHUN YILLIK VAZIFALAR
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GURUHNING KUN TARTIBI
(O¢quv yili davrida)

t/r Tadbirlarning nomi Vaqt Vaqt
tagsimoti (dagiga)
Ertalabki doira
1. Bolalarni gabul gi@sh, erkin o‘yin faoliyati, ertalabki 7:30-9:00
2. 9:00-9:30
3. 9:30-10:00
oni (katta va kichik guruhlarda) - 40 dagiga
4. 10:00-10:30
5. 10:30-10:55
bolalar tanlovig )lim- tarbiya
jarayoni
6. Birinchi sayr. KuzZ¥¥, 10:55-11:20
turlarini mustahkamlagg
o‘yin faoliyati
1. Sayrdan qaytish, kiyim aln 11:20-11:30

tadbirlar, yakka tartibdagi fad
logoped/defektolog, psixolog, Ny

Tushlikka tayyorgarlik, tushlik

9. Kunduzgi uyquga tayyorgarlik, uyqu (3
guruhlarda: bolalarning erkin va tinch oy
bolalar bilan yakka tartibda ishlash, badiiy &
o‘qish)

10. : . . . :
Tetiklashtiruvchi gimnastika, havo va suv muolajai

11.
Ikkinchi tushlikka tayyorgarlik, ikkinchi tushlik

Kunning ikkinchi yarmi. Ta’lim-tarbiya jarayoni (katta va¥

12. | To‘garak ishlari, badiiy adabiyot, pedagoglarning
bolalar bilan yakka tartibda ishlari

13. 16:25

Kechki davra suhbati, o‘tgan mavzu tahlili (refleksiya)
14,

IKKinchi sayr. Erkin o‘yin faoliyati

15. | Ota-onalar bilan suhbat va bolalarning uyga ketishi 16:50-17:00
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TA’LIM FAOLIYATLAR JADVALI

Dushanba Seshanba
Chorshanba Payshanba
Juma

Izoh: yugorida ko‘rsatilgan Ta’limiy faoliyatlar jajdvaliga takomillashktirilgan
“Ilk gadam” davlat o‘quv dasturiga muvofig 1-sonli pedagogik kengash tomonidan
tasdiglangan faoliyat turlarining haftalik tagsimoti kiritiladi.
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ERTALABKI BADANTARBIYA

ERTALABKI
oYy HAFTA BADANTARBIYA
KOMPLEKSI
1-2 1 - kompleks
lyun
3-4 2 - kompleks
1-2 3 - kompleks
lyul
3-4 4 - kompleks
1-2 5 - kompleks
Avgust
3-4 6 - kompleks
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Oy mavzusi: «Baxtli bolalik»

Hafta mavzusi: «Baxtli bolalik»

Magqgsad: Bolalarga yozgi o‘yinlar, yoz faslida tabiatda kuzatiladigan o‘zgarishlar
hagidagi bilimlarni mustahkamlash

Muddat: lyunning 1-haftasi 2024-yil

TA’LIM-TARBIYA FAOLIYATI

RIVOJLANISH SOHALARI BO*YICHA MAQSADLAR

Jismoniy Oyoglar uchidan tovonga almashtirib yuradi. Turli usullar bilan
rivojlanish va sakraydi. Shaxsiy gigienaga rioya giladi. Stol atrofida ovgatlanish
sog‘lom Kartibiga amal giladi.
turmush tag

M| o‘ziga faoliyat turini tanlaydi. Tushunarli asarlarni
Milan tinglaydi va ularga hissiyotlarini namoyon etadi.

Nsa va vogealarni tushuntirib beradi. Nutgning
o‘llaydi. Uz tasavvur va fikrlarini ifodalashni
Ollashadi, gapni grammatik jihatdan to‘g‘ri

Nutq muloat,
o‘qish va yozis

ERTALABKI DOIRA

malakalari
ardan (kub, tsilindr, g°isht, plastina,
Bilish nomlarini va belgilarini biladi.
jarayonini uni gapiradi. Ketma-ketlikni
rivojlanishi \aza giladi. Jonli va jonsiz
ljodiy
rivojlanish
< | Ertalabki gabul
2 | Oyinlar O°zga sayyoralik(§
I
"8’ Bolalar bilan suhbat Qo‘llarni toza yuvi
Ertalabki badantarbiya | Gimnastika kompld
< | Ertalabki gabul Bolalar bilan salomlas
2 | Ovinlar O*xshashini tanla
% | Bolalar bilan suhbat To‘g‘ri so‘zlik (Odob-axloq goidalzg
“ | Ertalabki badantarbiya | Gimnastika kompleksi Nel
. | Ertalabki gabul Bolalar bilan salomlashib filtr a¥
% Oyinlar Ranglarni to‘g‘ri tanla
¢ | Bolalar bilan suhbat Bilim olish (Huqugiy savodxonlik)
5 | Ertalabki badantarbiya | Gimnastika kompleksi Nel
< | Ertalabki gabul Bolalar bilan salomlashib filtr asosida gabu g
g O‘yinlar Sehrli tayoqcha
> | Bolalar bilan suhbat Ehtiyotkor piyoda (Yol harakati qoidalari)
* | Ertalabki badantarbiya | Gimnastika kompleksi Nel
Ertalabki gabul Bolalar bilan salomlashib filtr asosida gabul gilish
g | O'yinlar Mehmonda (Syudjetli)
= | Bolalar bilan suhbat Guruh xonasida xavfsizlik (Bola xavfsizligi asoslari)
Ertalabki badantarbiya | Gimnastika kompleksi Nel
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TA’LIMIY-TARBIYAVIY FAOLIYAT

RIVOJLANISH MARKAZLARIDA BOLALAR TA

Rivojlanish markazlari

Dushanba

Qurish va konstruksiyalash,
matematika markazi
Syujetli-rolli o‘yinlar va
sahnalashtirish markazi

TA’LIM VA TAREB
Ta’lim va

Til va nutq markazi
Fan va tabiat markazi

San’at markazi

Ertalabki davra suhbat mavzusi Resurs ta’minoti
Dushanba Hafta mavzusini tushuntirish. Mavzuga oid yangiliklarni Targatmalar
§ o‘rgatish. Markazlarda gilinadigan ishlar rejasi Noutbuk, Plakat
@ = | Seshanba Hafta mavzusini tushuntirish. Mavzuga oid yangiliklarni Targatmalar
E‘C O o‘rgatish. Markazlarda gilinadigan ishlar rejasi Noutbuk, Plakat
= 2 Chorshanba Hafta mavzusini tushuntirish. Mavzuga oid yangiliklarni Targatmalar
E g o‘rgatish. Markazlarda gilinadigan ishlar rejasi Noutbuk, Plakat
= = | Payshanba @sini tushuntirish. Mavzuga oid yangiliklarni Targatmalar
ﬁ azlarda gilinadigan ishlar rejasi Noutbuk, Plakat
Juma \ishuntirish. Mavzuga oid yangiliklarni Targatmalar
da gilinadigan ishlar rejasi Noutbuk, Plakat
E Mavzu
% 8 Magsad Dlalarni himoya gilish kuni hagidagi bilimlarini mustahkamlash
T [ [Resurslar
5 g Mavzu
% % Magsad
= “| Resurslar
s Mavzu \ nomini to‘gri aytishga o‘rgatish
& <| £| Magsad osil gilish
% = g Resurslar \il5 sm, eni 20 sm)
o
% & [ Mavzu Baxtli bolalik
o S
> i”%’ Magsad Bolalarga bolalik ha
S |"| Resurslar | AKT, rasmva ko‘rgaz)
g Mavzu
D |g| Magsad
Resurslar

MAVZU BOYICHA

Nesurs ta’minoti

Seshanba

Qurish va konstruksiyalash,
matematika markazi

Syujetli-rolli o‘yinlar va
sahnalashtirish markazi

Til va nutq markazi Bolalar bayrami kuni

Fan va tabiat markazi Quvnoq sharchalar

mulyaji,
maydalangan
rangli gog‘ozlar

San’at markazi Rasm: Bolalar bayrami

Kerakli anjomlaar
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Rivojlanish markazlari

Ta’lim va tarbiya jarayoni

Resurs ta’minoti

TA’LIMIY-TARBIYAVIY FAOLIYAT

Qurish va konstruksiyalash, Bolalar maydonchasini quramiz Lego, konstruktor,
matematika markazi turli kattalikdagi
g‘ishtlar
8 | Syujetli-rolli o‘yinlar va “Mehmonda” ta’limiy o‘yin Mavzuga mos uy
& | sahnalashtirish markazi jihozlari, oshxona
< . .
&2 anjomlari.
g Til va nutq markazi
Fan va tabiat markazi
San’at markazi Applikatsiya: Bayram sovg‘asi Kerakli anjomlaar
Qurish va konstruksiyalash,
matematika markazi
Syujetli-rolli o‘yinlar va
< | sahnalashtirish markazi
2 | Til va nutq markazi
£
w
= - -
o | Fan va tabiat markazi
San’at markazi
Qurish va konstruksiyalash,
matematika markazi
Syujetli-rolli o‘yinlar va
< | sahnalashtirish markazi
g Til va nutq markazi Men yaxshi ko‘rgan faslim Hayot davrnomasi
o o°yin latosi,
Fan va tabiat markazi Do‘stim uchun hadya Shar, rangli
gog‘ozlar
San’at markazi Loy ishi: Kichkintoylar uchun o‘yinchoqglar Kerakli anjomlaar
O‘yin va tadbirlar nomi Resurs ta’minoti
Kuzatish Guldagi kapalaklar
Mehnat Kiyim javonini taxlash
©
Ke]
S | Asosiy harakat turlarini Yugirish
§ mustahkamlash
O | Harakatli o‘yin To‘siglar ostidan o‘tish
Erkin o°yin faoliyati Bolalar ixtiyoriga ko‘ra
Kuzatish Hasharotlar
o Mehnat Tarbiyachiga yordamlashish
- — -
= | § | Asosiy harakat turlarini Sakrash
e § mustahkamlash
.5 » | Harakatli o‘yin Tosiglar ustidan sakrab o‘tish
Erkin o°yin faoliyati Bolalar ixtiyoriga ko‘ra
Kuzatish Osmondagi qushlar
© Mehnat Yo‘laklarni gordan tozalashga yordamlashish
Q
C
8 | Asosiy harakat turlarini Ulogtirish
£ | mustahkamlash
6 Harakatli o‘yin Nishonni urib tushirish (To‘p bilan g‘ozlarni urish) Koptok
Erkin o°yin faoliyati Bolalar ixtiyoriga ko‘ra




veb-saytimiz: Zokirjon.com
Zokirjon.com veb-sayti orqali o ‘zingiz uchun
kerakli ma’lumotlarni yuklab oling.
+99890-530-88-18 nomerga telegramdan
yozishingiz yoki jek456 izlab telegramga
yozishingiz so ‘raladi.
Telegramda murojaatingizga o ‘z vaqtida
javob beriladi.

Hujjat word variant dos. formatda beriladi.
Word variantda 27 listdan iborat yoz davri
katta guruhlarga iyun oyi ichi to‘lig yozilgan
05-02 oylik ish reja ish jurnalini olish uchun

telegramdan yozing.
Narxi: 10 ming so‘m
- 3 Telegram kanalimiz
mabdrgochs i1 @maktabgacha_tt
To‘lov uchun: HUMO 9860230104973329
Plastik egasi Nabiyev Zokirjon

Univéréélbank | ‘ DIQQATI ”
AT AR X Bu hujjatni hech kimga targatmaslik
— ] ) YNNG N sharti bilan olishingiz mumkin.

Sizga bu OMONAT qilib beriladi.

9850 2301 0497 3329

To‘liq holda olganingizdan so‘ng:

et ";“alvsv " -)) Faqat o‘zingiz uchun foydalaning.
PRSI X o X A Hech kimga bermang hattoki eng

yaqgin insoningizga ham.
Internet veb-saytlarga joylamang.
Telegram orgali kanal va gruppalarga
targatmang.

OMONATGA HIYONAT
QILMANG.




