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Annotatsiya

Ushbu dasturda maktabgacha yoshdagi bolalarda ilk tejamkorlik
tushunchalarini shakllantirish orgali, ularning ongida  atrof muhitga
ehtiyotkorona munosabatda bo’lish, er, yer osti boyliklari, suv hamda boshga
tabity zahiralar umummilliy boylik ekani, ulardan ogilona foydalanish
zarurligini anglash kabi ijobiy xislatlarni tarkib toptirish bosh maqgsad qilib
olingan.

Dastur Dbolalarni er, yer osti boyliklari, suv, hamda boshga tabiiy zahiralar
tejash muhofaza gilishga chagiradi. Shuningdek, dasturda uyda, ko’chada
o’zini tutish, qat’iyan  tagiglangan narsalar: gugurt, gaz plitasini yoqish,
pechka yoqish, elektr rozetkalari va elektr jihozlarga to’g’ri munosabatda
bo’lishga o’rgatish va bu narsalardan bolalarning foydalanishlari qat’iyan
man gilinganligi haqgida, suvni tejash va undan ogilona foydalanishdan ilk
saboglar bayon gilinadi.
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chga aylanib bormoqda.
ida olib boriladi. Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida
bcha "Tejamkorlik  saboglari” maxsus kursi

isrof gilmaslik, uni gadrlash, har bir tabiiy
¢’yorida ishlata bilish, va ulardan ogilona
{oidan o’rganishi lozim.,

nikorlikni o’rganish bo’yicha "Tejamkorlik
ib boriladi:

"Tejamkorlik  saboq . alarda umumiy axlog
me’yorlari talablariga jav , gatida kamol topishiga
asos bo’la oladigan iqgtiso I shakllantirishdan
iborat.

Dasturning vazifalari:
bolalarda hayotdagi ijobiy va s
toptirish;

Arlikni  tarkib

borish;
Maktabgacha yoshidagi bolalarga tejamkor
bolalarning yosh xususiyatlarini hisobga olish zar
qilib berishda o’yin usullaridan foydalanish tavsiya gj
Tejamkorlik saboqlari integratsiyalashgan faoliya
bilan tanishtirish, badiiy adabiyot, odobnoma, tasvi
mujassamlashtirgan holda olib boriladi.

Quyida maktabgacha ta’lim tashkilotlarida "Tejamkorlik
mavzularini rejalashtirish tagdim etiladi.



Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida "Tejamkorlik saboqlari'* dasturi bo’yicha

mujassam faoliyatlarning rejasi va mazmuni

Kichik va o’rta guruh

Mavzular
I-BOB. Charog’on xonodon

“Qo’g’irchoq Lol 0’yin

Poliz o’simliklarini pa

“Suv kimga kerak?” ta

O’.Xoshimov “Tomchi
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“Onamiz-pazanda” suhbat

N

Ayrim narsalarga to’g’ri munosa
ulardan foydalanishni man qilish.( g
pechka yoqish)

,qrt

O’t o’chiruvchilar mehnati bilan tanishtiri

“Yong’in” she’rini 0’qib berish

“Hayotda uchraydigan tasodifiy vaziyatlar” su

“QOshxona buyumlari ” ta’limiy o’yin

“Qo’g’irchoq Lolaxonni ovgatlantiramiz” ta’limiy 0’yj
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«Tejamkorlik- yaxshi odat» suhbat




I-BOB. Charog’on xonodon

1-mavzu. Uyimizda chiroq bor.
. chiroq orqali uylarimiz yorug’, dillarimiz ravshan ekanini tushuntirish.

va undan ogilona foydalanish kerakligi hagida tushuncha berish.
chirogni o’chirish, chirogni tejash, chiroq yoqish tugmalarini
undan ogilona foydalanishga o’rgatish.

u. Telefondan foydalanish qoidalari

uvvati tufayli ishlashi hagida tushuncha berish.
g simlarini o’ynamaslik, simlariga shikast
a berish.

’s ayfzallik va salbiy tomonlari borligi hagida
: lanish ham inson sog’ligiga zarar
’pligini uktirish.

Bolalarga ) d0i, yagin insonlarning telefon
ragamlarini bilishl aqigiy so’zlashishni maxsus
mashqlar bilan hamkorlikda ish olib
borish.

3-mavzu. Ayrim narsala
ulardan foydalanishni man
Bollalarga uy- ro’zg’orda f \arsalar: gugurt,

zaryadli o’t oldirgichning inson hayot™ [ h.

Bolalarga gugurt, gaz plitasini yoqish, pec
elektr jihozlardai faqatgina kattalar foydalanishi
narsalardan bolalarning foydalanishlari gat’iyan
ogohlantirish. Bola har ganday vaziyatda ham  mB8
ia+éaocicia 1€acaa ygeicaoeocade mumkin emasligini tushunt shuntirish
davomida turli badiiy asarlar, o’yinlardan 6i¢idaéaiée.



veb-saytimiz: Zokirjon.com

Hujjat Word variantda beriladi.
Zokirjon Admin bilan
+99890-530-88-18 nomerga murojaat
gilishingiz jek456 izlab telegramga yozishingiz
yoki shu nomerdagi telegram orqali
bog ‘lanishingiz so ‘raladi.
Telegramda murojaatingizga oz

vaqtida javob beriladi
26 listdan iborat tejamkorlik saboglarini zo‘lig
holda olish uchun telegramdan yozing.

Narxi: 10 ming so‘m
Telegram kanalimiz

@maktabgacha tt
To‘lov uchun: UZCARD *880*9860230104973329*summa#

Plastik egasi Nabiyev Zokirjon

Eluniversatbank )
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T8 ) RS N DIQQAT!!!
o9 oINS | Sizga bu OMONAT qilib beriladi.
4860 2301 U%Q'l_,BBEq 2 To‘liq holda olganingizdan so‘ng:

Faqat o°‘zingiz uchun foydalaning.
Hech kimga bermang hattoki eng

ZOKIRJON NABIYEY . -)!

yagin insoningizga ham.

Internet orgali veb-saytlarga
joylamang.
Kanal va gruppalarga targatmang.

OMONATGA
HIYONAT QILMANG.




