
  

 

 

 

 
 

 

___________________ hokimligi  

maktabgacha va maktab ta’limi 

boshqarmasi 

 ________________ maktabgacha va            

maktab ta’limi bo‘limi tasarrufidagi 

 __-umumiy o‘rta ta’lim maktabi        

to‘garak rahbari 

________________________ning 
20__-20__-o‘quv yiliga bo‘sh o‘zlashtiruvchi  

o‘quvchilar uchun                        
  

 

 



To„garak a‟zolari haqida ma‟lumot 

№ Familiya ismi va sharifi 

Tug„ilgan 

sanasi 

Sinfi 

Manzili 

(to„liq) 

Ota-onasi 

(Ismi sharifi) 

Telefon 

(uy yoki mobil) 
Izoh 

1.         

2.         

3.         

4.         

5.         

6.         

7.         

8.         

9.         

10.         

11.         

12.         

13.         

14.         

15.         



16.         

17.         

18.         

19.         

20.         

21.         

22.         

23.         

24.         

25.         

26.         

27.         

28.         

29.         

30.         

 

O„tkazilgan xona_________________________



 ______________________” To„garak mashg„ulotlar o„tkazilish sanalari                 To„garak rahbari________________________ 

 
t/r 

Sinfi 
O„quvchining ismi va 

familiyasi 
Sentabr Oktabr Noyabr Dekabr O„tilgan mavzu 

                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    

 



______________________” To„garak mashg„ulotlar o„tkazilish sanalari                 To„garak rahbari________________________ 

 

t/r Sinfi 
O„quvchining ismi va 

familiyasi 
Yanvar Fevral Mart Aprel May O„tilgan mavzu 

                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        



Maktabdan kasb va tilni bilib chiqqan bola jamiyatimizning katta yutug‘i, 

bilmagani muammo.  

                                                                              Shavkat Mirziyoyev.          
 

                                                                                          “TASDIQLAYMAN” 

                                                       MMIBDO„________  _____________________  

20__-20__-o„quv yiliga bo„sh o„zlashtiruvchi o„quvchilar uchun tuzilgan  

“Yog„och o„ymakorligi ustasi” nomli to„garagining 

ISH REJASI 

№ Yillik ish reja mavzulari Soat Sana 
Izoh 

 

1.  Mehnat jarayonini tashkil etishda texnika va texnologiyalarning 

o„rni va roli 
1 

  

2.  O„zbekistonda yog„och o„ymakorligi san‟ati 1   

3.  Yog„och o„ymakorligida ishlatiladigan yog„ochlar 1   

4.  Yog„och o„ymakorligi san‟atida ishlatiladigan yordamchi 

materiallar 
1 

  

5.  Xalq yaratgan asarlar 1   

6.  Yog„och o „ymakorligida «Pargori» usuli. 1   

7.  Yog„ochga o„yib gul solish 1   

8.  Yog„och o„ymakorligida ishlatiladigan naqsh uslublari 1   

9.  «Gul» o„simliksimon naqsh uslubi 1   

10.  «Bofta» shakli va  «Marg„ula»  qo„sh chiziqli gajak, 

o„simliksimon naqsh uslubi 
1 

  

11.  Tanob usuli 1   

12.  To„r chiziqlarda chizish uslubi 1   

13.  Qora qalamda naqsh chizishning qonun-qoidalari 1   

14.  O„ymakorligida ishlatiladigan iskanalar 1   

15.  Yog„och o„ymakorlik san‟ati 1   

16.  To„g„ri iskanalar va kurakcha iskanalar 1   

17.  Yog„och o„ymakorligida ishlatiladigan yog„och turlari va 

ularning o„ziga xos xususiyatlari 
1 

  

18.  Binolarni bezashda qo„llaniladigan bezak turlari 1   

19.  Xontaxtalar va ularga mos naqshlar tanlash 1   

20.  Toshkent yog„och o„ymakorlik maktabi. 1   

21.  Qo„qon va Farg„ona yog„och o„ymakorligi maktabi 1   

22.  O„rnatish asbob-uskunalari 1   

23.  Yog„och  materiallarini  o„ymaga   tayorlash texnologiyasi 1   

24.  Pichoqni kesish usullari 1   

25.  Yog„och o„ymakorligida ishlatiladigan yordamchi asboblar 1   

26.  Zanjira naqsh kompozitsiyasi tuzish va o„yish 1   

27.  Me‟moriy obidalar, zamonaviy inshootlar,  muzeylar va xalq 

ustalari ijodxonalariga  sayohat 
1 

  

28.  O„ymakorlikka oid naqsh elementlarini chizish. 1   

29.  Oddiy pargori naqsh namunalarini chizish 1   

30.  Oddiy islimi naqsh namunalarini chizish. 1   

31.  Oddiy pargori naqsh namunalarini o„yish 1   

32.  Oddiy birikmalar 1   

33.  Yasash, unga naqsh kompozitsiyasi tuzish,  o„yish va pardozlash 1   

34.  Buyum zaminini chakichlash texnologiyasi 1   



Sana: __” ____________ 20__-yil. Sinflar: _____ To‘garak rahbari: _____________________   

 

Mavzu: Mehnat jarayonini tashkil etishda texnika va texnologiyalarning o„rni va roli 

Mashg„ulotning maqsadi:  

Ta‟limiy maqsad: to„garak a‟zolari faolligi va mustaqilligini oshirish, me‟morchilik san‟ati va u bilan chambarchas 

bog„liq xalq amaliy san‟ati, xususan naqqoshlik, o„ymakorlik, ganchkorlik, kandakorlik kabi sohalardagi ijod 

namunalarini o„rgatish. 

 Tarbiyaviy maqsad: o„quvchilarni mehnatsevarlikka o„rgatish, turmushdagi ehtiyojlar va ulardan foydalanish, 

naqqoshlik, o„ymakorlik kasbida yuqori bilimli bo„lishni, mahorat va malaka orttirishni,  ish o„rnini tashkil qilish 

qonun qoidalarini tushuntirish. 

Rivojlantiruvchi maqsad: O„zbekiston Respublikasida olib borilayotgan islohatlar, mamlakatni ijtimoiy-iqtisodiy 

rivojlantirishning ustivor yo„nalishlariga muvofiq to„garak a‟zolarini sifatli o„qitish va tarbiyalash, mustaqil 

fikrlashga qodir bo„lgan, hozirgi zamon bozor sharoitlarida ishni izchil tashkil eta oladigan, yuqori malakali 

raqobatbardosh kadrlarni tayyorlash. 

Mashg„ulot  turi: yangi bilim beruvchi, bilimlarni mustahkamlovchi.  

Mashg„ulot  uslubi: tushuntirish, suxbat, tezkor savol – javob, amaliy mustaqil ishlar bajarish, munozara, 

muammoli topshiriq, ko„rgazmali va boshqalar. 

Mashg„ulot  metodi: guruhlarda ishlash, kim epchil-u, kim chaqqon”, ko„rsam tezroq o„rganaman”, muammo va 

yechim” shu kabi metodlar.  

Mashg„ulot jihozi: Naqsh chizish uchun oq qog„oz, yumshoq qora qalam, chizg„ich va o„chirg„ich, guash, akvarel, 

moy bo„yoqlar, suv idish va ranglarni qorish uchun idishchalar. 

Mashg„ulotning borishi: 

I. Tashkiliy qism:                   a) Salomlashish.      b) Davomatni aniqlash. 

II. Uyga vazifani so„rash:      a) Savol – javob o„tkazish.     b) Topshiriqlarni tekshirish.  

III. Yangi mavzu bayoni:  

Mamlakatimizda xalq hunarmandchiligi qadimdan rivojlangan bo„lib, yog„ochga ishlov beruvchi hunarmandlar 

duradgorlar, naqqoshlar, ganchkorlar, yog„och o„ymakorlar  deb atalgan bo„lsalar, metallga qizdirib ishlov beruvchi 

hunarmandlar temirchilar, sovuq holda ishlov beruvchi hunarmandlar chilangarlar deb ata lgan. Xalq 

hunarmandchiligi har bir xalqning, tarixiy rivojlanishi, milliy qadriyatlarini ifodalaydigan soha bo„lib, uning 

ma‟naviy, moddiy va madaniy merosi hisoblanadi. Bugungi kunda ish qurollarining takomillashishi, yangidan yangi 

moslama va mexanizmlarning ixtiro etilishi tufayli qo„l mehnatini yengillashtiradigan, mehnat unumini oshirish 

imkonini beradigan mashinalar yaratildi.Mashinasozlik sanoati va uning barcha tarmoqlarini taraqqiy etishi, ishlab 

chiqarishning mexanizatsiyalashtirilishi va avtomatlashtirilishi yog„och va metallga ishlov berish sohasidagi 

ishlarning takomillashishiga va tarmoqlanishiga katta ta‟sir ko„rsatdi. 

Mehnat jarayonini tashkil etish – mahsulot ishlab chiqarishda ishlarni belgilangan tartib-qoidalar va xavfsizlik 

texnikasi hamda sanitariya-gigiyena talablari asosida olib borishdan iborat. 

Texnika so„zi yunoncha “techne” – san‟at, ustalik, mahorat kabi ma‟nolarni anglatadi. 

Kengroq ma‟noda oladigan bo„lsak: 

– texnika biror ishni mohirlik bilan bajara olish ko„nikmasini egallaganlik; 

– insonning aqliy va jismoniy mehnat faoliyatida qo„llaydigan, uning ish faoliyatini osonlashtirishga xizmat 

qiladigan asbob-uskuna, mexanizm va mashinalar turkumini bildiradi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

IV. Mashg„ulotni yakunlash:  to„garak a‟zolarini yutuq va kamchilliklarini muxokama qilish, rag„batlantirish.  

V. Uyga vazifani e‟lon qilish: yangi mavzuni to„liq takrorlash va yangi mavzu yuzasidan bilimlarini mustaxkamlash.  
 

 

Maktab MMIBDO‘________ __________________________sana____ ______________ 20__ yil 



Sana: __” ____________ 20__-yil. Sinflar: _____ To‘garak rahbari: _____________________  
 

Mavzu: O„zbekistonda yog„och o„ymakorligi san‟ati 

Mashg„ulotning maqsadi:  

Ta‟limiy maqsad: to„garak a‟zolari faolligi va mustaqilligini oshirish, me‟morchilik san‟ati va u bilan 

chambarchas bog„liq xalq amaliy san‟ati, xususan naqqoshlik, o„ymakorlik, ganchkorlik, kandakorlik kabi 

sohalardagi ijod namunalarini o„rgatish. 

 Tarbiyaviy maqsad: o„quvchilarni mehnatsevarlikka o„rgatish, turmushdagi ehtiyojlar va ulardan 

foydalanish, naqqoshlik, o„ymakorlik kasbida yuqori bilimli bo„lishni, mahorat va malaka orttirishni,  ish 

o„rnini tashkil qilish qonun qoidalarini tushuntirish. 

Rivojlantiruvchi maqsad: O„zbekiston Respublikasida olib borilayotgan islohatlar, mamlakatni ijtimoiy-

iqtisodiy rivojlantirishning ustivor yo„nalishlariga muvofiq to„garak a‟zolarini sifatli o„qitish va 

tarbiyalash, mustaqil fikrlashga qodir bo„lgan, hozirgi zamon bozor sharoitlarida ishni izchil tashkil eta 

oladigan, yuqori malakali raqobatbardosh kadrlarni tayyorlash. 

Mashg„ulot  turi: yangi bilim beruvchi, bilimlarni mustahkamlovchi.  

Mashg„ulot  uslubi: tushuntirish, suxbat, tezkor savol – javob, amaliy mustaqil ishlar bajarish, munozara, 

muammoli topshiriq, ko„rgazmali va boshqalar. 

Mashg„ulot  metodi: guruhlarda ishlash, kim epchil-u, kim chaqqon”, ko„rsam tezroq o„rganaman”, 

muammo va yechim” shu kabi metodlar.  

Mashg„ulot jihozi: Naqsh chizish uchun oq qog„oz, yumshoq qora qalam, chizg„ich va o„chirg„ich, guash, 

akvarel, moy bo„yoqlar, suv idish va ranglarni qorish uchun idishchalar. 

Mashg„ulotning borishi: 

I. Tashkiliy qism:                   a) Salomlashish.      b) Davomatni aniqlash. 

II. Uyga vazifani so„rash:      a) Savol – javob o„tkazish.     b) Topshiriqlarni tekshirish.  

III. Yangi mavzu bayoni:  

O„zbekistonda qadimdan me‟morchilik va uy-ro„zg„or buyumlarini bezashda, xalq amaliy san‟atining 

turlaridan biri yog„och o„ymakorligi keng qo„llanib kelingan. Yog„och o„ymakorligida turli naqsh 

uslublaridan foydalaniladi. Har bir usta o„zi yashab, ijod etgan erdagi badiiy an‟analariing o„ziga xos 

tomonlarini o„zida aks ettiradi. Masalan, xivalik xalq ustalari yog„ochni o„yib naqsh ishlashda yog„ochning 

tabiiyligini saqlab qolganlar, buxorolik ustalar esa naqsh o„yib ishlangan buyumlarni jim-jimador qilib, uni 

oltinsimon va kumushsimon ranglar bilan bo„yaganlar. Ko„qonlik xalq ustalari yog„ochni o„yib naqsh 

solishda uni o„rta chuqurlikda o„yganlar. Toshkent xalq ustalari taxta yuzasidagi naqshlarni zaminsiz, 

chiziqlar orqali bajarganlar va xoshiya naqshlarini ko„p ishlatganlar, Marg„ilon ustalari o„ymakorlik 

ishlarining zaminini o„ta chuqur o„yganlar. Xozirgi paytda yog„och o„ymakorligi va naqqoshligi 

me‟morchilik bilan bir katorda ro„zg„or buyumlariga bezak berishda keng qo„llanilmoqda. O„yma 

naqqoshlikning ajoyib namunalarini toshkentlnk ustalar yasagan eshiklar, buklama shirmalarda, 

kursichalar, laganlar shu kabi boshqa buyumlarda yaqqol ko„ramiz 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

IV. Mashg„ulotni yakunlash:  to„garak a‟zolarini yutuq va kamchilliklarini muxokama qilish, 

rag„batlantirish.  

V. Uyga vazifani e‟lon qilish: yangi mavzuni to„liq takrorlash va yangi mavzu yuzasidan bilimlarini 

mustaxkamlash.  
 

Maktab MMIBDO‘________ __________________________sana____ ______________ 20__ yil 



Sana: __” ____________ 20__-yil. Sinflar: _____ To‘garak rahbari: _____________________  
 

Mavzu: Yog„och o„ymakorligida ishlatiladigan yog„ochlar 

Mashg„ulotning maqsadi:  

Ta‟limiy maqsad: to„garak a‟zolari faolligi va mustaqilligini oshirish, me‟morchilik san‟ati va u bilan 

chambarchas bog„liq xalq amaliy san‟ati, xususan naqqoshlik, o„ymakorlik, ganchkorlik, kandakorlik kabi 

sohalardagi ijod namunalarini o„rgatish. 

 Tarbiyaviy maqsad: o„quvchilarni mehnatsevarlikka o„rgatish, turmushdagi ehtiyojlar va ulardan 

foydalanish, naqqoshlik, o„ymakorlik kasbida yuqori bilimli bo„lishni, mahorat va malaka orttirishni,  ish 

o„rnini tashkil qilish qonun qoidalarini tushuntirish. 

Rivojlantiruvchi maqsad: O„zbekiston Respublikasida olib borilayotgan islohatlar, mamlakatni ijtimoiy-

iqtisodiy rivojlantirishning ustivor yo„nalishlariga muvofiq to„garak a‟zolarini sifatli o„qitish va 

tarbiyalash, mustaqil fikrlashga qodir bo„lgan, hozirgi zamon bozor sharoitlarida ishni izchil tashkil eta 

oladigan, yuqori malakali raqobatbardosh kadrlarni tayyorlash. 

Mashg„ulot  turi: yangi bilim beruvchi, bilimlarni mustahkamlovchi.  

Mashg„ulot  uslubi: tushuntirish, suxbat, tezkor savol – javob, amaliy mustaqil ishlar bajarish, munozara, 

muammoli topshiriq, ko„rgazmali va boshqalar. 

Mashg„ulot  metodi: guruhlarda ishlash, kim epchil-u, kim chaqqon”, ko„rsam tezroq o„rganaman”, 

muammo va yechim” shu kabi metodlar.  

Mashg„ulot jihozi: Naqsh chizish uchun oq qog„oz, yumshoq qora qalam, chizg„ich va o„chirg„ich, guash, 

akvarel, moy bo„yoqlar, suv idish va ranglarni qorish uchun idishchalar. 

Mashg„ulotning borishi: 

I. Tashkiliy qism:                   a) Salomlashish.      b) Davomatni aniqlash. 

II. Uyga vazifani so„rash:      a) Savol – javob o„tkazish.     b) Topshiriqlarni tekshirish.  

III. Yangi mavzu bayoni:  

Yog„och o„ymakorligida ishlatiladigan yog„ochlarni butun yil bo„yi tayyorlash lozim. Lekin yog„ochlarni 

daraxtlardan suv qochgan vaqtda, ya‟ni oktyabr, noyabr oylarida tayyorlash yaxshi natija beradi. Kesilgan 

daraxt uzoq saqlanganda chirimasligi va qurt emasligi uchun uning po„stlog„ini shilish va soya xamda 

shamol tegadigan joyda saqlash lozim. Yog„ochlarni ishlatish oldidan e‟tibor bilan tanlash va xillash kerak, 

Buralgan, serbutoq yog„ochlarni olmaslik lozim, chunki ulardan yasalgan buyumlar sifatsiz chiqadi. Xo„l 

taxtani ishlash quruq taxtaga qaraganda birmuncha qiyin. Nam taxtalar ko„pincha ish jarayonida nami 

qochib qiyshayishi mumkin. SHuning uchun mebel, o„yma buyumlar yasashda ishlatiladigan yog„och 

materiallar quruq bo„lishi shart.O„quvchilar qilinadigan ishning katta-kichikligiga qarab, yog„och 

materiallarni, fanerlarni xillab olishlari lozim. Materiallarni xillab olish tayyorlanadigan buyumning sifatli 

chiqishini ta‟minlaydi. Ishlatiladigan yog„och materiallar yaxshi qurigan bo„lsa, tob tashlab buralish, kurish 

natijasida darz ketish xollari yuz bermaydi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

IV. Mashg„ulotni yakunlash:  to„garak a‟zolarini yutuq va kamchilliklarini muxokama qilish, 

rag„batlantirish.  

V. Uyga vazifani e‟lon qilish: yangi mavzuni to„liq takrorlash va yangi mavzu yuzasidan bilimlarini 

mustaxkamlash.  
 

Maktab MMIBDO‘________ __________________________sana____ ______________ 20__ yil 



  veb-saytimiz: Zokirjon.com 

Hujjat Word variantda beriladi. 
Zokirjon Admin bilan   

90-530-00-68 nomerga murojaat qilishingiz, shu 

nomerdagi telegram orqali bog‘lanishingiz yoki 

nza4567  izlab telegramdan yozishingiz so‘raladi. 

Telegramda murojaatingizga o‘z vaqtida javob 

beriladi  

 40 listdan iborat  Bo„sh o„zlashtiruvchi 

o„quvchilarga 34 soatli “O„ymakorlik” to„garakni 

to„liq holda olish uchun telegramdan yozing. 

Narxi:   20 ming so„m 
                         Telegram kanalimiz: 

               @Maktablar_uchun_hujjatlar                                                                                                                               
 To„lov uchun:  UZCARD *880*9860230104973329*summa# 

                                         Plastik egasi Nabiyev Zokirjon 
 

 

 

 

 

 

       
 

  

  

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

DIQQAT!!! 
Sizga bu OMONAT qilib beriladi. 

To„liq holda olganingizdan so„ng: 

Faqat o„zingiz uchun foydalaning. 

Hech kimga bermang hattoki eng 

yaqin insoningizga ham. 

Internet orqali veb-saytlarga 

joylamang. 

Kanal va gruppalarga tarqatmang. 

OMONATGA 

HIYONAT QILMANG. 
 


