
 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

___________________ hokimligi  

maktabgacha va maktab ta‟limi 

boshqarmasi 

 __________________ maktabgacha  va        

  maktab ta‟limi boʻlimi tasarrufidagi 

 __-umumiy oʻrta ta‟lim maktabi        

matematika fani oʻqituvchisi 

________________________ning 
20__-20__-oʻquv yili 7-sinflar uchun  

“YOSH MATEMATIK” NOMLI 

 
 

 



To„garak a„zolari haqida ma‟lumot 

 

№ Familiya ismi va sharifi 
Tug„ilgan 

sanasi 
Sinfi 

Manzili 
(to‘liq) 

Ota-onasi 
(Ismi sharifi) 

Telefon 
(uy yoki mobil) 

Izoh 

1.         

2.         

3.         

4.         

5.         

6.         

7.         

8.         

9.         

10.         

11.         

12.         

13.         

14.         

15.         

16.         

17.         

18.         

19.         

20.         

21.         

22.         

23.         

24.         

25.         

26.         

27.         

28.         

29.         

30.         

O„tkazilgan xona_________________________



 “______________________” To„garak mashg„ulotlar o„tkazilish sanalari                 To„garak rahbari________________________ 

 

t/r 
Sinfi 

O„quvchining ismi va 

familiyasi 
Sentabr Oktabr Noyabr Dekabr O„tilgan mavzu 

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

 



“______________________” To„garak mashg„ulotlar o„tkazilish sanalari                 To„garak rahbari________________________ 

 

t/r Sinfi O„quvchining ismi va familiyasi Yanvar Fevral Mart Aprel May O„tilgan mavzu 

                        

                        

                        

                        

                        

                        

                        

                        

                        

                        

                        

                        

                        

                        

                        

                        

                        

                        

                        

                        

                        

                        

                        

                        

                        

                        

                        

                        

                        



  “TASDIQLAYMAN” 

MMIBDO„__________ ____________________ 

20__-20__-o„quv yili uchun algebra fanidan “Yosh matematik” nomli  to„garagining 

        ISH REJASI 

№ O„tiladigan mavzular rejasi 

N
a

za
ri

y
 

so
a

t Mashg„ulot o„tkazish 

muddati 

Mashg„ulot 

o„tkazilgan 

sana 

1.  Sonli  ifodalar. 1   

2.  Algebraik  ifodalar. Talab va taklif. Tadbirkorlik 1   

3.  Misollar  yechish 1   

4.  Algebraik tengliklar. Formulalar 1   

5.  Misollar  yechish 1   

6.  Arifmetik amallarning xossalari 1   

7.  Misollar  yechish 1   

8.  Qavslarni  ochish  qoidalari 1   

9.  Misollar  yechish 1   

10.  Takrorlash 1   

11.  Tenglama va uning  yechimlari 1   

12.  Tenglamalar   yechish 1   

13.  Bir noma’lumli birinchi darajali tenglamalarni 

yechish.Bozor  iqtisodiyoti 

1   

14.  Bir noma’lumli birinchi darajali tenglamalarni 

yechish 

1   

15.  Tenglamalar  yechish 1   

16.  Masalalar  yechish 1   

17.  Masalalarni  tenglamalar  yordamida  yechish 1   

18.  Takrorlash 1   

19.  Natural ko‘rsatkichli daraja 1   

20.  Natural ko‘rsatkichli darajaning  xossalari 1   

21.  Misollar  yechish 1   

22.  Birhad  va uning  standart  shakli 1   

23.  Misollar  yechish 1   

24.  Birhadlarni  ko‘paytirish 1   

25.  Misollar yechish 1   

26.  Takrorlash 1   

27.  Ko‘phadlar 1   

28.  Misollar   yechish 1   

29.  O‘xshash  hadlarni  ixchamlash 1   

30.  Misollar  yechish 1   

31.  Ko‘phadlarni qo‘shish va ayirish 1   

32.  Misollar  yechish 1   

33.  Ko‘phadni  birhadga  ko‘paytirish 1   

34.  Misollar yechish 1   

 

 

           MMIBDO„:   ___________    _________________________    

                  

To„garak rahbari:   ___________   __________________________ 

 

 



 

 

 Sana: “__” ____________ 20__-yil.Sinflar: ___.To„garak rahbari:__________________   
Sinf:  7-sinf 

Fan:  Algebra  

Mavzu: Sonli  ifodalar. 

Maqsad:    a) ta‟limiy:  O‘quvchilarga son va sonli ifodalar, ularning son qiymatlarini  

                        topishni puxta  o‘rgatish  orqali bilim, malaka va ko‘nikma hosil  qilish; 

                   b) tarbiyaviy: O‘quvchilarni  o‘zaro hurmat ruhida tarbiyalash; 

                   c) rivojlantiruvchi: O‘quvchilarning  ko‘nikma va malakasini o‘stirish,  

                        dunyoqarashi va fikrlash qobiliyatini  

rivojlantirish.  

Mashg„ulot turi: Yangi bilim berish. 

Mashg„ulot uslubi : Savol- javob 

Mashg„ulot jihozi: ko‘rgazma, mashg‘ulotlik, tarqatmalar. 

I. Tashkiliy qism. 

Salomlashish. Navbatchi o‘quvchining o‘quvchilar davomati, ob-

havo, o‘quvchilarning mashg‘ulotga tayyorligi to‘g‘risidagi 

axborotini tinglash. 

II.  O„tilgan mavzuni so„rash 

Uyga vazifalarni tekshirish.        

MUSTAQIL ISH: 

  
Yechish: 1) 100-20=80%=0,8 ;                100-25=75%=0,75 ;  

                     0,8*0,75=0,6= 60%.              100-60=40%.              J: 40% ga kam. 

2) 100+20=120%=1,2 ;          100+25=125%=1,25 ; 

      1,2*1,25=1,5= 150% ;               150-100=50%.                       J: 50%ga oshgan. 

TO‘G‘RISINI TOP: doskada sariq rangdagi yelimli kartochkalarda bir necha xil ifoda va sonlar 

yozib, yopishtirilgan. O‘quvchilar bu ifodalarni quyidagi guruhlarga ajratishadi: SONLAR, SONLI  

IFODALAR VA HARFIY  IFODALAR: 2x, m-n, 19,6 ; … 

II. Yangi mavzuning bayoni  

 

                                               



 

 

 
IV. Mustahkamlash. 

 

   

   

    
V. Baholash. 

Mashg‘ulotda faol qatnashgan o‘quvchilarni baholash. 

 

 

 

Maktab MMIBDO‘______ ____________________sana____  _________________ 20__yil   



 
Sana: “__” ____________ 20__-yil.Sinflar: ___.To„garak rahbari:__________________                                                           
Sinf:  7-sinf 

Fan:  Algebra  

Mavzu: Algebraik  ifodalar. Talab va taklif. Tadbirkorlik. 

Maqsad:    a) ta‟limiy:  O‘quvchilarga algebraik  ifodalar, ularning son qiymatlarini  

                        topish, tadbirkorlik, talab va taklif kabi iqtisodiy tushunchalarni puxta   

                        o‘rgatish  orqali bilim, malaka va ko‘nikma hosil  qilish; 

                   b) tarbiyaviy: O‘quvchilarni  o‘zaro hurmat ruhida tarbiyalash; 

                   c) rivojlantiruvchi: O‘quvchilarning  ko‘nikma va malakasini o‘stirish,  

                        dunyoqarashi va fikrlash qobiliyatini  

rivojlantirish.  

Mashg„ulot turi: Yangi bilim berish. 

Mashg„ulot uslubi : Savol- javob 

Mashg„ulot jihozi: ko‘rgazma, mashg‘ulotlik, tarqatmalar. 

I. Tashkiliy qism. 

Salomlashish. Navbatchi o‘quvchining o‘quvchilar davomati, 

ob-havo, o‘quvchilarning mashg‘ulotga tayyorligi to‘g‘risidagi 

axborotini tinglash. 

II.   O„tilgan mavzuni so„rash 

Uyga vazifalarni tekshirish.        

MUSTAQIL ISH: 

 
TO‘G‘RISINI TOP o‘yini: 6ta o‘quvchi quyidagi misollarni yechib, to‘g‘ri javobni tanlab misol 

to‘g‘risiga yopishtiradi:  

Misollar:  7*1,2-2=…;        100: (-20)-13=…;     27:3-5,8=…;     150*5+152=…;     40*2-167=…;     

-5*(-10)+0,75=…; 

Javoblari:  6,4;   -18;    3,2;    902;    -87;     50  

III. Yangi mavzuning bayoni  

 
Tadbirkorlik -  



                                              

 
IV. Mustahkamlash. 

 

 
V. Baholash. 

Mashg‘ulotda faol qatnashgan o‘quvchilarni baholash. 

VI. Uyga vazifa.  №14-15- misollarni yechish. 

 

 
Yechish: 1) 3(x-y)= 3*(-0,37+0,42)=3*0,05=0,15 ;     2) 3*(-2,98+4,48)=3*1,5=4,5 ; 

3) 3*( )=3*  =  =  ;          

 

 

Maktab MMIBDO‘______ ____________________sana____  _________________ 20__yil   
 

 



 
Sana: “__” ____________ 20__-yil.Sinflar: ___.To„garak rahbari:__________________  

Sinf:  7-sinf 

Fan:  Algebra  

Mavzu: Misollar  yechish. 

Maqsad:    a) ta‟limiy:  O‘quvchilarga algebraik  ifodalar, ularning son qiymatlarini  

                        topishni puxta  o‘rgatish  orqali bilim, malaka va ko‘nikma hosil  qilish; 

                   b) tarbiyaviy: O‘quvchilarni  o‘zaro hurmat ruhida tarbiyalash; 

                   c) rivojlantiruvchi: O‘quvchilarning  ko‘nikma va malakasini o‘stirish,  

                        dunyoqarashi va fikrlash qobiliyatini  rivojlantirish.  

Mashg„ulot turi: Aralash  mashg‘ulot. 

Mashg„ulot uslubi : Savol- javob 

Mashg„ulot jihozi: ko‘rgazma, mashg‘ulotlik, tarqatmalar. 

I. Tashkiliy qism. 

Salomlashish. Navbatchi o‘quvchining o‘quvchilar davomati, ob-havo, o‘quvchilarning 

mashg‘ulotga tayyorligi to‘g‘risidagi axborotini tinglash. 

      II.   O„tilgan mavzuni so„rash 

Uyga vazifalarni tekshirish.     

 

   Yechish: 1) (x+y)(x-y)= (-0,125+0,25)(-0,125-0,25)= 0,125*(-0,375)= -  ; 

2) (- )
2
- ( )

2 
= 

3) (0,15)
2
- (-0,75)

2
= 0,0225- 0,5625=0,54 ; 

MUSTAQIL ISH: 

 
III. Yangi mavzuning bayoni  

 

Yechish: 1)     2) 

 . 



 

Yechish: 1)  = 3;       

 

 
Yechish: k=0 da n=1;    k=1 da  n=5;   k=7 da n=15;   k=10 da   n=21. 

 
Javoblari: 1) n+(n+1);   2) (m-1)*m;   3) 2k+(2k+2)+(2k+4);   4) (2p+1)(2p+3)(2p+5). 

         IV. Mustahkamlash. 

 
Yechish: 1) P=2*(d+3,5) ;   S=3,5d ;           2) P=a+b+c ;    S=0,5ab;           

3) P=2+a+1,5+b+a+1,5=5+2a+b;    S=2(a+1,5)-1,5(2-b). 

 
Yechish: p-q;  1) 20-15=5(t);     2) katta bo‘la olmaydi;   teng bo‘lishi mumkin. 

V. Baholash. 

Mashg‘ulotda faol qatnashgan o‘quvchilarni baholash. 

VI. Uyga vazifa.  №22-25- misollarni yechish. 

 
Yechish: 400n+500m ;   1) 400*200+500*150=80000+75000=155000(so‘m). 

 

 

Maktab MMIBDO‘______ ____________________sana____  _________________ 20__yil   



 
Sana: “__” ____________ 20__-yil.Sinflar: ___.To„garak rahbari:__________________   

Sinf:  7-sinf 

Fan:  Algebra  

Mavzu: Algebraik tengliklar. Formulalar. 

Maqsad:    a) ta‟limiy:  O‘quvchilarga algebraik  tengliklar, juft va toq son  

                        formulalarini  puxta  o‘rgatish  orqali bilim, 

malaka va ko‘nikma hosil  

                        qilish; 

                   b) tarbiyaviy: O‘quvchilarni  o‘zaro hurmat 

ruhida tarbiyalash; 

                   c) rivojlantiruvchi: O‘quvchilarning  ko‘nikma 

va malakasini o‘stirish,  

                        dunyoqarashi va fikrlash qobiliyatini  

rivojlantirish.  

Mashg„ulot turi: Yangi bilim berish. 

Mashg„ulot uslubi : Savol- javob 

Mashg„ulot jihozi: ko‘rgazma, mashg‘ulotlik, tarqatmalar. 

I. Tashkiliy qism. 

Salomlashish. Navbatchi o‘quvchining o‘quvchilar davomati, ob-havo, o‘quvchilarning 

mashg‘ulotga tayyorligi to‘g‘risidagi axborotini tinglash. 

      II.   O„tilgan mavzuni so„rash 

Uyga vazifalarni tekshirish.     

MUSTAQIL ISH: 

 
Yechish: p=200c+40a+60b ;           p=200*9+40*21+60*4=1800+840+240=2880(so‘m). 

J: 2880 so‘m. 

 
Yechish: 5 sutka= 5*24 soat=120soat=120*60min=7200min;   7200*26=187200(m

3
); 

 m sutkada - 37440m(kub metr). 

III.Yangi mavzuning bayoni  

 

 



 
 IV. Mustahkamlash. 

 

 
 

V. Baholash. 

Mashg‘ulotda faol qatnashgan o‘quvchilarni baholash. 

 

VI. Uyga vazifa.  №32-33-34-35- masalalarni yechish. 

 
  32.  Yechish: 50a (kg un).                              33.Yechish: 15a(ga). 

 
 

Maktab MMIBDO‘______ ____________________sana____  _________________ 20__yil   



veb-saytimiz: Zokirjon.com 

Hujjat Word variantda beriladi. 
Zokirjon Admin bilan   

90-530-00-68 nomerga murojaat qilishingiz, shu 

nomerdagi telegram orqali bog„lanishingiz yoki 

nza4567  izlab telegramdan yozishingiz so„raladi. 

Telegramda murojaatingizga o„z vaqtida javob 

beriladi  

Matematika fanidan 7-sinf o„quvchilarga 

 34 soatli to„garakni to„liq holda olish uchun 

telegramdan yozing. 

Narxi:   20 ming so„m 
                         Telegram kanalimiz: 

               @Maktablar_uchun_hujjatlar                                                                                                                               
 To„lov uchun:  UZCARD *880*9860230104973329*summa# 

                                         Plastik egasi Nabiyev Zokirjon 
 

 

 

 

 

 

       
 

  

  

 

 
 

 
 

 

 

DIQQAT!!! 
Sizga bu OMONAT qilib beriladi. 

To„liq holda olganingizdan so„ng: 

Faqat o„zingiz uchun foydalaning. 

Hech kimga bermang hattoki eng 

yaqin insoningizga ham. 

Internet orqali veb-saytlarga 

joylamang. 

Kanal va gruppalarga tarqatmang. 

OMONATGA 

HIYONAT QILMANG. 
 


