
  

 

 
 

 

___________________ hokimligi  

maktabgacha va maktab ta‟limi 
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 __-umumiy o„rta ta‟lim maktabi        

tarix fani o„qituvchisi 

________________________ning 
20__-20__-o„quv yilida  

11-sinflar uchun jahon tarixi  fanidan  
 

 

 

 



To„garak a‟zolari haqida ma‟lumot 
 

№ Familiya ismi va sharifi 
Tug„ilgan 

sanasi 
Sinfi Manzili 

(to„liq) 
Ota-onasi 
(Ismi sharifi) 

Telefon 
(uy yoki mobil) 

Izoh 

1.         

2.         

3.         

4.         

5.         

6.         

7.         

8.         

9.         

10.         

11.         

12.         

13.         

14.         



15.         

16.         

17.         

18.         

19.         

20.         

21.         

22.         

23.         

24.         

25.         

26.         

27.         

28.         

29.         

30.         

                      

                          O„tkazilgan xona_________________________



               “______________________” To„garak mashg„ulotlar o„tkazilish sanalari                 To„garak rahbari________________________ 

 
t/r 

Sinfi 
Oʻquvchining ismi va 

familiyasi 
Sentabr Oktabr Noyabr Dekabr O„tilgan mavzu 

                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    

 



“______________________” To„garak mashg„ulotlar o„tkazilish sanalari                 To„garak rahbari________________________ 
 

t/r Sinfi 
Oʻquvchining ismi va 

familiyasi 
Yanvar Fevral Mart Aprel May O„tilgan mavzu 

                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        



 

“Tasdiqlayman” 

                                                 MMIBDO„________  ______________________  
 

20__-20__-o„quv yili uchun tuzilgan “Yosh tarixchi” to„garagining 

ISH REJASI 
 

№ Yillik ish reja mavzulari Soat Sana Izoh 

1.  XX asr oxiri – xxi asr boshlarida xalqaro munosabatlar 1   

2.  Sharqiy yevropa mamlakatlarida demokratik inqiloblar 

va sotsialistik lagerning parchalanishi. 
1   

3.  
Sovet davlatining parchalanishi va sobiq sovet 

respublikalarida mustaqillikning e‟lon qilinishi. 
1 

  

4.  1991 – 2017-yillarda  rossiya federatsiyasi. 1   

5.  
1991 – 2017-yillarda  Ukraina,  belarus va moldova 

respublikalari. 
1 

  

6.  1991 – 2017-yillarda  boltiqbo„yi davlatlari 1   

7.  1991 – 2017-yillarda  kavkazorti davlatlari. 1   

8.  1991 – 2017-yillarda markaziy osiyo davlatlari. 1   

9.  
G„arb mamlakatlarida integratsiyalashuv jarayonlarining 

jadallashuvi. yevropa ittifoqi va aqsh munosabatlari. 
1 

  

10.  1991 – 2017-yillarda  Amerika qo„shma shtatlari. 1   

11.  1991 – 2017-yillarda  germaniya federativ respublikasi. 1   

12.  Takrorlash 1   

13.  1991 – 2017-yillarda  buyuk  Britaniya. 1   

14.  1991 – 2017-yillarda  Fransiya. 1   

15.  Takrorlash. 1   

16.  1991 – 2017-yillarda  italiya. 1   

17.  Takrorlash. 1   

18.  
Osiyo, afrika va lotin amerikasi mamlakatlari siyosiy, 

ijtimoiy-iqtisodiy rivojlanishining asosiy yo„nalishlari. 
1 

  

19.  Takrorlash  1   

20.  1991 – 2017-yillarda  xitoy  xalq respublikasi. 1   

21.  Takrorlash. 1   

22.  1991 – 2017-yillarda Yaponiya. 1   

23.  1991 – 2017-yillarda  janubi-sharqiy osiyo mamlakatlari 1   

24.  1991 – 2017-yillarda  Hindiston respublikasi. 1   

25.  1991 – 2017-yillarda  turkiya respublikasi. 1   

26.  1991 – 2017-yillarda  eron  Islom respublikasi. 1   

27.  1991 – 2017-yillarda  Pokiston  va Afg„oniston. 1   

28.  1991 – 2017-yillarda  suriya  va  Iroq. 1   

29.  1991 – 2017-yillarda  isroil  davlati va falasti muammosi 1   

30.  1991 – 2017-yillarda  lotin  amerikasi mamlakatlari. 1   

31.  1991 – 2017-yillarda  afrika mamlakatlari. 1   

32.  
XX ASR oxiri XXI asr boshlarida globallashuv 

muammolari. 
1 

  

33.  
XX ASR oxiri  XXI asr boshlarida barqaror rivojlanish 

va etno-ijtimoiy muammolar. 
1 

  

34.  
XX  asr  oxiri  XXI  asr boshlarida ilmiy-texnik 

taraqqiyot. ilm-fan, adabiyot, san‟at 
1 

  

 

 

 

 

 



Sana: “__” _______________ 20__-yil. Sinflar:_____. To„garak rahbari:______________________  
Mavzu: XX asr oxiri – xxi asr boshlarida xalqaro munosabatlar 

Mashg„ulotning maqsadi:  

Ta‟limiy: 1991-yildan boshlab davrida dunyoning ijtimoiy-siyosiy va iqtisodiy tizimida katta o„zgarishlar yuz 

bergani, bu davrda jamiyat hayotining barcha jabhalariga kuchli ta‟sir ko„rsatgan omil ilmiy-texnik inqilobning 

yangi bosqichi – kompyuter-axborot inqilobi bo„lganligi, inqilob ta‟siri ostida rivojlanganligi haqida tushuncha 

berish.  

Tarbiyaviy: Mustaqilligimizdan so„ngi davr voqealarini bayon qilish bilan birga, jamiyat taraqqiyotining hozirgi 

bosqichini tahlil qilish va mustaqil hayotga qadam qo„yish arafasida turgan o„quvchilarga o„z hayotiy istiqbolini 

belgilab olish imkonini beruvchi bilimlarni shakllantirish. 

Rivojlantiruvchi: Jahon xalqlari madaniyatining har biri o„ziga xos noyob ekanligini, gumanizm va 

vatanparvarlik tamoyillari, fuqarolik jamiyati va huquqiy davlat g„oyalariga asoslangan umuminsoniy 

qadriyatlarni anglashga ko„maklashish, jamiyat taraqqiyotining muhim qonuniyatlarini bilib olish, rivojlanishning 

o„ziga xos yo„llarini tushunish va istiqbollari haqida tasavvurlarga ega bo„lish. 

O„quvchilarda shakllantiriladigan tayanch kompetensiyalar elementlari: 

Ijtimoiy faol fuqarolik kompetensiyasi: jamiyatda bo„layotgan voqea, hodisa va jarayonlarga daxldorlikni his 

etish va faol ishtirok etish, o„zining fuqarolik burch va huquqlarini bilishi, unga rioya qilish. 

Matematik savodxonlik, fan va texnika yangiliklaridan xabardor bo„lish 

hamda foydalanish kompetensiyasi: kundalik faoliyatda turli formula, model, chizma, grafik va diagrammalarni 

o„qiy olish va foydalanish,  inson mehnatini yengillashtiradigan, mehnat unumdorligini oshiradigan va qulay 

shartsharoitga olib keladigan fan va texnika yangiliklaridan xabardor bo„lish. 

Mashg„ulot  turi: yangi bilim beruvchi, bilimlarni mustahkamlovchi.  

Mashg„ulot uslubi: tushuntirish, suxbat, tezkor savol – javob, amaliy mustaqil ishlar bajarish, munozara, 

muammoli topshiriq, guruhlarda ishlash, ko„rgazmali va boshqalar. 

Mashg„ulot  metodi: guruhlarda ishlash, “kim epchil-u, kim chaqqon”, “ko„rsam tezroq o„rganaman” shu kabi 

metodlar. 

Mashg„ulot jihozi: «Jahon tarixi” 11-sinf uchun darslik, mavzuga oid ko„rgazmali qurollar, plakatlar, tarqatma 

materiallar o„quv qurollari, elekron materiallar. 

Mashg„ulotning borishi: 

I. Tashkiliy qism:                   a) Salomlashish.      b) Davomatni aniqlash. 

II. Uyga vazifani so„rash:      a) Savol – javob o„tqazish.     b) Topshiriqlarni tekshirish.  

III. Yangi mavzu bayoni:  

Jahon tarixi eng yangi davrining uchinchi bosqichi 1991-

yildan bosh lanib, hozirgi kungacha bo„lgan voqealarni 

o„rganadi. Bu davrda sotsialistik tizimning barbod bo„lishi,  

SSSRning tarqalib ketishi jahon miqyosida kuchlar nisba 

tiga, qudratli davlatlar o„rtasida shakllangan muvozanatga 

katta ta‟sir ko„rsatdi. Bu davrda iqtisodiy va madaniy 

hayotning globallashuvi, ekologiya muam molari ning 

keskinlashuvi, jahonning juda katta qismida modernizatsiya 

jarayon larining tugallanmaganligi bilan bog„liq 

ziddiyatlarning kucha yishi xalqaro barqaror likka jiddiy xavf 

sola boshladi, ko„plab mamlakat lardagi  murakkab  muam 

mo lar ning  manbayiga  aylandi. XXasrning 90-yillari 

oxirida xalqaro munosabatlar.  Ikkinchi jahon urushidan so„ng jahondagi kuchlar nisbatini belgilab kelgan kapita 

listik va sotsialistik harbiy-siyosiy bloklar o„rtasidagi qaramaqarshilik 1990-yillarda barham topdi.  Ammo, ayni 

paytda, mintaqaviy mojarolar va «kichik urushlar» xavfikuchayib, shaxs hamda xalqlarning huquq va xavfsiz 

ligini himoya qilish, gumanitar-huquqiy, madaniy aloqalarni ta‟minlash, obyektiv axbo rot tarqatish masala lari 

jahon siyosatining dolzarb muammo lariga aylandi. 

IV. Yangi mavzuni mustahkamlash. 

1. Ikki qarama-qarshi harbiy-siyosiy bloklar barham topgandan keyin xalqaro munosabatlarning dolzarb 

muammolari nimalardan iborat bo„lib qoldi?  

2. 1990-yillar boshlarida xalqaro munosabatlarda yuz bergan tub burilish nimalarda namoyon bo„ldi? 

3. XXIasrda ko„pqutbli dunyo modelining shakllanishi xalqaro munosabatlardagi qanday jarayonlarda ko„zga 

tashlanmoqda? 

V. Mashg„ulotni yakunlash:  to„garak a‟zolarini yutuq va kamchilliklarini muxokama qilish, rag„batlantirish.  

VI. Uyga vazifani e‟lon qilish: Darslikdagi materiallardan foydalanib  XX asr  oxiri – XXIasr boshlarida xalqaro 

munosabatlarga ta‟sir ko„rsatayotgan muhim omillarning ro„yxatini tuzing. 

 

Maktab MMIBDO„_____________ __________________________sana___ _______________ 20__yil 

 



 Sana: “__” _______________ 20__-yil. Sinflar:_____. To„garak rahbari:______________________  
Mavzu: Sharqiy yevropa mamlakatlarida demokratik inqiloblar va sotsialistik lagerning parchalanishi. 

Mashg„ulotning maqsadi:  

Ta‟limiy: 1991-yildan boshlab davrida dunyoning ijtimoiy-siyosiy va iqtisodiy tizimida katta o„zgarishlar yuz 

bergani, bu davrda jamiyat hayotining barcha jabhalariga kuchli ta‟sir ko„rsatgan omil ilmiy-texnik inqilobning 

yangi bosqichi – kompyuter-axborot inqilobi bo„lganligi, inqilob ta‟siri ostida rivojlanganligi haqida tushuncha 

berish.  

Tarbiyaviy: Mustaqilligimizdan so„ngi davr voqealarini bayon qilish bilan birga, jamiyat taraqqiyotining hozirgi 

bosqichini tahlil qilish va mustaqil hayotga qadam qo„yish arafasida turgan o„quvchilarga o„z hayotiy istiqbolini 

belgilab olish imkonini beruvchi bilimlarni shakllantirish. 

Rivojlantiruvchi: Jahon xalqlari madaniyatining har biri o„ziga xos noyob ekanligini, gumanizm va 

vatanparvarlik tamoyillari, fuqarolik jamiyati va huquqiy davlat g„oyalariga asoslangan umuminsoniy 

qadriyatlarni anglashga ko„maklashish, jamiyat taraqqiyotining muhim qonuniyatlarini bilib olish, rivojlanishning 

o„ziga xos yo„llarini tushunish va istiqbollari haqida tasavvurlarga ega bo„lish. 

O„quvchilarda shakllantiriladigan tayanch kompetensiyalar elementlari: 

Kommunikativ kompetensiya: o„z fikrini og„zaki  va yozma tarzda aniq va tushunarli bayon qila olish, 

mavzudan  kelib chiqib savollarni mantiqan to„g„ri qo„ya olish va javob berish, ijtimoiy moslashuvchanlik, o„zaro 

muloqotda muomala madaniyatiga amal qilish, jamoaviy hamkorlikda ishlay olish. 

Axborotlar bilan ishlash kompetensiyasi: mavjud axborot manbalaridan (internet, televizor, radio (audiovideo 

yozuv), telefon, kompyuter, elektron pochta va boshq.) foydalana olish. 

Mashg„ulot  turi: yangi bilim beruvchi, bilimlarni mustahkamlovchi.  

Mashg„ulot uslubi: tushuntirish, suxbat, tezkor savol – javob, amaliy mustaqil ishlar bajarish, munozara, 

muammoli topshiriq, guruhlarda ishlash, ko„rgazmali va boshqalar. 

Mashg„ulot  metodi: guruhlarda ishlash, “kim epchil-u, kim chaqqon”, “ko„rsam tezroq o„rganaman” shu kabi 

metodlar. 

Mashg„ulot jihozi: «Jahon tarixi” 11-sinf uchun darslik, mavzuga oid ko„rgazmali qurollar, plakatlar, tarqatma 

materiallar o„quv qurollari, elekron materiallar. 

Mashg„ulotning borishi: 

I. Tashkiliy qism:                   a) Salomlashish.      b) Davomatni aniqlash. 

II. Uyga vazifani so„rash:      a) Savol – javob o„tqazish.     b) Topshiriqlarni tekshirish.  

III. Yangi mavzu bayoni:  

Polshada aholining mamlakatdagi sotsialistik tuzumdan norozilik 

namoyishlari 1988-yildan boshlab kuchayib bordi va ular siyosiy 

islohotlarni,  Lex  Valensa boshchiligidagi «Birdam lik» kasaba 

uyushmasining erkin faoliyat yuritish huquqini talab qildi. 1989-

yili bo„lib o„tgan saylovlar hukmron  Polsha bir lashgan ishchi 

partiya sining (PBIP) obro„yi tushib ketganligi, ayni paytda, 

muxolifatdagi «Bir damlik» kasaba  uyush m a sining  ommala 

shib  borayotganini ko„rsatdi.  Yangi tar kibdagi parlament 

konstitutsiyaga o„zgar ish kiritib,  Polshani demokratik huquqiy 

davlat deb e‟lon qildi.  PBIPo„z faoliyatini to„xtatdi. 1990-yili 

navbatdan tashqari prezidentlik saylovlarida  Lex Valensa 

g„alaba qozondi. Ruminiyada kommunistik rejimning qulashi 

jiddiy harbiy to„qnashuv oqibatida yuz berdi. 1989-yil dekabrda  

Timishoara shahrida aholi ning  N. Chaushesku rejimiga qarshi tinch namoyishi  Ruminiya maxfiy  xizmati 

xodimlari tomo nidan o„qqa tutilishi mamlakat bo„ylab qo„zg„olonning boshlanishiga olib keldi. Armiya qo„zg„o 

lonchilar tomoniga o„tdi. Bir necha ming kishilik olomon tank qismlari yordamida  Davlat kengashini qamal 

qildi.  Qo„zg„olon  N. Chaushesku va uning rafiqasini sud qilish, sudning hukmiga ko„ra otib tashlash jarayoni 

bilan tugadi. 

IV. Yangi mavzuni mustahkamlash. 

1. Sharqiy  Yevropa mamlakatlarida sotsialistik tuzumning parchalanishi qanday ko„rinish larda amalga oshirildi? 

2. Sharqiy Yevropa mamlakatlari NATOga a‟zo bo„lishda o„z xavfsizligining kafolatidan tashqari yana qanday 

afzalliklarni ko„rdilar? 

V. Mashg„ulotni yakunlash:  to„garak a‟zolarini yutuq va kamchilliklarini muxokama qilish, rag„batlantirish.  

VI. Uyga vazifani e‟lon qilish:  
Sharqiy  Yevropa mamlakatlarida sotsializm parchalangandan so„ng qanday muammolar paydo bo„ldi? 

 

Maktab MMIBDO„_____________ __________________________sana___ _______________ 20__yil 

 



Sana: “__” _______________ 20__-yil. Sinflar:_____. To„garak rahbari:______________________  
Mavzu: Sovet davlatining parchalanishi va sobiq sovet respublikalarida mustaqillikning e‟lon qilinishi. 

Mashg„ulotning maqsadi:  

Ta‟limiy: 1991-yildan boshlab davrida dunyoning ijtimoiy-siyosiy va iqtisodiy tizimida katta o„zgarishlar yuz 

bergani, bu davrda jamiyat hayotining barcha jabhalariga kuchli ta‟sir ko„rsatgan omil ilmiy-texnik inqilobning 

yangi bosqichi – kompyuter-axborot inqilobi bo„lganligi, inqilob ta‟siri ostida rivojlanganligi haqida tushuncha 

berish.  

Tarbiyaviy: Mustaqilligimizdan so„ngi davr voqealarini bayon qilish bilan birga, jamiyat taraqqiyotining hozirgi 

bosqichini tahlil qilish va mustaqil hayotga qadam qo„yish arafasida turgan o„quvchilarga o„z hayotiy istiqbolini 

belgilab olish imkonini beruvchi bilimlarni shakllantirish. 

Rivojlantiruvchi: Jahon xalqlari madaniyatining har biri o„ziga xos noyob ekanligini, gumanizm va 

vatanparvarlik tamoyillari, fuqarolik jamiyati va huquqiy davlat g„oyalariga asoslangan umuminsoniy 

qadriyatlarni anglashga ko„maklashish, jamiyat taraqqiyotining muhim qonuniyatlarini bilib olish, rivojlanishning 

o„ziga xos yo„llarini tushunish va istiqbollari haqida tasavvurlarga ega bo„lish. 

O„quvchilarda shakllantiriladigan tayanch kompetensiyalar elementlari: 

Axborotlar bilan ishlash kompetensiyasi: mavjud axborot manbalaridan (internet, televizor, radio (audiovideo 

yozuv), telefon, kompyuter, elektron pochta va boshq.) foydalana olish. 

O„zini o„zi rivojlantirish kompetensiyasi: shaxs sifatida doimiy ravishda o„z-o„zini rivojlantirish, jismoniy, 

ma‟naviy, ruhiy va intellektual kamolotga intilish, o„z xatti-harakatini adekvat baholash. 

Mashg„ulot  turi: yangi bilim beruvchi, bilimlarni mustahkamlovchi.  

Mashg„ulot uslubi: tushuntirish, suxbat, tezkor savol – javob, amaliy mustaqil ishlar bajarish, munozara, 

muammoli topshiriq, guruhlarda ishlash, ko„rgazmali va boshqalar. 

Mashg„ulot  metodi: guruhlarda ishlash, “kim epchil-u, kim chaqqon”, “ko„rsam tezroq o„rganaman” shu kabi 

metodlar. 

Mashg„ulot jihozi: «Jahon tarixi” 11-sinf uchun darslik, mavzuga oid ko„rgazmali qurollar, plakatlar, tarqatma 

materiallar o„quv qurollari, elekron materiallar. 

Mashg„ulotning borishi: 

I. Tashkiliy qism:                   a) Salomlashish.      b) Davomatni aniqlash. 

II. Uyga vazifani so„rash:      a) Savol – javob o„tqazish.     b) Topshiriqlarni tekshirish.  

III. Yangi mavzu bayoni:  

MDHning tashkil topishi.1991-yilning oxiriga kelib barcha sobiq 

respublikalar  SSSRtarki bidan chiqqanligini e‟lon qildilar. 1991-

yil 8-dekabrda  Rossiya, Ukraina va Belarus rahbarlari yig„ilib, 

SSSRsiyo siy birlik sifatida tugatilganligini va Mustaqil Dav 

latlar Hamdo„stligi (MDH) tuzil ganligini tasdiqladilar. 1991-yil 

25-dekabr kuni  SSSRprezidenti  M. Gorbachyov davlat boshlig„i 

vakolatlarini o„zidan soqit qilganligi to„g„risida bayonot 

berdi.1991-yil dekabrda Turkmaniston poytaxti Ashxobod 

shahrida beshta  Markaziy  Osiyo respublikalari rahbarlarining 

uchrashuvi bo„lib, unda a‟zo davlatlarning tengligi va 

barchasining  MDHta‟sischisi sifatida ittifoqqa qo„shilishi 

ma‟lum qilindi. 1991-yil dekabrda Qozog„istonning  Olmaota shahrida bo„lib o„tgan uchra shuvda  Deklaratsiya 

qabul qilinib,  SSSRxalqaro huquq subyekti va geosiyosiy reallik sifatida o„z faoliyatini tugatganligi ta‟kidlandi.  

Shu yil oxirigacha Boltiqbo„yi respublikalari – Latviya,  Litva,  Estoniyadan tashqari barcha sobiq sovet 

respublikalari  MDHtarkibiga kirdi.  Ammo Gruziya 2008-yili, Ukraina esa 2014-yildan  MDHfaoliyatida 

qatnash masligini ma‟lum qildi. Mo„g„uliston MDHning bir qator tuzilmalarida kuzatuvchi sifatida ishtirok etib 

kelmoqda. 2008-yili Afg„oniston MDHga kirish istagini bildirib, hozir  MDH parlamentlararo assambleyasida 

kuzatuvchi sifatida ishtirok etmoqda. 

IV. Yangi mavzuni mustahkamlash. 

1. SSSRparchalangandan so„ng sobiq sovet davlati hududida MDH qanday rol o„ynadi? 

2. Mustaqillikka erishgan sobiq sovet respublikalari rivojlanishida qanday siyosiy va iqtisodiy muammolar 

vujudga keldi? 

3. 2010-yillardan  keyin Rossiya va MDH davlatlari o„rtasidagi munosabatlarda qanday o„zgarishlar yuz berdi? 

V. Mashg„ulotni yakunlash:  to„garak a‟zolarini yutuq va kamchilliklarini muxokama qilish, rag„batlantirish.  

VI. Uyga vazifani e‟lon qilish:  
2000-yillardan  boshlab  MDH davlatlari rivojlanishida qanday o„zgarishlar ro„y berdi? 

 

Maktab MMIBDO„_____________ __________________________sana___ _______________ 20__yil 
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                         Telegram kanalimiz: 

               @Maktablar_uchun_hujjatlar                                                                                                                               
 To„lov uchun:  UZCARD *880*9860230104973329*summa# 

                                         Plastik egasi Nabiyev Zokirjon 
 

 

 

 

 

 

       
 

  

  

 

 
 

 
 

 

 

DIQQAT!!! 
Sizga bu OMONAT qilib beriladi. 

To„liq holda olganingizdan so„ng: 

Faqat o„zingiz uchun foydalaning. 

Hech kimga bermang hattoki eng 

yaqin insoningizga ham. 

Internet orqali veb-saytlarga 

joylamang. 

Kanal va gruppalarga tarqatmang. 

OMONATGA 

HIYONAT QILMANG. 
 


