
  

 

 
 

 

___________________ hokimligi  

maktabgacha va maktab ta‟limi 

boshqarmasi 

 __________________ maktabgacha  va        

  maktab ta‟limi bo„limi tasarrufidagi 

 __-umumiy o„rta ta‟lim maktabi        

tarix fani o„qituvchisi 

________________________ning 
20__-20__-o„quv yilida  

11-sinflar uchun iqtidorli o„quvchilar  

tarix  fanidan  
 

 

 

 



To„garak a‟zolari haqida ma‟lumot 
 

№ Familiya ismi va sharifi 
Tug„ilgan 

sanasi 
Sinfi Manzili 

(to„liq) 
Ota-onasi 
(Ismi sharifi) 

Telefon 
(uy yoki mobil) 

Izoh 

1.         

2.         

3.         

4.         

5.         

6.         

7.         

8.         

9.         

10.         

11.         

12.         

13.         

14.         



15.         

16.         

17.         

18.         

19.         

20.         

21.         

22.         

23.         

24.         

25.         

26.         

27.         

28.         

29.         

30.         

                      

                          O„tkazilgan xona_________________________



               “______________________” To„garak mashg„ulotlar o„tkazilish sanalari                 To„garak rahbari________________________ 

 
t/r 

Sinfi 
Oʻquvchining ismi va 

familiyasi 
Sentabr Oktabr Noyabr Dekabr O„tilgan mavzu 

                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    

 



“______________________” To„garak mashg„ulotlar o„tkazilish sanalari                 To„garak rahbari________________________ 
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r 
Sinfi 

Oʻquvchining ismi va 

familiyasi 
Yanvar Fevral Mart Aprel May O„tilgan mavzu 

                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        



 

“Tasdiqlayman” 

                                                 MMIBDO„________  ______________________  
 

20__-20__-o„quv yilida iqtidorli  o„quvchilar uchun tuzilgan 

“Yosh tarixchi” to„garagining 

ISH REJASI 
 

№ Yillik ish reja mavzulari Soat Sana Izoh 

1.  O„zbekiston Respublikasi mustaqilligining qo„lga kiritilishi. 1   

2.  Takrorlash. 1   

3.  XX asr oxiri – xxi asr boshlarida xalqaro munosabatlar 1   

4.  
Sharqiy yevropa mamlakatlarida demokratik inqiloblar va 

sotsialistik lagerning parchalanishi. 
1 

  

5.  Takrorlash. 1   

6.  O„zbekiston Respublikasi Qurolli Kuchlari. 1   

7.  
1991 – 2017-yillarda  Ukraina,  Belarus va Moldova 

Respublikalari. 
1 

  

8.  1991 – 2017-yillarda  Boltiqbo„yi davlatlari 1   

9.  Takrorlash. 1   

10.  Saylov tizimi. 1   

11.  
G„arb mamlakatlarida integratsiyalashuv jarayonlarining 

jadallashuvi. yevropa ittifoqi va aqsh munosabatlari. 
1 

  

12.  1991 – 2017-yillarda  Amerika qo„shma shtatlari 1   

13.  O„zbekistonda iqtisodiy islohotlar va ijtimoiy siyosat    

14.  Takrorlash.    

15.  1991 – 2017-yillarda  Buyuk  Britaniya. 1   

16.  1991 – 2017-yillarda  Fransiya. 1   

17.  
Kichik biznes va xususiy tadbirkorlikning shakllanishi va 

rivojlanishi. 
1 

  

18.  Ijtimoiy siyosat va uning amalga oshirilish bosqichlari. 1   

19.  Takrorlash 1   

20.  
Osiyo, Afrika va lotin Amerikasi mamlakatlari siyosiy, 

ijtimoiy-iqtisodiy rivojlanishining asosiy yo„nalishlari. 
1 

  

21.  Umumiy va o„rta maxsus ta‟lim tizimi. 1   

22.  Oliy ta‟lim va undan keyingi ta‟limning takomillashtirilishi 1   

23.  Takrorlash. 1   

24.  1991 – 2017-yillarda Yaponiya. 1   

25.  O„zbekistonda yoshlar siyosati. 1   

26.  O„zbekistonda ma‟naviy va tarixiy merosning tiklanishi 1   

27.  1991 – 2017-yillarda  turkiya respublikasi. 1   

28.  1991 – 2017-yillarda  eron  Islom respublikasi. 1   

29.  
O„zbekistonning Markaziy Osiyo mamlakatlari bilan o„zaro 

hamkorligi 
1 

  

30.  
O„zbekiston Respublikasining Rossiya, Xitoy va AQSh bilan 

o„zaro munosabatlari 
1 

  

31.  1991 – 2017-yillarda  Isroil  davlati va falasti muammosi 1   

32.  1991 – 2017-yillarda  Lotin  Amerikasi mamlakatlari. 1   

33.  O„zbekiston va YuNESKO. 1   

34.  
O„zbekistonning mintaqaviy tashkilotlar doirasida 

ko„ptomonlama hamkorligi 
1 

  

 



Sana: “__” _______________ 20__-yil. Sinflar:_____. To„garak rahbari:______________________  
Mavzu: O„zbekiston Respublikasi mustaqilligining qo„lga kiritilishi. 

Mashg„ulotning maqsadi:  

Ta‟limiy: o„quchilarda  mavzuga oid bilim va tushunchalar hosil qilsih, to„garaka  bo„lgan qiziqishini ortirish, 

O„zbekistonning davlat mustaqilligiga erishishi, yangi jamiyatga o„tish davrida siyosiy islohotlarning amalga 

oshirilishi, O„zbekistonda huquqiy demokratik davlat qurilishi, fuqarolik jamiyatining shakllantirilishi, iqtisodiy 

islohotlarni chuqurlashtirishga doir tadbirlar, ma‟naviy-ruhiy poklanish va milliy qadriyatlarning tiklanishi haqida 

tushuncha berish. 

 Tarbiyaviy: o„quvchilar mustaqil ishlashga o„rgatish, o„quvchilar bilimlarni boyitish va yangi bilim berish, 

ajdodlarimizning jasorati, amalga oshirgan buyuk ishlari, qalblarida vatanparvarlik hissini uyg„otish, Vatan 

manfaatlarini himoya qilishga o„rgatish. 

Rivojlantiruvchi: o„quvchilarning mavzuga oid bilim, ko„nikma , malakalarini rivojlantirish, o„z Vatanimiz 

tarixini bilishi, berilgan rasmlar hamda savollar ustida ishlash orqali vatanga muhabbat hissini uygʻotish. 

O„quvchilarda shakllantiriladigan tayanch kompetensiyalar elementlari: 
Axborotlar bilan ishlash kompetensiyasi: 

axborotlarni mustaqil izlab topish, tahlil etish, qiyoslash va xulosa chiqarish; 

axborot manbalaridan samarali va oqilona foydalanish, hujjatlar ustida ishlash;  

axborot iste‟moli madaniyatini egallash, axborot xavfsizligini ta‟minlash va axborot xurujlariga qarshi kurashish. 

O„zini o„zi rivojlantirish kompetensiyasi:  

shaxs sifatida doimiy ravishda o„z-o„zini rivojlantirish, jismoniy, ma‟naviy, ruhiy va intellektual kamolotga intilish; 

o„z xatti-harakatini adekvat baholash, o‟z-o„zini nazorat qilish, halollik, to„g„rilik kabi sifatlarga ega bo„lish; 

o‟z ustida mustaqil ishlash va ijodiy-izlanishga doir faoliyatni tashkil etish. 

Mashg„ulot  turi: yangi bilim beruvchi, bilimlarni mustahkamlovchi.  

Mashg„ulot  uslubi: tushuntirish, suxbat, tezkor savol – javob, amaliy mustaqil ishlar bajarish, munozara, 

muammoli topshiriq, guruhlarda ishlash, ko„rgazmali va boshqalar. 

Mashg„ulot  metodi: guruhlarda ishlash, “kim epchil-u, kim chaqqon”, “ko„rsam tezroq o„rganaman” shu kabi 

metodlar. 

Mashg„ulot jihozi: «O„zbekiston tarixi” 11-sinf uchun darslik, mavzuga oid ko„rgazmali qurollar, plakatlar, 

tarqatma materiallar o„quv qurollari, elekron materiallar. 

Mashg„ulotning borishi: 

I. Tashkiliy qism:                   a) Salomlashish.      b) Davomatni aniqlash. 

II. Uyga vazifani so„rash:      a) Savol – javob o„tqazish.     b) Topshiriqlarni tekshirish.  

III. Yangi mavzu bayoni:  

Mustaqillik Deklaratsiyasining qabul qilinishi. 1990-yil                         

20-iyun kuni O„zbekiston  SSR  Oliy  Kengashining                       

II  sessiyasida  O„zbekiston  SSRning Mustaqillik 

Deklaratsiyasi qabul qilindi. Mustaqillik Deklaratsiyasidagi  

“O„zbekistonning  kelajagi  uchun tarixiy  mas‟uliyatni  chuqur  

his  etgan  holda,  xalqaro  huquq  qoidalariga, umumbashariy  

qadriyatlarga  va  demokratiya  prinsiplariga  asoslanib, 

O„zbekiston  SSRning  davlat  mustaqilligini  e‟lon  qiladi”  

degan  satrlar mustaqillik  uchun  tashlangan  dastlabki  

qadamni  anglatar  edi.  Ushbu Deklaratsiyaning  qabul  

qilinishi  O„zbekistonning  mustaqillik  uchun kurashining 

yangi bosqichini boshlab berdi. Bu umumdavlat ahamiyatiga 

ega bo„lgan  Deklaratsiyani  qabul  qilishda  respublika  Oliy  Kengashi  deputatlari faollik  ko„rsatdilar.  

“Mustaqillik  Deklaratsiyasi”  deputatlar  tomonidan moddama-modda,  har  bir  millat  o„z  taqdirini  o„zi  

belgilashi,  Deklaratsiya qoidasi  bilan  kafolatlanishi  qayta-qayta  ta‟kidlandi.  Unda  o„zbek  xalqining asrlar  

davomida  qo„lga  kiritgan  davlat  qurilishi  va  madaniy  taraqqiyot borasidagi boy tarixiy tajribasi va an‟analari 

hisobga olinishiuqtirildi. 

IV. Yangi mavzuni mustahkamlash. 

1.  Mustaqillikni tezlashtirgan omillar nimalarda namoyon bo„ldi? 

2. Daftaringizga 1991-yil avgust oyida sodir bo„lgan va O„zbekiston mustaqilligiga olib kelgan 3 ta muhim 

voqeani yozing va izohlang. 

V. Mashg„ulotni yakunlash:  to„garak a‟zolarini yutuq va kamchilliklarini muxokama qilish, rag„batlantirish.  

VI. Uyga vazifani e‟lon qilish:  
O„zbekiston  Respublikasi  Konstitutsiyasining  yaratilish  jarayoni  qancha muddat davom etdi. Olgan 

bilimlaringizga tayanib, uning yaratilishini bosqichlarga bo„lib davrlashtiring. 
 

Maktab MMIBDO„_____________ __________________________sana___ _______________ 20__yil 



 Sana: “__” _______________ 20__-yil. Sinflar:_____. To„garak rahbari:______________________  
Mavzu:  Takrorlash. 

Mashg„ulotning maqsadi:  

Ta‟limiy: o„quchilarda  mavzuga oid bilim va tushunchalar hosil qilsih, to„garaka  bo„lgan qiziqishini ortirish, 

XIX asrning ikkinchi yarmi va XX asr boshlarida sodir bo„lgan voqealar haqida tuchunchalar berish, tariximizni 

o„rganish mobaynida, qalblarida faxr va iftixor tuyg„ularini shakillantirish. 
 Tarbiyaviy: o„quvchilar mustaqil ishlashga o„rgatish, o„quvchilar bilimlarni boyitish va yangi bilim berish,                

ota-bobolarimiz mustamlaka jabr-zulmiga qarshi Vatan ozodligi va mustaqilligi uchun qahramonona 

kurashganligi, Vatan ravnaqi yo„lida fidokorona mehnat qilib, katta ma‟naviy va moddiy bunyodkorlik ishlarini 

amalga oshirganligi haqida tushuncha berish. 

Rivojlantiruvchi: o„quvchilarning mavzuga oid bilim, ko„nikma , malakalarini rivojlantirish, o„z Vatanimiz 

tarixini bilishi va boshqa mamlakatlar xalqlarining tarixi va madaniyatini hurmat bilan qarashi, berilgan rasmlar 

hamda savollar ustida ishlash orqali vatanga muhabbat hissini uygʻotish. 

O„quvchilarda shakllantiriladigan tayanch kompetensiyalar elementlari: 

Axborotlar bilan ishlash kompetensiyasi: turli axborot manbalari va ommaviy axborot vositalari hamda 

internetsaytlardan fizikga oid kerakli ma‟lumotlarni izlab topa olish, ulardan samarali foydalana olish hamda tahlil 

qila olish; 

fizik birliklarni boshqa ulushli va karrali birliklarga, jadval ko„rinishdagi ma‟lumotlarni, grafik ko„rinishga (va 

aksincha) aylantira olish. 

O„zini o„zi rivojlantirish kompetensiyasi: doimiy ravishda o„zini o„zi jismoniy, ma‟naviy, ruhiy, intellektual va 

kreativ rivojlantirish, hayot davomida mustaqil o„qib-o„rganish, o„z xattiharakatini va kompetentligi adekvat 

baholash va mustaqil qaror qabul qila olish. 

Mashg„ulot  turi: yangi bilim beruvchi, bilimlarni mustahkamlovchi.  

Mashg„ulot  uslubi: tushuntirish, suxbat, tezkor savol – javob, amaliy mustaqil ishlar bajarish, munozara, 

muammoli topshiriq, guruhlarda ishlash, ko„rgazmali va boshqalar. 

Mashg„ulot  metodi: guruhlarda ishlash, “kim epchil-u, kim chaqqon”, “ko„rsam tezroq o„rganaman” shu kabi 

metodlar. 

Mashg„ulot jihozi: «O„zbekiston tarixi” 9-sinf uchun darslik, mavzuga oid ko„rgazmali qurollar, plakatlar, 

tarqatma materiallar o„quv qurollari, elekron materiallar. 

Mashg„ulotning borishi: 

I. Tashkiliy qism:                   a) Salomlashish.      b) Davomatni aniqlash. 

II. Uyga vazifani so„rash:      a) Savol – javob o„tqazish.     b) Topshiriqlarni tekshirish.  

III. Yangi mavzu bayoni:  

Ittifoq  hududida  yashovchi  barcha xalqlarning  mustaqillikni  qo„lga 

kiritishlariga  yo„l  qo„ymaslik  edi. Ana  shunday  vaziyatda  O„zbekiston  SSR 

Oliy Kengashining Rayosati, O„zbekiston Kommunistik partiyasi Markaziy 

Komiteti va O„zbekiston SSR Prezidenti huzuridagi Vazirlar Mahkamasi              

1991-yil  21-avgustda  qo„shma  majlis  o„tkazib,  unda  “SSSR  GKChPning 

O„zbekiston  SSR  Konstitutsiyasi  va  qonunlariga  zid  hujjatlari  O„zbekiston 

hududida amal qilmaydi”, degan qaror qabul qildi. 1991-yil 25-avgust kuni esa 

O„zbekiston SSR Prezidenti mamlakatimizning  to„la  mustaqilligi  yo„lida  

tamal  toshini  qo„ygan  yana  bir  muhim farmonni e‟lon qiladi. Farmonda 

jumladan, shunday deyiladi: “Mamlakatda vujudga kelgan ahvolni e‟tiborga olib 

va respublika manfaatlarini  himoya  qilish  maqsadida  Respublika  Ichki  ishlar  

vazirligi  va Davlat xavfsizligi komiteti O„zbekiston SSRning qonuniy 

tasarrufiga olinsin. Respublika  hududida  joylashgan  SSSR  Ichki  ishlar  

vazirligining  ichki qo„shinlari bevosita O„zbekiston SSR Prezidentiga 

bo„ysundirilsin. O„zbekiston  SSR  Oliy  Kengashi  Rayosatiga  juda  qisqa  muddatda Respublikaning davlat 

mustaqilligi to„g„risidagi qonun loyihasini tayyorlash va  uni  O„zbekiston  SSR  Oliy  Kengashining  navbatdan  

tashqari  sessiyasi muhokamasiga taqdim etish taklif qilinsin”. 

IV. Yangi mavzuni mustahkamlash. 

O„zbekiston  Respublikasining  davlat  mustaqilligini  e‟lon  qilish to„g„risida»  Oliy  Kengash  qarorida:  

Respublikaning  davlat  mustaqilligi to„g„risidagi  Oliy  Kengash  bayonoti   tasdiqlansin va  respublika  bundan  

buyon O„zbekiston Respublikasi deb atalsin; 1-sentabr O„zbekiston Respublikasining Mustaqillik kuni deb 

belgilansin va 1991-yildan boshlab bu kun bayram va dam olish kuni deb e‟lon qilinsin, deb belgilab qo„yildi. 

V. Mashg„ulotni yakunlash:  to„garak a‟zolarini yutuq va kamchilliklarini muxokama qilish, rag„batlantirish.  

VI. Uyga vazifani e‟lon qilish: yangi mavzuni to„liq takrorlash va yangi mavzu yuzasidan bilimlarini 

mustaxkamlab kelish. 

Maktab MMIBDO„_____________ __________________________sana___ _______________ 20__yil 



 Sana: “__” _______________ 20__-yil. Sinflar:_____. To„garak rahbari:______________________  
Mavzu: XX asr oxiri – xxi asr boshlarida xalqaro munosabatlar 

Mashg„ulotning maqsadi:  

Ta‟limiy: 1991-yildan boshlab davrida dunyoning ijtimoiy-siyosiy va iqtisodiy tizimida katta o„zgarishlar yuz 

bergani, bu davrda jamiyat hayotining barcha jabhalariga kuchli ta‟sir ko„rsatgan omil ilmiy-texnik inqilobning 

yangi bosqichi – kompyuter-axborot inqilobi bo„lganligi, inqilob ta‟siri ostida rivojlanganligi haqida tushuncha 

berish.  

Tarbiyaviy: Mustaqilligimizdan so„ngi davr voqealarini bayon qilish bilan birga, jamiyat taraqqiyotining hozirgi 

bosqichini tahlil qilish va mustaqil hayotga qadam qo„yish arafasida turgan o„quvchilarga o„z hayotiy istiqbolini 

belgilab olish imkonini beruvchi bilimlarni shakllantirish. 

Rivojlantiruvchi: Jahon xalqlari madaniyatining har biri o„ziga xos noyob ekanligini, gumanizm va 

vatanparvarlik tamoyillari, fuqarolik jamiyati va huquqiy davlat g„oyalariga asoslangan umuminsoniy 

qadriyatlarni anglashga ko„maklashish, jamiyat taraqqiyotining muhim qonuniyatlarini bilib olish, rivojlanishning 

o„ziga xos yo„llarini tushunish va istiqbollari haqida tasavvurlarga ega bo„lish. 

O„quvchilarda shakllantiriladigan tayanch kompetensiyalar elementlari: 

Ijtimoiy faol fuqarolik kompetensiyasi: jamiyatda bo„layotgan voqea, hodisa va jarayonlarga daxldorlikni his 

etish va faol ishtirok etish, o„zining fuqarolik burch va huquqlarini bilishi, unga rioya qilish. 

Matematik savodxonlik, fan va texnika yangiliklaridan xabardor bo„lish 

hamda foydalanish kompetensiyasi: kundalik faoliyatda turli formula, model, chizma, grafik va diagrammalarni 

o„qiy olish va foydalanish,  inson mehnatini yengillashtiradigan, mehnat unumdorligini oshiradigan va qulay 

shartsharoitga olib keladigan fan va texnika yangiliklaridan xabardor bo„lish. 

Mashg„ulot  turi: yangi bilim beruvchi, bilimlarni mustahkamlovchi.  

Mashg„ulot uslubi: tushuntirish, suxbat, tezkor savol – javob, amaliy mustaqil ishlar bajarish, munozara, 

muammoli topshiriq, guruhlarda ishlash, ko„rgazmali va boshqalar. 

Mashg„ulot  metodi: guruhlarda ishlash, “kim epchil-u, kim chaqqon”, “ko„rsam tezroq o„rganaman” shu kabi 

metodlar. 

Mashg„ulot jihozi: «Jahon tarixi” 11-sinf uchun darslik, mavzuga oid ko„rgazmali qurollar, plakatlar, tarqatma 

materiallar o„quv qurollari, elekron materiallar. 

Mashg„ulotning borishi: 

I. Tashkiliy qism:                   a) Salomlashish.      b) Davomatni aniqlash. 

II. Uyga vazifani so„rash:      a) Savol – javob o„tqazish.     b) Topshiriqlarni tekshirish.  

III. Yangi mavzu bayoni:  

Jahon tarixi eng yangi davrining uchinchi bosqichi 1991-

yildan bosh lanib, hozirgi kungacha bo„lgan voqealarni 

o„rganadi. Bu davrda sotsialistik tizimning barbod bo„lishi,  

SSSRning tarqalib ketishi jahon miqyosida kuchlar nisba 

tiga, qudratli davlatlar o„rtasida shakllangan muvozanatga 

katta ta‟sir ko„rsatdi. Bu davrda iqtisodiy va madaniy 

hayotning globallashuvi, ekologiya muam molari ning 

keskinlashuvi, jahonning juda katta qismida modernizatsiya 

jarayon larining tugallanmaganligi bilan bog„liq 

ziddiyatlarning kucha yishi xalqaro barqaror likka jiddiy xavf 

sola boshladi, ko„plab mamlakat lardagi  murakkab  muam 

mo lar ning  manbayiga  aylandi. XXasrning 90-yillari 

oxirida xalqaro munosabatlar.  Ikkinchi jahon urushidan so„ng jahondagi kuchlar nisbatini belgilab kelgan kapita 

listik va sotsialistik harbiy-siyosiy bloklar o„rtasidagi qaramaqarshilik 1990-yillarda barham topdi.  Ammo, ayni 

paytda, mintaqaviy mojarolar va «kichik urushlar» xavfikuchayib, shaxs hamda xalqlarning huquq va xavfsiz 

ligini himoya qilish, gumanitar-huquqiy, madaniy aloqalarni ta‟minlash, obyektiv axbo rot tarqatish masala lari 

jahon siyosatining dolzarb muammo lariga aylandi. 

IV. Yangi mavzuni mustahkamlash. 

1. Ikki qarama-qarshi harbiy-siyosiy bloklar barham topgandan keyin xalqaro munosabatlarning dolzarb 

muammolari nimalardan iborat bo„lib qoldi?  

2. 1990-yillar boshlarida xalqaro munosabatlarda yuz bergan tub burilish nimalarda namoyon bo„ldi? 

3. XXIasrda ko„pqutbli dunyo modelining shakllanishi xalqaro munosabatlardagi qanday jarayonlarda ko„zga 

tashlanmoqda? 

V. Mashg„ulotni yakunlash:  to„garak a‟zolarini yutuq va kamchilliklarini muxokama qilish, rag„batlantirish.  

VI. Uyga vazifani e‟lon qilish: Darslikdagi materiallardan foydalanib  XX asr  oxiri – XXIasr boshlarida xalqaro 

munosabatlarga ta‟sir ko„rsatayotgan muhim omillarning ro„yxatini tuzing. 

 

Maktab MMIBDO„_____________ __________________________sana___ _______________ 20__yil 

 



veb-saytimiz: Zokirjon.com 

Hujjat Word variantda beriladi. 
Zokirjon Admin bilan   

90-530-00-68 nomerga murojaat qilishingiz, shu 

nomerdagi telegram orqali bog„lanishingiz yoki 

nza4567  izlab telegramdan yozishingiz so„raladi. 

Telegramda murojaatingizga o„z vaqtida javob 

beriladi  

40 listdan iborat tarix fanidan 11-sinf iqtidorli 

o„quvchilarga 34 soatli to„garakni to„liq holda 

olish uchun telegramdan yozing. 

Narxi:   20 ming so„m 
                         Telegram kanalimiz: 

               @Maktablar_uchun_hujjatlar                                                                                                                               
 To„lov uchun:  UZCARD *880*9860230104973329*summa# 

                                         Plastik egasi Nabiyev Zokirjon 
 

 

 

 

 

 

       
 

  

  

 

 
 

 
 

 

 

DIQQAT!!! 
Sizga bu OMONAT qilib beriladi. 

To„liq holda olganingizdan so„ng: 

Faqat o„zingiz uchun foydalaning. 

Hech kimga bermang hattoki eng 

yaqin insoningizga ham. 

Internet orqali veb-saytlarga 

joylamang. 

Kanal va gruppalarga tarqatmang. 

OMONATGA 

HIYONAT QILMANG. 
 


