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“TASDIQLAYMAN?”

MMIBDO*

20 -20 _-o‘quv yilida igtidorli o‘quvchilar uchun tuzilgan

“Tarbiya o‘gitlari” nomli te‘garagining

ISH REJASI
Ne Yillik ish reja mavzulari Soat Sana Izoh
1. | Vatanparvarlik nima? 1
2. | Bolalarni himoya qilish xalgaro tashkiloti 1
3. | Rivoyat 1
4. | Adolat hayot hagiqati sifatida 1
5. | Umr — oqar daryo 1
6. | Iftixorimsan - jannatmakon O‘zbekiston! 1
7. | Ulug‘imsan, vatanim! 1
8. | Faol o‘quvchidan faol fugarolikkacha 1
9. | Oila - baxt gqo‘rg‘oni 1
10. | Baxt manzillari 1
11. | Kibermakonda axborot iste’moli madaniyati 1
12. | Tirishqoqlik va qat’iyatlilik 1
13 Xafagarchilikni yengish va kechirim so‘rashni 1
" | o‘rganish
14. | Ona yurtim-oltin beshigim 1
15. | Tabiatni asrash-hayotni asrash 1
16. | Men ganday odamman? 1
17. | Tanqgid va tanqidiy fikrlashning muhimligi 1
18. | Innovatsiya va ilg‘or fikrlash 1
19. | Og‘ir ko‘prik... 1
20. | Eng katta meros 1
21. | Etiket goidalari 1
22. | O‘zbekistonda ilm-fan va uning ravnagqi 1
23. | Merosimiz - faxrimiz 1
24. | Kitoblarda olam sirlari 1
25. | To‘g‘ri ovqatlanish qoidalari 1
26. | Inson va tabiat munosabatlaridagi muammolar 1
27. | Turnalar 1
28. | Mahallamiz farovonligi - bizning farovonligimiz 1
29. | Tejamkorlik yaxshi fazilat 1
30. | Xotira -buyuk gadriyat 1
31. | Insonni boy va gashshoq giluvchi omillar 1
32. | Bola boshidan ... 1
33. | Iroda kuchiga marsiya 1
34. | Renessans poydevori 1




Sana: “ " 20 -yil. Sinflar: To ‘garak rahbari:
Mavzu: Vatanparvarlik nima?

Mashg¢ulotning maqgsadi:

Ta’limiy: o‘quchilarga bugungi mavzuga oid bilim va tushunchalar berish. Vatanni sevishni,

ustozlarni, ota-onani, garindoshlarni, do‘stlarni hurmat gilishni o‘rgatish, mustaqil fikr yuritib, jonajon
O<zbekistonimizning aqlli, dono, bilimga changoq farzandi bo‘lib voyaga yetkazish.

Tarbiyaviy: odob-inson ko‘rki va ma’naviy boyligi ekanligini, har bir ishni puxta, tadbirkorlik

bilan bajarishni, buning uchun irodani ganday kuchaytirish kerakligini, turli millat va dinga mansub bolalar
bilan ahil, do‘st bo‘lib yashashni, bag‘rikeng bo‘lishni o‘rgatish.

Rivojlantiruvchi: o‘quvchilarning mavzuga oid bilim, ko‘nikma , malakalarini rivojlantirish, ona Vatan —
Oc‘zbekiston bilan faxrlanishni, mahalla va oilani gadrlashni uqtirish, har xil vaziyatlarda inson o‘zini
ganday tutishi zarurligini o‘rgatish.

Tarbiya kompetensiyalari:

mustaqil tafakkurga ega bo‘ladi, ma’suliyat va majburiyatiga amal giladi, shaxs sifatida o‘zini anglaydi,
mustaqil sog‘lom fikrga ega bo‘ladi, orasta kiyinadi va sog‘lom turmush tarziga amal giladi.

Mashg¢ulot turi: yangi bilim beruvchi, bilimlarni mustahkamlovchi.

Mashg¢ulot uslubi: tushuntirish, suhbat, tezkor savol — javob, amaliy mustaqil ishlar bajarish, munozara,
muammoli topshirig, guruhlarda ishlash, ko‘rgazmali va boshgalar.

Mashg¢‘ulot metodi: guruhlarda ishlash, “kim epchil-u, kim chagqon”, “ko‘rsam tezrog o‘rganaman” shu
kabi metodlar.

Mashg¢ulot jihozi: mavzuga oid rasm, ko‘rgazmalar va targatma materiallar, o‘quv qurollari, elektron
materiallar.

Mashg‘ulotning borishi:

I. Tashkiliy gism: a) Salomlashish.  b) Davomatni aniglash.

Il. Uyga vazifani so‘rash:  a) Savol — javob o‘tqazish.  b) Topshiriglarni tekshirish.

I11. Yangi mavzu bayoni:

Vatanparvarlik — Kishilarning ona yurtiga, oz
oshyoniga muhabbat va sadoqatini
ifodalaydigan tushuncha. Vatanparvarlik barcha
xalglar va millatlar uchun umumiy bo‘l gan,
asrlar davomida

saygalla nib  kelgan  umuminsoniy tuyg‘u,
ma’naviy qadriyatlardan biri. Bu Vatanning
o‘tmishi va hoziri bilan faxrlanishda, uning
manfaatlarini  himoya qilishda namo yon
bo‘ladi. “Vatanni sevish iymondandir ”, — deb
bejiz aytishmagan.

Vatanparvarlik  tuyg‘usini  Vatanning porloq
kelajagi uchun Xizmat gilayotgan
yurtdoshlarimizning tashabbuslarida ham ko‘ri shimiz mumkin:

« ot o‘chiruvchilar, shifokorlar, o‘gituvchilar, quruvchilar kabi xalgga va Vatanga astoydil xizmat
giluvchilarning fidokorligi;

« sportchilarimizning olimpiadalardagi g‘alabalari;

« sizning o‘qishdagi yutuglaringiz, bilim olishga mas’uliyatli yondashuvingiz, maktab mulkiga
ehtiyot korona munosabatingiz.

Vatanparvarlik Vatan ravnagi va gullab-yashnashiga hissa go‘shishdir.

IV. Yangi mavzuni mustahkamlash.

1. Vatanparvarlik nimani anglatadi?

2. Vatanparvarlik gayerlarda va ganday namoyon bo‘ladi?

3. Vatanparvar inson ganday fazilatlarga ega?

V. Mashg‘ulotni yakunlash: to‘garak a’zolarini yutuq va kamchilliklarini muhokama gilish,
rag‘batlantirish.

VI. Uyga vazifani e’lon qilish: yangi mavzuni to‘liq takrorlash va yangi mavzu yuzasidan bilimlarini
mustahkamlab kelish.

Maktab MMIBDO sana 20 il




Sana: “ " 20 __-yil. Sinflar: To ‘garak rahbari:
Mavzu: Bolalarni himoya qilish xalgaro tashkiloti
Mashg¢ulotning maqgsadi:
Ta’limiy: o‘quchilarga bugungi mavzuga oid bilim va tushunchalar berish. Vatanni sevishni,
ustozlarni, ota-onani, garindoshlarni, do‘stlarni hurmat gilishni o‘rgatish, mustaqil fikr yuritib, jonajon
O<zbekistonimizning aqlli, dono, bilimga changoq farzandi bo‘lib voyaga yetkazish.
Tarbiyaviy: odob-inson ko‘rki va ma’naviy boyligi ekanligini, har bir ishni puxta, tadbirkorlik
bilan bajarishni, buning uchun irodani ganday kuchaytirish kerakligini, turli millat va dinga mansub bolalar
bilan ahil, do‘st bo‘lib yashashni, bag‘rikeng bo‘lishni o‘rgatish.
Rivojlantiruvchi: o‘quvchilarning mavzuga oid bilim, ko‘nikma , malakalarini rivojlantirish, ona Vatan —
Oc‘zbekiston bilan faxrlanishni, mahalla va oilani gadrlashni uqtirish, har xil vaziyatlarda inson o‘zini
ganday tutishi zarurligini o‘rgatish.
Tarbiya kompetensiyalari:
mustaqil tafakkurga ega bo‘ladi, ma’suliyat va majburiyatiga amal giladi, shaxs sifatida o‘zini anglaydi,
mustaqil sog‘lom fikrga ega bo‘ladi, orasta kiyinadi va sog‘lom turmush tarziga amal giladi.
Mashg¢ulot turi: yangi bilim beruvchi, bilimlarni mustahkamlovchi.
Mashg¢ulot uslubi: tushuntirish, suhbat, tezkor savol — javob, amaliy mustaqil ishlar bajarish, munozara,
muammoli topshirig, guruhlarda ishlash, ko‘rgazmali va boshgalar.
Mashg¢‘ulot metodi: guruhlarda ishlash, “kim epchil-u, kim chagqon”, “ko‘rsam tezroq o‘rganaman” shu
kabi metodlar.
Mashg¢ulot jihozi: mavzuga oid rasm, ko‘rgazmalar va targatma materiallar, o‘quv qurollari, elektron
materiallar.
Mashg‘ulotning borishi:
I. Tashkiliy gism: a) Salomlashish.  b) Davomatni aniglash.
Il. Uyga vazifani so‘rash:  a) Savol —javob o‘tqazish.  b) Topshiriglarni tekshirish.
I11. Yangi mavzu bayoni:
Inson huquglarini himoya qilish bo‘yicha xalqaro tashkilotlar mavjud. Ma’lumki, 1989- yil 20-
noyabrda Birlashgan Millatlar Tashkiloti (BMT) Bosh Assambleyasi tomonidan “Bola huquqlari
to‘g‘risida”gi Konvensiya gqabul qilindi. Uning asosiy maqsadi - bolalar va ularning huquglarini
himoya qilish. Konvensiya 1990-yil sentabrda kuchga Kkirdi.O‘zbekiston Konvensiyaga 1992-yil 9-
dekabrda go‘shildi. Konvensiya 54 ta moddadan iborat.Bolalar muammolarini xalgaro miqgyosda hal
gilishda Birlashgan Millatlar Tashkilotining bolalar jamg‘armasi (UNICEF) muhim ahamiyatga ega.
UNICEF urush, fugarolik tartibsizliklari va tabiiy ofatlardan jabr ko‘rgan bolalar hamda ayollarga
ozig-ovgat, dori-darmon, toza ichimlik suvini favqulodda holatlar zonasiga yetkazishda yordam
beradi.Harbiy harakatlar sababli yuzaga keladigan alohida muammolarni hal gilish uchun UNICEF
urushning har ikki tomonidagi bolalarga yordam ko‘rsatishni tashkil giladi. UNICEF 70 yildan ortiq
vaqtdan beri bolalarga yordam berib kelmoqda.
Quyida mazkur Konvensiyada belgilangan ayrim huquglar keltirilgan:

— e - -

IV. Yangi mavzuni mustahkamlash.

1. Barcha bolalar ham bir xil hugugga egami?

2. Sizning fikringizcha, bolalarning ham majburiyatlari bo‘lishi mumkinmi?

3. Sizning ganday majburiyatlaringiz bor?

V. Mashg‘ulotni yakunlash:  to‘garak a’zolarini yutuq va kamchilliklarini muhokama qilish,
rag‘batlantirish.

VI. Uyga vazifani e’lon qilish: yangi mavzuni to‘liq takrorlash va yangi mavzu yuzasidan bilimlarini
mustahkamlab kelish.

Maktab MMIBDO sana 20__ il




Sana: “ " 20 -yil. Sinflar: To ‘garak rahbari:
Mavzu: Rivoyat

Mashg¢ulotning maqgsadi:

Ta’limiy: o‘quchilarga bugungi mavzuga oid bilim va tushunchalar berish. Vatanni sevishni,

ustozlarni, ota-onani, garindoshlarni, do‘stlarni hurmat gilishni o‘rgatish, mustaqil fikr yuritib, jonajon
O<zbekistonimizning aqlli, dono, bilimga changoq farzandi bo‘lib voyaga yetkazish.

Tarbiyaviy: odob-inson ko‘rki va ma’naviy boyligi ekanligini, har bir ishni puxta, tadbirkorlik

bilan bajarishni, buning uchun irodani ganday kuchaytirish kerakligini, turli millat va dinga mansub bolalar
bilan ahil, do‘st bo‘lib yashashni, bag‘rikeng bo‘lishni o‘rgatish.

Rivojlantiruvchi: o‘quvchilarning mavzuga oid bilim, ko‘nikma , malakalarini rivojlantirish, ona Vatan —
Oc‘zbekiston bilan faxrlanishni, mahalla va oilani gadrlashni ugtirish, har xil vaziyatlarda inson o‘zini
ganday tutishi zarurligini o‘rgatish.

Tarbiya kompetensiyalari: oz faoliyatini tahlil giladi, baholaydi; o°zini-o‘zi rivojlantiradi, magsadlari
sari intiladi, mas’uliyat va majburiyatini bajaradi, 0‘z-o‘ziga xizmat ko‘rsatishga odatlanadi, o‘z oldiga
magsad qo‘ya oladi, mustaqil sog‘lom fikrlaydi, muloqot madaniyatiga va ma’naviy-axloq me’yorlarga
rioya giladi.

Mashg¢ulot turi: yangi bilim beruvchi, bilimlarni mustahkamlovchi.

Mashg¢ulot uslubi: tushuntirish, suhbat, tezkor savol — javob, amaliy mustaqil ishlar bajarish, munozara,
muammoli topshirig, guruhlarda ishlash, ko‘rgazmali va boshgalar.

Mashg‘ulot metodi: guruhlarda ishlash, “kim epchil-u, kim chagqon”, “ko‘rsam tezroq o‘rganaman” shu
kabi metodlar.

Mashg¢ulot jihozi: mavzuga oid rasm, ko‘rgazmalar va targatma materiallar, o‘quv qurollari, elektron
materiallar.

Mashg¢‘ulotning borishi:

I. Tashkiliy gism: a) Salomlashish.  b) Davomatni aniglash.

I1. Uyga vazifani so‘rash:  a) Savol — javob o‘tqazish.  b) Topshiriglarni tekshirish.

I11. Yangi mavzu bayoni:

Qadimda bobo nabirasiga bir hayotiy hagigatni so‘zlab beribdi:

— Har bir insonning galbida ikki bo‘ri olishuviga juda o‘xshash kurash boradi. Bir bo‘ri yovuzlik — hasad,
g‘azab, yolg‘on, xudbinlik, shafqatsizlik, ikkiyuzlamachilikni namoyon etadi. Boshqasi esa yaxshilik —
tinchlik, muhabbat, halollik, hagigat, mehribonlik, vafoni ifodalaydi. Kichkintoy nabiraning qalbi
bobosining so‘zlaridan hayajonga to‘lib, bir necha lahza o ylanlb golibdi va birozdan so‘ng bob03|dan
so‘rabdi: G DY 5
— Oxir-oqibat gaysi bo‘ri g‘olib bo‘ladi? jE.
Bobo nabirasiga jilmaygancha javob beribdi:

— Sen parvarishlaydigan bo‘ri doimo g‘olib keladi.
1. Boboning javobini siz ganday tushundingiz?
2. Sizda qaysi “bo‘ri” ko‘prog g olib keladi?

3. Barcha insonlar galbida doimo yaxshi “bo‘ri”

galaba qozonishi uchun ganday harakatlar o
gilishimiz kerak, deb hisoblaysiz? N /

Insonlarda yaxshi taassurot goldirish va samimiy [
munosabat o‘rnatish uchun ular bilan ganday .T
mulogot gilish kerak? -
IV. Yangi mavzuni mustahkamlash. -
Quyidagi magol va hikmatli so‘zlarni o‘ging, ularni gan day tushunganingizni aytib bering:

* Nima eksang, shuni o‘rasan.

* Biz boshqalarga qanday munosabatda bo‘lsak, ular ham bizga shunday munosabatda bo‘ladilar.

* Salomga yarasha alik.

V. Mashg‘ulotni yakunlash:  to‘garak a’zolarini yutuq va kamchilliklarini muhokama qilish,
rag‘batlantirish.

VI. Uyga vazifani e’lon qilish: yangi mavzuni to‘lig takrorlash va yangi mavzu yuzasidan bilimlarini
mustahkamlab kelish.

Maktab MMIBDO sana 20__ il




veb-saytimiz: Zokirjon.com
Hujjat Word variantda beriladi.
Zokirjon Admin bilan
90-530-00-68 nomerga murojaat gilishingiz, shu
nomerdagi telegram orqali bog ‘lanishingiz yoki
Nzad567 izlab telegramdan yozishingiz so ‘raladi.
Telegramda murojaatingizga oz vaqtida javob
beriladi
40 listdan iborat tarbiya fanidan 5-11-sinf
Igtidorli o‘quvchilarga 34 soatli to‘garakni to‘liq
holda olish uchun telegramdan yozing.
Narxi: 20 ming so‘m
uchun Telegram kanalimiz
[ADMIiN]

<&, @Maktablar_uchun_hujjatlar
To‘lov uchun: UZCARD *880*%9860230104973329*summa#
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Maktablar

DIQQAT!!!
Sizga bu OMONAT qilib beriladi.
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Faqat o°‘zingiz uchun foydalaning.

ngg 3301 qu-l 332q K Hec_h l_<imga§ bermang hattoki eng

yagin insoningizga ham.
zoxnuou UABIYEV i .) Internet orqali veb-saytlarga

joylamang.

Kanal va gruppalarga targatmang.
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