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Sana: 20 -yil. Sinflar: . To ‘garak rahbari:
Mavzu: Shimoliy va janubiy tropiklar, qutbiy doiralar.

Magqsadlar:

a) Yer yuzi tabiatining holati, uning o‘zgarishi, ro‘y beradigan tabiiy hodisalarni, tabiatdan
foydalanganda nimalarga e’tibor berish zarurligini o‘rgatish, olamning ilmiy manzarasini keng anglagan
holda kelgusida shaxs sifatida shakllanishi, kasb tanlashda, ilmiy dunyoqarashlarini kengaytirish hamda
ekologik tafakkurga ega bo‘lishga zamin yaratish.

b) o‘quvchilarda mustaqil ravishda hayotning quyi tuzilish darajasidan yuqori tuzilish darajasiga qadar
tabiatga yaxlit sistema sifatida garashni, yer yuzi tabiatining asosiy umumiy gonuniyatlarini, tabiatni,
unda ro‘y beruvchi hodisalarni eng oddiy kuzatish usullarini o‘rgatish.

V) Yer yuzasining katta gismlari ganday qilib tasvirlanishini va ulardan ganday foydalanish
mumkinligini, yer yuzining tabiati, aholisi, uning xo‘jaligini, insonning tabiatdan foydalanish va uni
muhofaza gilish masalalarini tushuntirish.

O‘quvchilarda shakllantiriladigan tayanch kompetensiyalar elementlari:

Axborotlar bilan ishlash kompetensiyasi: geografik adabiyotlardan samarali foydalana olish, ular
asosida mavzuli axborotlarni tayyorlay olish, ommaviy axborot vositalari hamda Internet-saytlardan
geografik mazmunga ega bo‘lgan ma’lumotlarni topa olish va ularni tahlil qila olish.

O¢zini o‘zi rivojlantirish kompetensiyasi: to‘garakda, kutubxonada, uyda mustaqil o‘rganish orqali
bilimini oshirib borish, sportning yoshiga mos turi bilan shug‘ullanish, ozini tuta olish, to‘g‘ri so‘z
bo‘lish, o°zining xatosini tushunish.

Mashg‘ulot turi: mavzuga oid yangi ma’lumotlarni o‘quvchilarga yetkazishda yangi texnologiyalardan
foydalanish, klaster, yozma, og‘zaki, ko‘rgazmali aralash mashg‘ulot, suhbat, munozara, noananaviy,
hamkorlikda ishlash, yangi tushuncha va bilimlarni shakllantirish.

Mashg‘ulot jihozi: Globus, dunyo tabiiy kartasi, 5-sinf atlasi, “Tabiiy geografiya boshlang‘ich kursi”
atlasi, yozuvsiz xaritasi, rangli qalamlar, chizg‘ich, ochirg‘ich, sirkul va kompas va globus, targatma
materiallar, mavzuga oid ko‘rgazmali qurollar va video roliklar, slaydlar, guruhlar uchun rag‘bat
kartochkalari.

I. Tashkiliy gism: salomlashish, yo‘qlama gilish, o‘quvchilarni mashg‘ulotga tayyorgarliklarini tekshirish.
I1.Yangi mavzu bayoni:

Yerning o‘z o‘qi atrofida aylanishi.Odamlar juda qadim zamonlardanoq Quyosh har kuni sharqdan
chiqib, g‘arb tomonga botishini bilib olganlar. Quyosh chiqib, botgunga qadar o‘tgan yorug® vaqt kun
duziva botgandan chiqqunicha o‘tgan qorong‘i vaqt kechasi deb ataladi. Bir kecha bilan bir kunduz
sutkadeb ataladi. Bir sutka 24 soatga teng.

Binobarin, Yer o‘z o‘qi atrofida 24 soatda
g‘arbdan sharqqa tomon bir marotaba aylanib
chigadi. Kecha bilan kunduzning almashinib
turishini  o‘zingiz tajriba qilib ko‘rishingiz
mumkin. Buning uchun kechqurun qorong‘ida
koptok yoki sharni olasiz. Ularni chirog yonida
tutib tursangiz, yarmiga nur tushib yorug’
ko‘rinadi, yarmi esa qorong‘u bo‘ladi. Agar sharni
sekin aylantirsangiz yorug® va qorong‘u tomonlari
almashinadi. Yerda kecha bilan kunduz ham
xuddi shunday almashinadi. Chunki Quyosh nuri
bir vaqtning o‘zida. Yerning hamma tomonini
yorita olmaydi, fagat Quyoshga garagan gismini

yoritadi.

111. Mustahkamlash:
I. Yer oz o‘qi atrofida aylanganda tabiatda ganday hodisalar ro‘y beradi? Quyosh atrofida
aylanganidachi?

1V. Uyga vazifa:

1.Sutka nima va u qanday hosil bo‘ladi? Bir sutka necha soatdan iborat?
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Sana: 20 -yil. Sinflar: . To ‘garak rahbari:
Mavzu: O‘simliklar xaritalari.

Magsadlar:

a) Yer yuzidagi yirik suvlik va qurugliklar — materiklar va okeanlar, ularning gismlari tabiati, ularda sodir
bo‘layotgan o‘zgarishlar, geografiya fani va uning tarmoglari, gadimgi va hozirgi zamon geografik
tadgiqotlari, ularning mazmun-mohiyati, zamonaviy geografik tadqiqotlarining asosiy yo‘nalishlarini
tushuntirish, geografik xaritalar, ularning turlari va xaritalardan foydalanish, geografik koordinatalar, ulardan
kundalik hayotda foydalanish masalalari bilan tanishtirish.

b) materiklar va okeanlarni o‘rgangan sayyohlarning faoliyati, turli materiklar iqlimi, suvlari, tabiat zonalari,
okeanlar va ularning yirik gismlari — dengizlar, qo‘ltiq va bo‘g‘izlar tabiati bilan yaqindan tanishtirish.

Yer yuzasining katta gismlari ganday qilib tasvirlanishini va ulardan ganday foydalanish mumkinligini, yer
yuzining tabiati, aholisi, uning xo‘jaligini, insonning tabiatdan foydalanish va uni muhofaza qilish
masalalarini tushuntirish.

V) geografik gobiq, uning tuzilishi va xususiyatlari, geografik gobigning rivojlanish bosqgichlari hagidagi
qizigarli ma’lumotlar sayyoramiz iqlimini mo‘tadillashtirib, quruqlikni suv bilan ta’minlashda qatnashuvchi
dunyo okeani, dengizlar, ulardagi suvning xususiyatlari va materiklar tabiati shakllanishida okeanlarning
ahamiyatini tushuntirish.

O‘quvchilarda shakllantiriladigan tayanch kompetensiyalar elementlari:

Kommunikativ kompetensiya:

mustagqil fikrini og‘zaki va yozma tarzda ifoda eta olish, o‘zining mustaqil fikrini og‘zaki va yozma tarzda
ifoda eta olish, guruhlarda ijodiy tarzda ishlay olish, loyihalarni tuzish va himoya gila olish.

Axborotlar bilan ishlash kompetensiyasi:

geografik adabiyotlardan samarali foydalana olish, ular asosida mavzuli axborotlarni tayyorlay olish,
ommaviy axborot vositalari hamda internet-saytlardan geografik mazmunga ega bo‘lgan ma’lumotlarni topa
olish.

Mashg‘ulot turi: mavzuga oid yangi ma’lumotlarni o‘quvchilarga yetkazishda yangi texnologiyalardan
foydalanish, klaster, yozma, og‘zaki, ko‘rgazmali aralash mashg‘ulot, suhbat, munozara, noananaviy,
hamkorlikda ishlash, yangi tushuncha va bilimlarni shakllantirish.

Mashg‘ulot jihozi: Globus, dunyo tabiiy kartasi, 7-sinf atlasi, yozuvsiz xaritasi, rangli qalamlar, chizg‘ich,
o‘chirg‘ich, sirkul va kompas va globus, tarqatma materiallar, mavzuga oid ko‘rgazmali qurollar va video
roliklar, slaydlar, guruhlar uchun rag‘bat kartochkalari.

. Tashkiliy gism: salomlashish, yo‘qlama qilish, o‘quvchilarni mashg‘ulotga tayyorgarliklarini tekshirish.
I1.Yangi mavzu bayoni:

O‘simliklar xaritalarida turli hududlardagi o‘simliklar, ularning qanday tarqalgani
ko‘rsatiladi. Foydali gazilmalar xaritalarida ko‘mir, neft, gaz, temir rudasi va Yerning
boshga mineral boyliklari gayerlarda joylashgani shartli belgilar bilan aks ettiriladi.
Iglim xaritalarida Yer yuzining qayerida qancha yog‘in yog‘ishi, havo harorati qanday 10002000
bo‘lishi, shamollar yo‘nalishi ko‘rsatiladi. Tabiat zonalari xaritalarida Yer yuzida 5001000
tabiat zonalarining qanday joylashganligi, bu zonalarda qanday turdagi o‘simliklar 200500
o‘sishi, qganday tuproqglar tarqalgani ko‘rsatiladi. Siyosiy-ma’muriy xaritalarda 100200
dunyodagi davlatlar, ularning ma’muriy qismlari (viloyatlari, tumanlari, shaharlari), 0-100
asosiy transport yo‘llari va boshqalar tasvirlanadi. Ijtimoiy-igtisodiy xaritalarda sanoat 0-200
korxonalari va qishloq xofjaligi ekinlari, transport yo‘llari shartli belgilar bilan 200-1000
tasvirlanadi. Yuqoridagi barcha xaritalarda ma’lum mavzuga oid geografik narsa 10002000
(predmet) va hodisalar tasvirlangan bo‘ladi. Shuning uchun bunday xaritalar mavzuli 200073000
xaritalar deb ataladi. Geografik xaritalar Dunyo xaritasi, materik va okeanlar xaritasi
hamda alohida o‘lkalar, davlatlar xaritalariga bo‘linadi.

I11. Mustahkamlash:

Ragamli xaritalarning ma’lumotlarini yangilab turish imkoniyati yuqori. Tabiiy
geografik xaritalarga relyef xaritasi, tuproglar xaritasini misol gilish mumkin. Mavzuli
xaritalarda ma’lum mavzuga oid geografik narsa (predmet) va hodisalar tasvirlangan -

. 8-rasm. Balandliklar va
bo’ladi. chugqurliklar shkalasi
IV. Uyga vazifa:
1.Quyidagi jadvalda berilgan ta’riflarga “ha” yoki “yo‘q” deb javob bering va javoblaringizni asoslang.

5000—balandrog
4000—5000
3000—4000

2000—3000

3000—4000

40005000
5000—6000
6000—T000
TOO0O—8000

2000—chuqurrog
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Sana: “ 20 -yil. Sinflar: . To ‘garak rahbari:
Mavzu: Ijtimoiy-iqtisodiy xaritalar.

Magsadlar:

a) mamlakatimizda ijtimoiy mehnat unumdorligini oshirishga, tabiiy resurslarni muhofaza gilishga va
umuman aholi turmushining farovonlashuviga yordam beruvchi geografik bilimlar berish.

b) geografik mazmundagi turli adabiyotlardan, birlamchi manbalardan foydalanishga imkon beruvchi
ko‘nikma va malakalarini hosil gilish.

V) igtisodiy geografik obyekt, hodisa va jarayonlarni tasvirlash, bayon etish usullarini tushuntirish.
O‘quvchilarda shakllantiriladigan tayanch kompetensiyalar elementlari:

O¢zini o‘zi rivojlantirish kompetensiyasi:

muntazam ravishda o‘z ustida ishlash, ijtimoiy-igtisodiy va siyosiy sohalarda, geografik manbalar bilan
mustaqil tarzda ishlay olish, ozining tabiiy-ilmiy, igtisodiy, siyosiy, madaniy, ekologik dunyogarash va
tafakkurini mustaqil ravishda o‘stirib borish.

Matematik savodxonlik, fan va texnika yangiliklaridan xabardor bo‘lish

hamda foydalanish kompetensiyasi:

statistik ma’lumotlar bilan ishlay olish, ularni to‘g‘ri solishtira olish, proporsiyalar tuzish orqali nisbiy
ulushlarni aniglay olish, jadval, diagramma va grafiklarni tuzish, ularning mazmunini tahlil gila olish.
Mashg‘ulot turi: mavzuga oid yangi ma’lumotlarni o°‘quvchilarga yetkazishda yangi
texnologiyalardan foydalanish, klaster, yozma, og‘zaki, ko‘rgazmali aralash mashg‘ulot, suhbat,
munozara, noananaviy, hamkorlikda ishlash, yangi tushuncha va bilimlarni shakllantirish.

Mashg‘ulot jihozi: Globus, dunyo tabiiy kartasi, 8-sinf atlasi, yozuvsiz xaritasi, rangli galamlar,
chizg‘ich, o‘chirg‘ich, sirkul va kompas va globus, tarqatma materiallar, mavzuga oid ko‘rgazmali
qurollar va video roliklar, slaydlar, guruhlar uchun rag*bat kartochkalari.

. Tashkiliy qgism: salomlashish, yo‘qlama qilish, o‘quvchilarni mashg‘ulotga tayyorgarliklarini
tekshirish.

I1.Yangi mavzu bayoni:

Ijtlmo.ly'lthS_Odly ‘xarltalar B ljtimoty, 3 : UMUMIY FOYDALANISHDAGH TEMIRYO'LLARNING |
xo‘jalik, hodisa va jarayonlarni aks AN EKSPLUATATSIYA UZUNLIGE VA ZICHLIGI
ettiradi. Bunday xaritalarning mavzulari FORODN

turli xil bo‘lib, ular tarixiy, aholi,xo‘jalik J""’"q,,,,,j.,,y : % §

va uning tarmogqlari, xizmat ko‘rsatish '
sohasi, ta’lim va madaniyat, rekreatsion,

transport, tashqgi iqtisodiy alogalar va i A skl Uchqudug
2 @é:@n

3 =i ) ™ e P
Qo'ng 'Il'g»f . o

boshgalarga ajratiladi. Bunday 2

=

bu sanoat xaritalaridir. Chunki ular bir

tarafdan har bir sanoat turlari hagida [::"'_;';':*:" """“’gg)““l'm
. . . 250 dan ko* 3015 L -

ma’lumot bersa, ikkinchi tarafdan 150250 | 0350 don kam et

alohida bir hudud, mamlakat yoki > TEMIRYO'LLARNING R

TEMIRYO'LLARNING ZICHLIGI

xaritalarning eng yirik guruhlaridan biri g s R | P
SHARTLI BELGILAR | ¥ LM
XORD

‘?2: ERSPLUATATSIYA UZUNLIGE
(km)

jahonning sanoat ishlab  chigarishi
haqida ma’lumot beradi.

I11. Mustahkamlash:

Qishloq xo‘jaligi  xaritalari mazkur
sohaning geografik joylashuvi, uning rivojlanish shart-sharoitlarini, atrof-muhit bilan o‘zaro ta’sirini
ifoda etadi. Ushbu sohada dehqonchilik, chorvachilik va kompleks xaritalarni alohida o‘rganish
mumkin. Bunday xa ritalarda gishlog xo‘jalik mahsulotlari ekilgan yerlarning maydoni, ekinlarning
hosildorligi, chorvachilik turlari va ularning mahsuldorligi, qishloq xo‘jaligini yuritish shart-sharoitlari
aks etadi. Shuningdek, bunday xaritalarda yetishtirilgan qishloq xo‘jalik mahsulotlarini gayta ishlash
yo‘nalishlari hamda ushbu sohaning rayonlashtirish masalalarini o‘rganish mumkin.

V. Uyga vazifa:

1.Xaritadan mamlakatimizda hafta kunlari bilan ataladigan joylarni toping.

2.Ular gaysi viloyatlarda joylashganligini geografiya daftaringizga yozing.

b U 1 mm ustun balandligi -~ 20 km

d-rasm. Temiryo*llarning wzunligi va zichligi (2018-yil).
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Sana: " 20 -yil. Sinflar: . To ‘garak rahbari:
Mavzu: O¢zbekiston aholisi.

Magsadlar:

a) mamlakatimizda ijtimoiy mehnat unumdorligini oshirishga, tabiiy resurslarni muhofaza gilishga va
umuman aholi turmushining farovonlashuviga yordam beruvchi geografik bilimlar berish.

b) geografik mazmundagi turli adabiyotlardan, birlamchi manbalardan foydalanishga imkon beruvchi
ko‘nikma va malakalarini hosil gilish.

V) igtisodiy geografik obyekt, hodisa va jarayonlarni tasvirlash, bayon etish usullarini tushuntirish.
O‘quvchilarda shakllantiriladigan tayanch kompetensiyalar elementlari:

Kommunikativ kompetensiya:

o‘zining mustaqil fikrini og‘zaki va yozma tarzda ifoda eta olish, 0‘z g‘oyalarini tagdim va himoya qila
olish, guruhlarda ijodiy tarzda ishlay olish, loyihalarni tuzish va himoya gila olish.

O¢zini o‘zi rivojlantirish kompetensiyasi:

muntazam ravishda o‘z ustida ishlash, ijtimoiy-igtisodiy va siyosiy sohalarda, geografik manbalar bilan
mustaqil tarzda ishlay olish, o‘zining tabiiy-ilmiy, igtisodiy, siyosiy, madaniy, ekologik dunyoqarash va
tafakkurini mustaqil ravishda o‘stirib borish.

Milliy va umummadaniy kompetensiya:

Vatanga sadoqatli, insonlarga mehr-oqibatli hamda umuminsoniy va milliy qadriyatlarga e’tiqodli
bo‘lish; geografik dunyoqarash va tafakkur asosida atrofimizdagi olamni obyektiv holda, sabab-ogibat

Mashg‘ulot turi: mavzuga oid yangi ma’lumotlarni o‘quvchilarga yetkazishda yangi
texnologiyalardan foydalanish, klaster, yozma, og‘zaki, ko‘rgazmali aralash mashg‘ulot, suhbat,
munozara, noananaviy, hamkorlikda ishlash, yangi tushuncha va bilimlarni shakllantirish.

Mashg‘ulot jihozi: Globus, dunyo tabiiy kartasi, 8-sinf atlasi, yozuvsiz xaritasi, rangli galamlar,
chizg‘ich, o‘chirg‘ich, sirkul va kompas va globus, tarqatma materiallar, mavzuga oid ko‘rgazmali
qurollar va video roliklar, slaydlar, guruhlar uchun rag‘bat kartochkalari.

. Tashkiliy qgism: salomlashish, yo‘qlama qilish, o‘quvchilarni mashg‘ulotga tayyorgarliklarini
tekshirish.

I1.Yangi mavzu bayoni:

O‘zbekiston kelajakda buyuk davlat bo‘lishi uchun qulay tabiiy sharoit ham, xilma-xil tabiiy boyliklar
ham yetarlidir. Ammo bu boyliklar odamlarningagliy va jismoniy mehnati orgaligina kishilar ehtiyojiga,
jamiyat ravnagiga xizmat gilishi mumkin. Millionlar mehnatini ogilona tashkil etish uchun aholi soni,
tarkibi va mamlakat bo‘ylab joylashishi hisobga olinishi lozim.

# 332) Tug ilish Immigratsiya )
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7-rasm. O zbekiston aholisining S-rasm. Aholining tabiiy va mexanik
ko‘payishi (mln kishi hisobida). ko*payishi (2018-yil, ming kishi hisobida).

I11. Mustahkamlash:

Birlashgan Millatlar Tashkilotining aholishunoslik jam g ‘armasi ma’lumotlariga ko‘ra (2018-y.)
O‘zbekiston aholi soni bo‘yicha jahonda 44-o°rinda turadi. Aholi o‘lganlar soniga nisbatan tug‘ilganlar
sonining ortigligi hisobiga doimo ko‘payib boradi. Bunday ko‘payish aholining tabiiy ko‘payishi
deyiladi. Aholi migratsiya hisobiga ham ko‘payadi. Buni aholining mexanik k o ‘payishi deyiladi.
Migratsiya - ko‘chish degan ma’noni bildiradi. Migratsiya ichki migratsiya va tashqi migratsiyaga
bo‘linadi. Ichki migratsiya - aholining mamlakat ichkarisida, uning rayonlari o‘rtasida yoki qishloq
joylardan shaharlarga ko‘chib yurishi.

IV. Uyga vazifa:

1.Inson omili nima? Uning iqtisodiyot rivojlanishi va joylanishiga ta’siri nimalarda ko‘rinadi?
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To‘lov uchun: UZCARD *880*9860230104973329*summa#
Plastik egasi Nabiyev Zokirjon

Zokirjon
90-530-68-66

- o | DIQQAT!!
Bl s abank TR 5 Sizga bu OMONAT gilib beriladi.
SONSIN Y R o4 To‘liq holda olganingizdan so‘ng:
- ')))')‘ SN ' Faqat o‘zingiz uchun foydalaning.
SREKAR Y, Hech kimga bermang hattoki eng

9860 2301 04971 3329  : yagjin insoningizga ham.

b . Internet orgali veb-saytlarga
20K IRJON NABIYEY -)! Joylamang.
AR A ] Kanal va gruppalarga targatmang.

OMONATGA

HIYONAT QILMANG.




