3

MAKTABGACHA
VA MAKTAB ‘
TA'LIMI VAZIRLIGI 4

hokimligi
maktabgacha va maktab ta’limi
boshgarmasi
maktabgacha Vv
aktab ta’limi bo ‘limi tasarrufidagi
___-umumiy o ‘rta ta’lim maktabi
geografiya fani o ‘qituvchisi
ning

20 -20 -o‘quv yilida
10-sinflar uchun geografiya fanid

TO'GARAK
UJIATLAR




To‘garak a’zolari haqida ma’lumot

Familiya ismi va sharifi

Tug‘ilgan
sanasi

Sinfi

Manzili
(to‘lig)

Ota-onasi
(Ismi sharifi)

Telefon
(uy yoki mobil)

Izoh

10.

11.

12.

13.

14.




15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

217.

28.

29.

30.

O ‘tkazilgan xona




113

” To‘garak mashg ‘ulotlar o ‘tkazilish sanalari

To‘garak rahbari

Sinfi

O‘quvchining ismi va
familiyasi

Sentabr

Oktabr

Noyabr

Dekabr

O‘tilgan mavzu




113

” To‘garak mashg ‘ulotlar o ‘tkazilish sanalari

To‘garak rahbari

Ne

Sinfi

O‘quvchining ismi va
familiyasi

Yanvar

Fevral

Mart

Aprel

May

O‘tilgan mavzu




“TASDIQLAYMAN”

MMIBDO¢

20 -20__-o‘quv yili uchun tuzilgan * ” to‘garagining
ISH REJASI

Yillik ish reja mavzulari Sana Izoh
Geografiya nimani o‘rganadi?
Shimoliy va janubiy tropiklar, qutbiy doiralar
Geografik koordinatalar
[jtimoiy-iqtisodiy xaritalar
O‘“zbekiston milliy igtisodiyotining tuzilishi
Jahon aholisining jinsiy, yosh, irgiy tarkibi
Jahonning siyosiy xaritasi
Suv resurslari
Yerning ichki tuzilishi
Litosfera va uning harakatlari
Okean suvining xususiyatlari
Rangli metallurgiya

Jahon transporti geografiyasi

Rossiya Federatsiyasi

Dunyo aholisining etnik va diniy tarkibi
Gidrosferaning tarkibi

Shamol.
Atlantika okeani
Metallurgiyaning atrof-muhitga ta ’siri

=

To‘qimachilik sanoati haqida

Xitoy Xalg Respublikasi

Jahon xo°jaligi va uning tarkibini o‘rganish
Yevropaning geografik o‘rni, chegaralari va siyosiy
xaritasi

Yerninghayot qobig‘i — biosfera

Iglimi va ichki suvlari

Tabiiy geografik o‘lkalari. Aholisi va uning tabiatga
ta’siri

O‘zbekiston iqtisodiyotini hududiy tashkil etish
Indoneziya, Malayziya, Singapur davlatlari
Rossiya Federatsiyasi xo‘jaligi

Chala cho‘l va cho‘llar zonasi

Yevrosiyo iglimi

Zarafshon igtisodiy rayoni

Amerikaning siyosiy xaritasi

Misr Arab Respublikasi

N N e I e e e T B S e N e I N e e N N e N N N T P N N I I I I I




€ »”

Sana: 20__-yil. Sinflar: . To ‘garak rahbari:
Mavzu: Geografiya nimani o‘rganadi?

Magqsadlar:

a) Yer yuzi tabiatining holati, uning o‘zgarishi, ro‘y beradigan tabiiy hodisalarni, tabiatdan
foydalanganda nimalarga e’tibor berish zarurligini o‘rgatish, olamning ilmiy manzarasini keng anglagan
holda kelgusida shaxs sifatida shakllanishi, kasb tanlashda, ilmiy dunyoqarashlarini kengaytirish hamda
ekologik tafakkurga ega bo‘lishga zamin yaratish.

b) o‘quvchilarda mustaqil ravishda hayotning quyi tuzilish darajasidan yuqori tuzilish darajasiga gadar
tabiatga yaxlit sistema sifatida garashni, yer yuzi tabiatining asosiy umumiy gonuniyatlarini, tabiatni,
unda ro‘y beruvchi hodisalarni eng oddiy kuzatish usullarini o‘rgatish.

V) Yer yuzasining katta gismlari ganday qilib tasvirlanishini va ulardan ganday foydalanish
mumkinligini, yer yuzining tabiati, aholisi, uning xo‘jaligini, insonning tabiatdan foydalanish va uni
muhofaza gilish masalalarini tushuntirish.

O‘quvchilarda shakllantiriladigan tayanch kompetensiyalar elementlari:

Axborotlar bilan ishlash kompetensiyasi:

geografik adabiyotlardan samarali foydalana olish, ular asosida mavzuli axborotlarni tayyorlay olish,
ommaviy axborot vositalari hamda Internet-saytlardan geografik mazmunga ega bo‘lgan ma’lumotlarni
topa olish va ularni tahlil gila olish.

O¢zini o¢zi rivojlantirish kompetensiyasi:

to‘garakda, kutubxonada, uyda mustaqil o‘rganish orqali bilimini oshirib borish, sportning yoshiga mos
turi bilan shug‘ullanish, o‘zini tuta olish, to‘g‘ri so‘z bo‘lish, o‘zining xatosini tushunish.

Mashg‘ulot turi: mavzuga oid yangi ma’lumotlarni o‘quvchilarga yetkazishda yangi
texnologiyalardan foydalanish, klaster, yozma, og‘zaki, ko‘rgazmali aralash mashg‘ulot, suhbat,
munozara, noananaviy, hamkorlikda ishlash, yangi tushuncha va bilimlarni shakllantirish.

Mashg‘ulot jihozi: Globus, dunyo tabiiy kartasi, 5-sinf atlasi, “Tabiiy geografiya boshlang‘ich kursi”
atlasi, yozuvsiz xaritasi, rangli qalamlar, chizg‘ich, o‘chirg‘ich, sirkul va kompas va globus, targatma
materiallar, mavzuga oid ko‘rgazmali qurollar va video roliklar, slaydlar, guruhlar uchun rag‘bat
kartochkalari.

. Tashkiliy gism: salomlashish, yo‘qlama gilish, o‘quvchilarni mashg‘ulotga tayyorgarliklarini tekshirish.
I1.Yangi mavzu bayoni:

Geografiya va uning tarmoglari hagida tushuncha. Geografiya juda gadimgi fan. Qadimgi yunon olimi
Eratosfen kitob yozib, uni «Geografikandeb atagan. Yunoncha «ge» —Yer, «grafo» —yozaman degan
ma’noni bildiradi. Binobarin, «Geografiya» so‘zi «Yerni tas virlab yozamany, «Yerning tasviri» degan
ma’nolarni anglatadi. Geografiya Yer yuzining tabiati, aholisi, uning xo°‘jaligini, insonning tabiatdan
foydalanish va uni muhofaza qilish masalalarini o‘rganadigan fandir. Geografiya bilan shug‘ullanadigan
kishilarni geograflar deb ataymiz. Uzoq vaqgtgacha geograflar Yer yuzi tabiatini, aholisi va
mamlakatlarning xo‘jaligini tasvirlab yozish bilan shug‘ullanib kelishdi. Geograf-sayyohlar yangi
yerlarni, dengiz va okeanlarni kashf gilishdi. Birog Yer yuzini tasvirlash, sayyoramizning Kattaligini
aniqlash, xaritasini tuzish uchun bir necha ming yillar kerak bo‘ldi.
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I11. Mustahkamlash:
1. «Geografiya» so‘zining ma’noSini ayting.

V. Uyga vazifa:
2.Geografiya nimani o‘rganadi?

Maktab MMIBDO *
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Sana: 20 -yil. Sinflar: . To ‘garak rahbari:
Mavzu: Shimoliy va janubiy tropiklar, qutbiy doiralar.

Magqsadlar:

a) Yer yuzi tabiatining holati, uning o‘zgarishi, ro‘y beradigan tabiiy hodisalarni, tabiatdan
foydalanganda nimalarga e’tibor berish zarurligini o‘rgatish, olamning ilmiy manzarasini keng anglagan
holda kelgusida shaxs sifatida shakllanishi, kasb tanlashda, ilmiy dunyoqarashlarini kengaytirish hamda
ekologik tafakkurga ega bo‘lishga zamin yaratish.

b) o‘quvchilarda mustaqil ravishda hayotning quyi tuzilish darajasidan yuqori tuzilish darajasiga qadar
tabiatga yaxlit sistema sifatida garashni, yer yuzi tabiatining asosiy umumiy gonuniyatlarini, tabiatni,
unda ro‘y beruvchi hodisalarni eng oddiy kuzatish usullarini o‘rgatish.

V) Yer yuzasining katta gismlari ganday qilib tasvirlanishini va ulardan ganday foydalanish
mumkinligini, yer yuzining tabiati, aholisi, uning xo‘jaligini, insonning tabiatdan foydalanish va uni
muhofaza gilish masalalarini tushuntirish.

O‘quvchilarda shakllantiriladigan tayanch kompetensiyalar elementlari:

Axborotlar bilan ishlash kompetensiyasi: geografik adabiyotlardan samarali foydalana olish, ular
asosida mavzuli axborotlarni tayyorlay olish, ommaviy axborot vositalari hamda Internet-saytlardan
geografik mazmunga ega bo‘lgan ma’lumotlarni topa olish va ularni tahlil qila olish.

O¢zini o‘zi rivojlantirish kompetensiyasi: to‘garakda, kutubxonada, uyda mustaqil o‘rganish orqali
bilimini oshirib borish, sportning yoshiga mos turi bilan shug‘ullanish, o‘zini tuta olish, to‘g‘ri so‘z
bo‘lish, o‘zining xatosini tushunish.

Mashg‘ulot turi: mavzuga oid yangi ma’lumotlarni o‘quvchilarga yetkazishda yangi texnologiyalardan
foydalanish, klaster, yozma, og‘zaki, ko‘rgazmali aralash mashg‘ulot, suhbat, munozara, noananaviy,
hamkorlikda ishlash, yangi tushuncha va bilimlarni shakllantirish.

Mashg¢ulot jihozi: Globus, dunyo tabiiy Kartasi, 5-sinf atlasi, “Tabiiy geografiya boshlang‘ich kursi”
atlasi, yozuvsiz xaritasi, rangli qalamlar, chizg‘ich, o‘chirg‘ich, sirkul va kompas va globus, targatma
materiallar, mavzuga oid ko‘rgazmali qurollar va video roliklar, slaydlar, guruhlar uchun rag‘bat
kartochkalari.

. Tashkiliy gism: salomlashish, yo‘qlama gilish, o‘quvchilarni mashg‘ulotga tayyorgarliklarini tekshirish.
I1.Yangi mavzu bayoni:

Yerning 0z o°qi atrofida aylanishi.Odamlar juda qadim zamonlardanoq Quyosh har kuni shargdan
chiqib, g‘arb tomonga botishini bilib olganlar. Quyosh chiqib, botgunga qadar o‘tgan yorug‘ vaqt kun
duziva botgandan chiqqunicha o‘tgan qorong‘i vaqt kechasi deb ataladi. Bir kecha bilan bir kunduz
sutkadeb ataladi. Bir sutka 24 soatga teng.

Binobarin, Yer o‘z o‘qi atrofida 24 soatda
g‘arbdan sharqqa tomon bir marotaba aylanib
chigadi. Kecha bilan kunduzning almashinib
turishini  o‘zingiz tajriba qilib ko‘rishingiz
mumkin. Buning uchun kechqurun qorong‘ida
koptok yoki sharni olasiz. Ularni chirog yonida
tutib tursangiz, yarmiga nur tushib yorug’
ko‘rinadi, yarmi esa qorong‘u bo‘ladi. Agar sharni
sekin aylantirsangiz yorug® va qorong‘u tomonlari
almashinadi. Yerda kecha bilan kunduz ham
xuddi shunday almashinadi. Chunki Quyosh nuri
bir vaqtning o‘zida. Yerning hamma tomonini
yorita olmaydi, fagat Quyoshga garagan gismini

yoritadi.

111. Mustahkamlash:
I. Yer oz o‘qi atrofida aylanganda tabiatda ganday hodisalar ro‘y beradi? Quyosh atrofida
aylanganidachi?

1V. Uyga vazifa:

1.Sutka nima va u qanday hosil bo‘ladi? Bir sutka necha soatdan iborat?
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Sana: “ 7 20 -yil. Sinflar: . To ‘garak rahbari:
Mavzu: Geografik koordinatalar.

Magsadlar:

a) Yer yuzidagi yirik suvlik va qurugliklar — materiklar va okeanlar, ularning gismlari tabiati, ularda sodir
bo‘layotgan o‘zgarishlar, geografiya fani va uning tarmoglari, gadimgi va hozirgi zamon geografik
tadgiqotlari, ularning mazmun-mohiyati, zamonaviy geografik tadqiqotlarining asosiy yo‘nalishlarini
tushuntirish, geografik xaritalar, ularning turlari va xaritalardan foydalanish, geografik koordinatalar, ulardan
kundalik hayotda foydalanish masalalari bilan tanishtirish.

b) materiklar va okeanlarni o‘rgangan sayyohlarning faoliyati, turli materiklar iqlimi, suvlari, tabiat zonalari,
okeanlar va ularning yirik gismlari — dengizlar, qo‘ltiq va bo‘g‘izlar tabiati bilan yaqindan tanishtirish.

Yer yuzasining katta gismlari ganday qilib tasvirlanishini va ulardan ganday foydalanish mumkinligini, yer
yuzining tabiati, aholisi, uning xo‘jaligini, insonning tabiatdan foydalanish va uni muhofaza qilish
masalalarini tushuntirish.

V) geografik gobiq, uning tuzilishi va xususiyatlari, geografik gobigning rivojlanish bosgichlari hagidagi
qizigarli ma’lumotlar sayyoramiz iqlimini mo‘tadillashtirib, quruqglikni suv bilan ta’minlashda qatnashuvchi
dunyo okeani, dengizlar, ulardagi suvning xususiyatlari va materiklar tabiati shakllanishida okeanlarning
ahamiyatini tushuntirish.

O‘quvchilarda shakllantiriladigan tayanch kompetensiyalar elementlari:

Kommunikativ kompetensiya:

mustaqil fikrini og‘zaki va yozma tarzda ifoda eta olish, o‘zining mustaqil fikrini og‘zaki va yozma tarzda
ifoda eta olish, guruhlarda ijodiy tarzda ishlay olish, loyihalarni tuzish va himoya gila olish.

Axborotlar bilan ishlash kompetensiyasi:

geografik adabiyotlardan samarali foydalana olish, ular asosida mavzuli axborotlarni tayyorlay olish,
ommaviy axborot vositalari hamda internet-saytlardan geografik mazmunga ega bo‘lgan ma’lumotlarni topa
olish.

Mashg‘ulot turi: mavzuga oid yangi ma’lumotlarni o‘quvchilarga yetkazishda yangi texnologiyalardan
foydalanish, klaster, yozma, og‘zaki, ko‘rgazmali aralash mashg‘ulot, suhbat, munozara, noananaviy,
hamkorlikda ishlash, yangi tushuncha va bilimlarni shakllantirish.

Mashg‘ulot jihozi: Globus, dunyo tabiiy kartasi, 7-sinf atlasi, yozuvsiz xaritasi, rangli qalamlar, chizg‘ich,
o‘chirg‘ich, sirkul va kompas va globus, tarqatma materiallar, mavzuga oid ko‘rgazmali qurollar va video
roliklar, slaydlar, guruhlar uchun rag‘bat kartochkalari.

I.Tashkiliy gism: salomlashish, yo‘qlama qilish, o‘quvchilarni mashg‘ulotga tayyorgarliklarini tekshirish.
I1.Yangi mavzu bayoni:

Yer yuzidagi biror joyni, uning o‘rnini xarita yoki globusdan ganday topish mumkin? Siz shaxmat yoki
shashka taxtasini bilasiz. Undagi har bir katakning o‘rni harf va raqamlar bilan belgilab qo‘yilgan. Bu harf va
ragamlar yordamida kerakli katakni osongina topib olasiz. Agar sizlar geografik xarita va globusga e’tibor
berib garasangiz, ularning katakchalar bilan qoplanganini ko‘rasiz. Ular meridian va parallel chiziglarining

kesishishidan hosﬂ bo* lgan Xarita va globuslarni qoplagan katakchalar daraja (gradus) to‘ri deylladl
a b ¢c d e f g h

BN W A 0O N ®
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a b c d e f g h

9-rasm. Daraja to‘ri
I11. Mustahkamlash:
1 Daraja to‘ri nima? U nima uchun kerak?
IV. Uyga vazifa:
1.Toshkent va London shaharlari qaysi kenglik va uzunliklarda joylashgan? Bu shaharlarni o‘quv
atlasidagi “Yarimsharlar tabiiy xaritasi’dan toping.

Maktab MMIBDO 20_ il
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Sana: “ 20 -yil. Sinflar: . To ‘garak rahbari:
Mavzu: Ijtimoiy-iqtisodiy xaritalar.

Magsadlar:

a) mamlakatimizda ijtimoiy mehnat unumdorligini oshirishga, tabiiy resurslarni muhofaza gilishga va
umuman aholi turmushining farovonlashuviga yordam beruvchi geografik bilimlar berish.

b) geografik mazmundagi turli adabiyotlardan, birlamchi manbalardan foydalanishga imkon beruvchi
ko‘nikma va malakalarini hosil gilish.

V) igtisodiy geografik obyekt, hodisa va jarayonlarni tasvirlash, bayon etish usullarini tushuntirish.
O‘quvchilarda shakllantiriladigan tayanch kompetensiyalar elementlari:

O¢zini o‘zi rivojlantirish kompetensiyasi:

muntazam ravishda o‘z ustida ishlash, ijtimoiy-igtisodiy va siyosiy sohalarda, geografik manbalar bilan
mustaqil tarzda ishlay olish, o‘zining tabiiy-ilmiy, igtisodiy, siyosiy, madaniy, ekologik dunyogarash va
tafakkurini mustaqil ravishda o‘stirib borish.

Matematik savodxonlik, fan va texnika yangiliklaridan xabardor bo‘lish

hamda foydalanish kompetensiyasi:

statistik ma’lumotlar bilan ishlay olish, ularni to‘g‘ri solishtira olish, proporsiyalar tuzish orgali nisbiy
ulushlarni aniglay olish, jadval, diagramma va grafiklarni tuzish, ularning mazmunini tahlil gila olish.
Mashg‘ulot turi: mavzuga oid yangi ma’lumotlarni o‘quvchilarga yetkazishda yangi
texnologiyalardan foydalanish, klaster, yozma, og‘zaki, ko‘rgazmali aralash mashg‘ulot, suhbat,
munozara, noananaviy, hamkorlikda ishlash, yangi tushuncha va bilimlarni shakllantirish.

Mashg‘ulot jihozi: Globus, dunyo tabiiy kartasi, 8-sinf atlasi, yozuvsiz xaritasi, rangli galamlar,
chizg‘ich, o‘chirg‘ich, sirkul va kompas va globus, targatma materiallar, mavzuga oid ko‘rgazmali
qurollar va video roliklar, slaydlar, guruhlar uchun rag‘bat kartochkalari.

. Tashkiliy qgism: salomlashish, yo‘qlama qilish, o‘quvchilarni mashg‘ulotga tayyorgarliklarini
tekshirish.

I1.Yangi mavzu bayoni:

ljtimoiy-igtisodiy xaritalar - ijtimoiy, : UMUMIY FOYDALANISHDAGI 'rr:,um\'o-l.l,.mr\'m(:\"'
xo‘jalik, hodisa va jarayonlarni aks AN EKSPLUATATSIYA UZUNLIGE VA ZICHLIGI
ettiradi. Bunday xaritalarning mavzulari JORODN

turli xil bo‘lib, ular tarixiy, aholi,xo‘jalik J""’"",,,,,j‘,,g., : |

va uning tarmogqlari, xizmat ko‘rsatish O i Tilinbos T\

sohasi, ta’lim va madaniyat, rekreatsion, _Q Kogoe ™ /5 TN

transport, tashqgi iqtisodiy alogalar va \f@i Wk Uchqudag i

boshgalarga ajratiladi. Bunday Rosien 2
xaritalarning eng yirik guruhlaridan biri ) g g R | SR
b t t | d Ch k | b SHARTLI BELGILAR ./ -

U sanoat xari a ariair. un I_ ular B Ir H:MIR\':(D'LLQRNI.\‘G ZICHLIGI
tarafdan har bir sanoat turlari hagida (19 ming lom’ budwigs kom da) XORO
. . . £3250danko'p  ERS0-150
ma’lumot bersa, ikkinchi tarafdan 150250 [ 50 dan kam
alohida bir hudud, mamlakat yoki TEMIRYO'LLARNING

. . . . . . - ERSPLUATATSIYA UZUNLIGE
jahonning sanoat ishlab chigarishi ' (kam)

haqida ma’lumot beradi. N 1 mm ustun balandligs - 20 km

I11. Mustahkamlash: 4-rasm. Temiryo*llarning uzunligi va zichligi (2018-yil).

Qishloq xofjaligi xaritalari mazkur

sohaning geografik joylashuvi, uning rivojlanish shart-sharoitlarini, atrof-muhit bilan o‘zaro ta’sirini
ifoda etadi. Ushbu sohada dehqonchilik, chorvachilik va kompleks xaritalarni alohida o‘rganish
mumkin. Bunday xa ritalarda gishloq xo‘jalik mahsulotlari ekilgan yerlarning maydoni, ekinlarning
hosildorligi, chorvachilik turlari va ularning mahsuldorligi, qishloq xo‘jaligini yuritish shart-sharoitlari
aks etadi. Shuningdek, bunday xaritalarda yetishtirilgan qishloq xo‘jalik mahsulotlarini qayta ishlash
yo‘nalishlari hamda ushbu sohaning rayonlashtirish masalalarini o‘rganish mumkin.

V. Uyga vazifa:

1.Xaritadan mamlakatimizda hafta kunlari bilan ataladigan joylarni toping.

2.Ular gaysi viloyatlarda joylashganligini geografiya daftaringizga yozing.
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