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ISH REJASI

Yillik ish reja mavzulari Soat
Go‘sht mahsulotlari 1
O‘zbekistonda xalq hunarmandchiligining turlari 1
Xalg hunarmandlari tomonidan eksport va ichki
bozor uchun ishlab chigarilayotgan mahsulotlar
Hunarmandchilik mahsulotlarini tashqi ko‘rinishi,
shakli uzviyligi
Baliq va dengiz mahsulotlari
Kimyoviy tolali noto‘qima matolar
Ovalsimon usul
Ayollar shimini bichish va tikish
Sintetikadan tayyorlangan gazlamalar
Kimyoviy tolali gazlamalarning xususiyatlari
Bluzkani kiydirib ko‘rishga tayyorlash va tikish
To‘qish san’ati
Ishlab chigarishda fan-texnika taraqgiyotini
jadallashtirish omillari va istigboli
Tikiladigan kiyim uchun gazlama tayyorlash
To‘qish ishlarini bajarish
Bolalar ponchosini togish texnologiyasi
To‘qishning murakkab usullari
To‘qish va uning shartli belgilari
Mashinada izma (petlya) tikish
O‘zbekistondagi ishlab chiqarish turlari
Gul to‘qish
To‘qilgan nagsh va gullardan panno tayyorlash
Hisoblash formulasi
Quroq tikish
Lag‘mon tayyorlash texnologiyasi
Ko‘ylakni modellashtirish
Interyerda tekstil mahsulotlari
Mehmonxona interyerini yaratish
Kiyimlarni dazmollash
Idishlarni yuvish
Parrandachilik.
Fotorezistor

Dizayn komponentlari asosida turli buyumlarning
loyiha variantlarini tayyorlash

Tanlangan kasb-hunarga doir ma’lumotlar to‘plash
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Sana: “ 7 20 -yil. Sinflar: To ‘garak rahbari:

Mavzu: Go‘sht mahsulotlari.

Mashg‘ulotning magsadi:

Ta’limiy maqsad: egallagan bilim, ko‘nikma va malakalarini mustahkamlagan holda, turli materiallardan chiroyli
buyumlar, mexanizmlar asosida harakatlanuvchi sodda jihozlar, robototexnika elementlari yordamida esa aglli
texnika va texnologiyalarni 0°z qo‘llari bilan yasashni o‘rgatish, ishni ragamli texnika va texnologiyalar asosida
tashkil etish hamda boshgarish bo‘yicha dastlabki bilim va tushunchalarni shakllantirish.

Tarbiyaviy magsad: oz oldiga aniq magsad qo‘yishi, unga erishish uchun nimalarga e’tibor berish kerakligini
aniglab olishi, zamonaviy texnika va texnologiyalar, asbob-uskuna va moslamalardan foydalana olish, ishlarni
raqamli texnika va texnologiyalar asosida tashkil etish hamda boshqarish, sodda ko‘rinishdagi buyumlar yasash yoki
ularni loyihalashtirish bo‘yicha hayotiy kompetensiyalarga ega bo‘lish.

Rivojlantiruvchi magsad: mashaqqatlarni yengishga bo‘lgan qattiq ishonch, mustahkam iroda, tirishqoqlik, g‘ayrat-
shijoat, 0‘z qobiliyatini namoyon eta olish kabi xislatlarga ega bo‘lish, kelajak hayotlarida muhim o‘rin egallaydigan
amaliy mehnat faoliyatiga tayyorgarlik ko‘rishida, o‘zlari giziggan kasb-hunar turlaridan birini to‘g‘ri tanlashi hamda
mustaqil fikrlashga qodir bo‘lgan, hozirgi zamon bozor sharoitlarida ishni izchil tashkil eta oladigan, yuqori malakali
ragobatbardosh kadrlarni tayyorlash.

O‘quvchilarda shakllantiriladigan tayanch kompetensiyalar elementlari:

Kommunikativ kompetensiya:
hamkorlikda ishlash jarayonida jamoa va guruh a’zolari fikrini tinglay bilish, hurmat qilish, to‘g‘ri qabul qilish,
muloqotda o°zidan kattalarga hurmat, kichiklarga izzat ko‘rsata olish.

Matematik savodxonlik, fan va texnika yangiliklaridan xabardor bo‘lish hamda foydalanish kompetensiyasi:
inson mehnatini yengillashtiradigan, fan va texnika yangiliklaridan xabardor bo‘lish.

Mashg‘ulot turi: yangi bilim beruvchi, bilimlarni mustahkamlovchi, amaliy, nazariy, aralash, noan’aviy, ananaviy.
Mashg‘ulot uslubi: tushuntirish, suhbat, tezkor savol — javob, amaliy mustaqgil ishlar bajarish, munozara,
muammoli topshiriq, ko‘rgazmali va boshqalar.

Mashg‘ulot metodi: guruhlarda ishlash, “kim epchil-u, kim chaqqon”, “ko‘rsam tezroq o‘rganaman”, “muammo va
yechim” shu kabi metodlar.

Mashg¢ulot jihozi: mavzuga oid rasm, ko‘rgazmalar va tarqatma materiallar, o‘quv qurollari, elekron materiallar.
Mashg‘ulotning borishi:

I. Tashkiliy gism: a) Salomlashish. b) Davomatni aniglash.

II. Uyga vazifani so‘rash: a) Savol —javob o‘tkazish.  b) Topshiriglarni tekshirish.

I11. Yangi mavzu bayoni:

Odamlar gadim zamonlardan go‘sht iste’mol qilib kelishgan. Go‘shtning tarkibida inson organizmi uchun kerakli
barcha foydali faol moddalar mavjud. Ulardan ogsil va aminokislotalar inson tanasini oziglantiradi. Inson tanasida
bunday 0ziq moddalari juda ko‘p. Ularni yo‘qotmaslik uchun odamlar har kuni go‘sht iste’mol qilishi lozim. O‘zbek
milliy pazandachiligida, asosan, mol, qo‘y va parranda go‘shtidan ko‘p foydalaniladi. Har bir taomda go‘shtning
belgilangan qismlari ishlatiladi. Mol va qo‘y go‘shtining barcha gismlaridan taom tayyorlanadi. Go‘sht— so‘yilgan
turli hayvonlar tana gismi. Go‘sht mahsulotlari, asosan, qoramol, qo‘y, echki, ot, parranda, ovlanadigan hayvon,
quyon, bug‘i, tuyalardan olinadi. Go‘sht muskul, yog*, biriktiruvchi va suyak to‘gimalaridan iborat.

Balig — turlari xilma-xil bo‘lib, juda keng tarqalgan. U suvda yashovchi hayvon hisoblanadi. Baliq go‘shti inson
organizmini tozalovchi, suyak va tishlarni mustahkamlovchi shifobaxsh taom sifatida qadimdan sevib iste’mol
qilinadi. Aynigsa, tez hazm bo‘lishi va parhezbopligi baliq go‘shtining giymatini yanada oshiradi. Tarkibida juda
ko‘p vitamin va mikroelementlar mavjudligi tufayli, uning biologik giymati mol va qo‘y go‘shtidan yuqori turadi.

Mol go'shtining gismlari

Bo'yin go'shti ” e £ Tuyoqlar

IV. Yangi mavzuni mustahkamlash:

1. Go‘sht ganday hayvonlardan olinadi?

2. Baliq hagida nimalarni bilasiz?

V. Mashg‘ulotni yakunlash: to‘garak a’zolarini yutuq va kamchilliklarini muhokama qilish, rag‘batlantirish

VI. Uyga vazifani e’lon qilish: yangi mavzuni to‘liq takrorlash va yangi mavzu yuzasidan bilimlarini mustahkamlab
kelish.
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Sana: 20 -yil. Sinflar: To ‘garak rahbari:

Mavzu: O‘zbekistonda xalg hunarmandchiligining turlari.
Mashg‘ulotning magsadi:

Ta’limiy maqsad: egallagan bilim, ko‘nikma va malakalarini mustahkamlagan holda, turli materiallardan chiroyli
buyumlar, mexanizmlar asosida harakatlanuvchi sodda jihozlar, robototexnika elementlari yordamida esa aqglli
texnika va texnologiyalarni oz qo‘llari bilan yasashni o‘rgatish, ishni ragamli texnika va texnologiyalar asosida
tashkil etish hamda boshgarish bo‘yicha dastlabki bilim va tushunchalarni shakllantirish.

Tarbiyaviy magsad: oz oldiga anig magsad go‘yishi, unga erishish uchun nimalarga e’tibor berish kerakligini
aniglab olishi, zamonaviy texnika va texnologiyalardan foydalana olish, ishlarni ragamli texnika va texnologiyalar
asosida tashkil etish hamda boshqarish, sodda ko‘rinishdagi buyumlar yasash yoki ularni loyihalashtirish bo‘yicha
hayotiy kompetensiyalarga ega bo‘lish.

Rivojlantiruvchi magsad: mashaqgatlarni yengishga bo‘lgan gattiq ishonch, mustahkam iroda, tirishqoqlik, g‘ayrat-
shijoat, oz gobiliyatini namoyon eta olish kabi xislatlarga ega bo‘lish, kelajak hayotlarida muhim o‘rin egallaydigan
amaliy mchnat faoliyatiga tayyorgarlik ko‘rishida, o‘zlari giziggan kasb-hunar turlaridan birini to‘g‘ri tanlashi hamda
mustagqil fikrlashga qodir bo‘lgan, hozirgi zamon bozor sharoitlarida ishni izchil tashkil eta oladigan, yugori malakali
ragobatbardosh kadrlarni tayyorlash.

O*‘quvchilarda shakllantiriladigan tayanch kompetensiyalar elementlari:

Kommunikativ kompetensiya:

hamkorlikda ishlash jarayonida jamoa va guruh a’zolari fikrini tinglay bilish, hurmat qilish, to‘g‘ri qabul qilish,
muloqotda o‘zidan kattalarga hurmat, kichiklarga izzat ko‘rsata olish.

Axborotlar bilan ishlash kompetensiyasi:

axborot manbalaridan (ommaviy axborot vositalari: jurnal, gazeta, televizor, radio‘audio-video‘yozuv, kompyuter)
foydalana olish, media vositalardan zarur bo‘lgan axborotlarni izlab topa olish.

Mashg¢ulot turi: yangi bilim beruvchi, bilimlarni mustahkamlovchi, amaliy, nazariy, aralash, noan’aviy, ananaviy.
Mashg‘ulot uslubi: tushuntirish, suhbat, tezkor savol — javob, amaliy mustaqil ishlar bajarish, munozara,
muammoli topshiriq, ko‘rgazmali va boshgalar.

Mashg‘ulot metodi: guruhlarda ishlash, “kim epchil-u, kim chagqon”, “ko‘rsam tezroq o‘rganaman”, “muammo‘va
yechim” shu kabi metodlar.

Mashg‘ulot jihozi: mavzuga oid rasm, ko‘rgazmalar va tarqatma materiallar, o‘quv qurollari, elekron materiallar.
Mashg‘ulotning borishi:

I. Tashkiliy gism: a) Salomlashish. b) Davomatni aniglash.

I1. Uyga vazifani so‘rash: a) Savol — javob o‘tkazish.  b) Topshiriglarni tekshirish.

I11. Yangi mavzu bayoni:

Yurtimizda xalg hunarmandchiligi gadimdan keng rivoj topgan bo‘lib, uning tarixi uzogq o‘tmishga borib
tagaladi. Yozma manbalar, arxeologiya materiallari, XIV XV asrlarga mansub kitoblardagi miniaturalar
gazlamaga ishlov berish bo‘yicha xalg hunarmandchiligining rivojlanganligini ko‘rsatadi. O‘rta Osiyoda,
aynigsa, o‘zbek, turkman, tojik ayollari o‘rtasida gazlamaga ishlov berish bo‘yicha xalg hunarmandchiligi keng
targalgan bo‘lib, uning zardo‘zlik (ilmado‘zlik, yo‘rmado‘zlik, zamindo‘zlik), kashtachilik, gulko‘rpa va
so‘zanachilik, gilamchilik va boshga sohalari rivojlangan. Oilada har bir ayol, har bir giz kashta tikishni
bilishi lozim bo‘lgan. Kashta tikuvchi hunarmand kashtado‘z yoki kashtachi deb atalgan. Bu davrda kiyimlar,
so‘zana, kirpech, dorpech, choyshab, oynaxalta, choyxalta va boshgalar har bir xonadonda tikilgan. Onalar
tug’ilgan gizlari uchun ularning chagalogligidanog bisot tayyorlay boshlaganlar.

O zZzbhbekiston ta”limm tizirmi uchun ishilab
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IV. Yangi mavzuni mustahkamlash:

1. Xalg hunarmanddiiligi tarixi hagida nimalarni bilasiz?

V. Mashg‘ulotni yakunlash: to‘garak a’zolarini yutuq va kamchilliklarini muhokama qilish, rag‘batlantirish

V1. Uyga vazifani e’lon qilish: yangi mavzuni to‘liq takrorlash va yangi mavzu yuzasidan bilimlarini mustahkamlab
kelish.
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Sana: “ 7 20 -yil. Sinflar: To ‘garak rahbari:

Mavzu: Xalg hunarmandlari tomonidan eksport va ichki bozor uchun ishlab chigarilayotgan mahsulotlar.
Mashg‘ulotning magsadi:

Ta’limiy maqsad: egallagan bilim, ko‘nikma va malakalarini mustahkamlagan holda, turli materiallardan chiroyli
buyumlar, mexanizmlar asosida harakatlanuvchi sodda jihozlar, robototexnika elementlari yordamida esa aqlli
texnika va texnologiyalarni 0‘z qo‘llari bilan yasashni o‘rgatish, ishni raqamli texnika va texnologiyalar asosida
tashkil etish hamda boshgarish bo‘yicha dastlabki bilim va tushunchalarni shakllantirish.

Tarbiyaviy magsad: oz oldiga aniq magsad qo‘yishi, unga erishish uchun nimalarga e’tibor berish kerakligini
aniglab olishi, zamonaviy texnika va texnologiyalardan foydalana olish, ishlarni ragamli texnika va texnologiyalar
asosida tashkil etish hamda boshgqarish, sodda ko‘rinishdagi buyumlar yasash yoki ularni loyihalashtirish bo‘yicha
hayotiy kompetensiyalarga ega bo‘lish.

Rivojlantiruvchi magsad: mashaqqatlarni yengishga bo‘lgan qattiq ishonch, mustahkam iroda, tirishqoqlik, g‘ayrat-
shijoat, 0‘z qobiliyatini namoyon eta olish kabi xislatlarga ega bo‘lish, kelajak hayotlarida muhim o‘rin egallaydigan
amaliy mehnat faoliyatiga tayyorgarlik ko‘rishida, o‘zlari qiziqqan kasb-hunar turlaridan birini to‘g‘ri tanlashi hamda
mustagqil fikrlashga qodir bo‘lgan, hozirgi zamon bozor sharoitlarida ishni izchil tashkil eta oladigan, yuqori malakali
ragobatbardosh kadrlarni tayyorlash.

O‘quvchilarda shakllantiriladigan tayanch kompetensiyalar elementlari:

Axborotlar bilan ishlash kompetensiyasi:

mavjud axborot manbalaridan (internet, televizor, radio (audio-video yozuv), telefon, kompyuter, elektron pochta
orqali xabar jo‘natish) foydalana olish.

O¢zini o°zi rivojlantirish kompetensiyasi:
shaxs sifatida doimiy ravishda o‘z-o°zini rivojlantirish; guruhlarda ishlashda ma’suliyatni o‘ziga olish, lider bo‘la
olish.

Mashg¢ulot turi: yangi bilim beruvchi, bilimlarni mustahkamlovchi, amaliy, nazariy, aralash, noan’aviy, ananaviy.
Mashg‘ulot uslubi: tushuntirish, suhbat, tezkor savol — javob, amaliy mustaqil ishlar bajarish, munozara,
muammoli topshiriq, ko‘rgazmali va boshqalar.

Mashg‘ulot metodi: guruhlarda ishlash, “kim epchil-u, kim chaqqon”, “ko‘rsam tezroq o‘rganaman”, “muammo va
yechim” shu kabi metodlar.

Mashg‘ulot jihozi: mavzuga oid rasm, ko‘rgazmalar va tarqatma materiallar, o‘quv qurollari, elekron materiallar.
Mashg‘ulotning borishi:

I. Tashkiliy gism: a) Salomlashish. b) Davomatni aniglash.

II. Uyga vazifani so‘rash:  a) Savol —javob o‘tkazish.  b) Topshiriglarni tekshirish.

I11. Yangi mavzu bayoni:

Yurtimizda hunarmandchilik qadimdan taraqqiy topgan bo‘lib, turli bejirim buyumlar yaratish, kundalik
hayotda asqatadigan jihozlar tayyorlash, shu orqali o‘z mehnati bilan odamlarga naf keltirish qadriyat
darajasiga ko‘tarilgan. O‘zbek xalqining ko‘p asrlik tarixida xalq hunarmandchiligi san’ati turlari boy va rang-
barang madaniy merosimizning eng ajoyib va ommaviy gismini tashkil etadi. Zaminimiz gatlamlarini gazish
ishlari natijasida topilgan yodgorliklarning guvohlik berishicha, insonning buyumga badiiy ishlov berishi asosida
buyum yaratish faoliyati tosh asridayoq boshlangan bo‘lib, asrlar osha hozirgacha uzluksiz davom etib
kelmoqda. Madaniy merosimiz hisoblanmish noyob zeb-ziynatlar, har xil ro‘zg‘or anjomlari, ip va ipakdan
tikilgan matolar, loy va ganchdan yasalgan sopol hamda chinni idishlar, kulolchilik san’atiga mansub bo‘lgan
buyumlar barchasi xalgimizning moddiy va madaniy merosi bo‘lib kelmogda. Hunarmandchilik tobora
takomillashib borib, turli ixtisosliklarga ajralib ketgan. Masalan, kulolchilik, duradgorlik, temirchilik, miskarlik,
binokorlik, toshtaroshlik, o‘ymakorlik, kashtado‘zlik, ko‘nchilik, zargarlik, zardo‘zlik va hokazo.

36-rasm. Hunarmandlarimiz tomonidan eksport va ichki bozor uchun ishlab
chiqarilayotgan mahsulotlar.

IV. Yangi mavzuni mustahkamlash:

1. Qaysi hunar turlariga gizigasiz?

2. Eksport uchun ishlab chigariladigan mahsulotlar gayerlarda sotilishi mumkin?

V. Mashg‘ulotni yakunlash: to‘garak a’zolarini yutuq va kamchilliklarini muhokama qilish, rag‘batlantirish

VI. Uyga vazifani e’lon qilish: yangi mavzuni to‘liq takrorlash va yangi mavzu yuzasidan bilimlarini mustahkamlab

kelish.
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