
  

 

 

 

 
 

 
 

___________________ hokimligi  

maktabgacha va maktab ta’limi 

 boshqarmasi 

 ________________ maktabgacha va            

maktab ta’limi bo‘limi tasarrufidagi 

 __-umumiy o‘rta ta’lim maktabi        

to‘garak rahbari 

________________________ning 

texnologiya fanidan o‘g‘il  bolalarga  

5-9-sinflar bo‘sh o‘zlashtiruvchi  

o‘quvchilar uchun 

                        
  

 

 



To„garak a‟zolari haqida ma‟lumot 

 

№ Familiya ismi va sharifi 
Tug„ilgan 

sanasi 
Sinfi 

Manzili 
(to„liq) 

Ota-onasi 
(Ismi sharifi) 

Telefon 
(uy yoki mobil) 

Izoh 

1.  
       

2.  
       

3.  
       

4.  
       

5.  
       

6.  
       

7.  
       

8.  
       

9.  
       

10.  
       

11.  
       

12.  
       

13.  
       

14.  
       

15.  
       



16.  
       

17.  
       

18.  
       

19.  
       

20.  
       

21.  
       

22.  
       

23.  
       

24.  
       

25.  
       

26.  
       

27.  
       

28.  
       

29.  
       

30.  
       

 

O„tkazilgan xona_________________________



 “______________________” To„garak mashg„ulotlar o„tkazilish sanalari                 To„garak rahbari________________________ 

 

№ 
Sinfi 

O„quvchining ismi va 

familiyasi 
Sentabr Oktabr Noyabr Dekabr O„tilgan mavzu 

                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    

 



“______________________” To„garak mashg„ulotlar o„tkazilish sanalari                 To„garak rahbari________________________ 

 

№ Sinfi 
O„quvchining ismi va 

familiyasi 
Yanvar Fevral Mart Aprel May O„tilgan mavzu 

                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        



                                 “TASDIQLAYMAN” 

                                                       MMIBDO„________  _____________________  

 

20__-20__-o„quv yilida bo„sh o„zlashtiruvchi  o„quvchilar uchun tuzilgan  

“_________________________________” nomli to„garagining 

ISH REJASI 

 

№ Yillik ish reja mavzulari Soat Sana Izoh 

1.  Texnikaning ishchi organlari 1   

2.  
Yog„och va yog„och materiallarini tayyorlashda amalga 

oshiriladigan ishlar 
1 

  

3.  Ishlab chiqarishda sanoat texnikasi 1   

4.  Tabiiy usulda quritish 1   

5.  
Xalq  hunannandchiligi  bo„yicha  ko„rgazma va tanlovlarni 

tashkil qilish,  ishtirokchilami  tanlash  qoidalari. 
1 

  

6.  Moddiy  va  nomoddiy  ishlab  chiqarish 1   

7.  XVIII  asrda  zargarlikda  asosiy  materiallar 1   

8.  Duradgorlik  o„quv  ustaxonasi 1   

9.  Yog„ochga ishlov berish stanoklari 1   

10.  Yog„och materiallaridan buyum yasash bosqichlari 1   

11.  Mikrometr tuzilishi 1   

12.  Zubiloni elektr charx yordamida charxlash 1   

13.  Bo„yash va loklash 1   

14.  Po„latlarga termik ishlov berish 1   

15.  Suv  quvurlari 1   

16.  Yog„ochga ishlov berishda qo„l asboblari 1   

17.  Shaxmat  doskasini  yasash 1   

18.  Shaxmat  donalari 1   

19.  Aluminiy 1   

20.  O„simliklarni parvarish qilish 1   

21.  Ekinlarini sug„orishda ishlatiladigan moslama va mashinalar 1   

22.  Ekin hosilini yig„ishtirishda ishlatiladigan mashina turlari 1   

23.  Zamonaviy  qo„l elektr  asboblari 1   

24.  Elektr  yoritish  asboblari 1   

25.  
Uy -ro„zg„orda  ishlatiladigan  mebellarning  ta‟mirtalab 

qismlarini  tuzatish  texnologiyasi 
1 

  

26.  Pardozlash asboblari va pardoz materiallari 1   

27.  
Bog„dorchilikda qo„llaniladigan asbob-uskunalar tok 

qaychilari 
1 

  

28.  Bog„dorchilikda payvand qilishni o„rganish 1   

29.  Barg qalamcha tayyorlash usullari 1   

30.  Qoramolchilik 1   

31.  Iqtisodiy  asoslash 1   

32.  Avtomatik  qurilmalar 1   

33.  Robotning  tana  va  oyoq  yon  qismlarini  yig„ib  chiqish. 1   

34.  Mustahkamlash 1   
 



Sana: “__” ____________ 20__-yil. Sinflar: _____ To„garak rahbari: _____________________  
 

Mavzu: Texnikaning ishchi organlari. 

Mashg„ulotning maqsadi:  

Ta‟limiy maqsad: turli xil materiallardan yanada chiroyli buyumlarni, turli mexanizmlar asosida harakatlanuvchi 

sodda jihozlar yasash texnologiyalarini o„rgatish, yangi materiallar va ularning xossalari, xususiyatlarini hamda 

texnik obyekt va texnologik jarayonlarga oid ma‟lumotlarni o„rgatish, asbob-uskuna, moslama va stanoklardan 

foydalana olish avtomatlashtirilgan mashina va mexanizmlar asosida ishlarni tashkil etish  boshqarish bo„yicha 

dastlabki bilimlar berish. 

Tarbiyaviy maqsad: o„quvchilarni kelajak hayotida muhim o„rin egallaydigan amaliy mehnat faoliyatiga 

tayyorgarlik ko„rish hamda o„zini qiziqqan kasb-hunar turlaridan birini to„g„ri tanlashi, o„quv ustaxonalarida 

guruhlarga bo„linib ishlash, to„garak a‟zolari  bilan vazifalarni muhokama qilish, ularni amalga oshirish, jamoaviy 

yoki mustaqil ravishda amaliy ishlarni belgilangan xavfsizlik texnikasi qoidalariga amal qilgan holda bajarishni 

o„rgatish. 

Rivojlantiruvchi maqsad: berilgan topshiriqlarni bajarish jarayonida ma‟lumotlarni qidirish, bajarish tartibini 

eslash, axborotlardan foydalanish, sinfdoshlar va kattalar bilan o„zaro muloqot qilishni va bir-biriga yordam berish, 

kelishib ishlash, zamonaviy texnika va texnologiyalar, turli yog„och, metall va kompozit materiallarga ishlov berish, 

harakatlanuvchi oddiy mexanizmlardan foydalanib turli buyumlar yasash usullarini o„zlashtirish. 

O„quvchilarda shakllantiriladigan tayanch kompetensiyalar elementlari:  

O„zini o„zi rivojlantirish kompetensiyasi: o„qib-o„rganish uchun fan to„garaklariga qatnashish, kutubxonada 

mutolaa qilish orqali bilimini mustaqil ravishda oshirib borish; o„z sog„ligini asrash. 

Milliy va umummadaniy kompetensiya: yurish-turishda madaniy me‟yorlarga amal qilish. turli yo„nalishdagi 

san‟at asarlarini tushuna olish va undan zavqlanish; 

Matematik savodxonlik, fan va texnika yangiliklaridan xabardor bo„lish 

hamda foydalanish kompetensiyasi: shaxsiy, iqtisodiy munosabatlarda hisob-kitob bilan ish yuritishni bilish, 

hisob-kitoblarga asoslangan holda shaxsiy rejalarini tuza olish. 

Mashg„ulot  turi: yangi bilim beruvchi, bilimlarni mustahkamlovchi, amaliy, nazariy, aralash, noan‟aviy, ananaviy.  

Mashg„ulot  uslubi: tushuntirish, suhbat, tezkor savol – javob, amaliy mustaqil ishlar bajarish, munozara, 

muammoli topshiriq, ko„rgazmali va boshqalar. 

Mashg„ulot  metodi: guruhlarda ishlash, “kim epchil-u, kim chaqqon”, “ko„rsam tezroq o„rganaman”, “muammo va 

yechim” shu kabi metodlar. 

Mashg„ulot jihozi: mavzuga oid rasm, ko„rgazmalar va tarqatma materiallar, o„quv qurollari, elekron materiallar. 

Mashg„ulotning borishi: 

I. Tashkiliy qism:                    a) Salomlashish.       b) Davomatni aniqlash. 

II. Uyga vazifani so„rash:       a) Savol – javob o„tkazish.     b) Topshiriqlarni tekshirish.  

III. Yangi mavzu bayoni:  

Tasmali  uzatma  vallarga  oʻrnatilgan  shkivlar  va tasmalardan iborat. Tasmalar tipiga qarab yassi, ponasimon, 

doiraviy kesimli va boshqa tasmali xillarga boʻlinadi. Zanjirli uzatma bir valdan ikkinchi valga aylanma harakatni 

uzatuvchi zanjirli mexanizm. U ikkala valga  mustahkam о„rnatilgan tishli  g„ildiraklar  (yulduzchalar)ga  kiydirilgan 

berk zanjir halqadan iborat bo„ladi. Tishli  uzatma   aylanma  harakatni  ilgarilanma  harakatga yoki aksincha ay  lan 

tirib beradigan, yo boʻlmasa, aylanma harakat uzatadigan 3 zvenoli mexanizm. Tishli  uzatmaning  silindrik,  

konussimon,  toʻlqin  simon  va boshqa shaklli turlari boʻladi. Chervyakli uzatma– vint (chervyak) va u bilan 

ilashadigan chervyak gʻildiragi  vosita  sida  ay  qash  vallarga aylanma  hara  kat  uza tadigan  mexanizm.  Harakat  

chervyakdagi  trapetsional  rezba  bilan  gʻildi  rakning  yoysimon tishlari orasidagi ila  shish kuchi natijasida 

uzatiladi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

IV. Yangi mavzuni mustahkamlash: 
1.Mexanik uzatmalarning qanday turlarini bilasiz?  

2. Qanday uzatmalar gidravlik uzatmalar deyiladi? 

V. Mashg„ulotni yakunlash:  to„garak a‟zolarini yutuq va kamchilliklarini muhokama qilish, rag„batlantirish  

VI. Uyga vazifani e‟lon qilish: yangi mavzuni to„liq takrorlash va yangi mavzu yuzasidan bilimlarini mustahkamlab 

kelish. 

Maktab MMIBDO„________ __________________________sana____ ______________ 20__ yil 



Sana: “__” ____________ 20__-yil. Sinflar: _____ To„garak rahbari: _____________________  
 

Mavzu: Yog„och va yog„och materiallarini tayyorlashda amalga oshiriladigan ishlar. 

Mashg„ulotning maqsadi:  

Ta‟limiy maqsad: texnologik jarayonlar bajarilishi bo„yicha tegishli xulosa chiqarish, mehnat operatsiyalari hamda 

mahsulot sifatini baholay olish, mashg„ulotlar davomida zamonaviy texnika va texnologiya, asbob-uskuna, moslama 

va dastgohlardan foydalana olish, ishni raqamli texnika va texnologiyalar asosida tashkil etish hamda boshqarish 

bo„yicha dastlabki bilim va tushunchalarni shakllantirish. 

 Tarbiyaviy maqsad: Zamonaviy fan-texnika taraqqiyoti yangi materiallar, ularning xossa va xususiyatlari, texnik 

obyekt va texnologik jarayonlarga oid ma‟lumotlarni o„rgatish, intellektual qobiliyatga ega shaxs texnik obyekt, 

texnologik jarayon, maxsus va umummehnat operatsiyalarini bilishi hamda mahsulot tayyorlash ketma-ketligi, 

tayyor mahsulot sifatini tahlil qila olish ko„nikmalarini shakillantirish.  

Rivojlantiruvchi maqsad: buyuk kelajakni yaratuvchi, yangi texnologiyalarni hayotga tatbiq etuvchi, buning 

natijasida mamlakatimiz rivojiga ulkan hissa qo„shuvchi shaxs hisoblanishi, olgan bilimlarini kelajak hayotida 

muhim o„rin egallaydigan amaliy mehnat faoliyatiga tayyorgarlik ko„rishiga  hamda o„zini qiziqqan kasb-hunar 

turlaridan birini to„g„ri tanlashi hamda mustaqil fikrlashga qodir bo„lgan, hozirgi zamon bozor sharoitlarida ishni 

izchil tashkil eta oladigan, yuqori malakali raqobatbardosh kadrlarni tayyorlash. 

O„quvchilarda shakllantiriladigan tayanch kompetensiyalar elementlari:  

Kommunikativ kompetensiya:  

hamkorlikda ishlash jarayonida jamoa va guruh a‟zolari fikrini tinglay bilish, hurmat qilish, to„g„ri qabul qilish.  

Axborotlar bilan ishlash kompetensiyasi: 

yog„ochning fizikaviy xossalari, yog„och turlarining xususiyatlari, duradgorlikda ishlatiladigan yelimlar va bo„yoqlar 

turlari, xususiyatlariga oid manbalaridan foydalana olish.  

Mashg„ulot  turi: yangi bilim beruvchi, bilimlarni mustahkamlovchi, amaliy, nazariy, aralash, noan‟aviy, ananaviy.  

Mashg„ulot  uslubi: tushuntirish, suhbat, tezkor savol – javob, amaliy mustaqil ishlar bajarish, munozara, 

muammoli topshiriq, ko„rgazmali va boshqalar. 

Mashg„ulot  metodi: guruhlarda ishlash, “kim epchil-u, kim chaqqon”, “ko„rsam tezroq o„rganaman”, “muammo va 

yechim” shu kabi metodlar. 

Mashg„ulot jihozi: mavzuga oid rasm, ko„rgazmalar va tarqatma materiallar, o„quv qurollari, elekron materiallar. 

Mashg„ulotning borishi: 

I. Tashkiliy qism:                    a) Salomlashish.       b) Davomatni aniqlash. 

II. Uyga vazifani so„rash:       a) Savol – javob o„tkazish.     b) Topshiriqlarni tekshirish.  

III. Yangi mavzu bayoni:  

1) yetilgan daraxtlarni arralab yiqitish; 

2) shoxlarni butash; 

3) yo„g„onligiga ko„ra o„lchab, turlarga ajratish; 

4) foydalanish uchun yaroqsizlarini o„tinga ajratish; 

5) po„stlog„ini shilish, navlarga ajratish, markalash va o„lchamlarini belgilash; 

6) yog„och materiallarini maxsus omborlarga tashish yoki foydalanish uchun yuborish.Yog„och materiallari yumaloq 

yog„och-xoda va taxta materiallarga bo„linadi. Xodadeb, daraxt tanasining shoxlari kesilgan hamda po„stloqdan 

tozalangan qismiga aytiladi. Xodalar uchta guruhga ajratiladi: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

IV. Yangi mavzuni mustahkamlash: 
 Yog„och va yog„och materiallarini tayyorlashda qanday ishlar amalga oshiriladi? 

V. Mashg„ulotni yakunlash:  to„garak a‟zolarini yutuq va kamchilliklarini muhokama qilish, rag„batlantirish  

VI. Uyga vazifani e‟lon qilish: yangi mavzuni to„liq takrorlash va yangi mavzu yuzasidan bilimlarini mustahkamlab 

kelish. 
 

Maktab MMIBDO„________ __________________________sana____ ______________ 20__ yil 



Sana: “__” ____________ 20__-yil. Sinflar: _____ To„garak rahbari: _____________________  
 

Mavzu: Ishlab chiqarishda sanoat texnikasi. 

Mashg„ulotning maqsadi:  

Ta‟limiy maqsad: egallagan bilim, ko„nikma va malakalarini mustahkamlagan holda, turli materiallardan chiroyli 

buyumlar, mexanizmlar asosida harakatlanuvchi sodda jihozlar, robototexnika elementlari yordamida esa aqlli 

texnika va texnologiyalarni o„z qo„llari  bilan yasashni o„rgatish, ishni raqamli texnika va texnologiyalar asosida 

tashkil etish hamda boshqarish bo„yicha dastlabki bilim va tushunchalarni shakllantirish. 

 Tarbiyaviy maqsad: o„z oldiga aniq maqsad qo„yishi, unga erishish uchun nimalarga e‟tibor berish 

kerakligini aniqlab olishi, zamonaviy texnika va texnologiyalar, asbob-uskuna, moslama va stanoklardan 

foydalana olish, ishlarni raqamli texnika va texnologiyalar asosida tashkil etish hamda boshqarish, sodda 

ko„rinishdagi buyumlar yasash yoki ularni loyihalashtirish bo„yicha hayotiy kompetensiyalarga ega bo„lish.  
Rivojlantiruvchi maqsad: mashaqqatlarni yengishga bo„lgan qattiq ishonch, mustahkam iroda, tirishqoqlik, g„ayrat-

shijoat, o„z qobiliyatini namoyon eta olish kabi xislatlarga ega bo„lish, kelajak hayotlarida muhim o„rin egallaydigan 

amaliy mehnat faoliyatiga tayyorgarlik ko„rishida, o„zlari qiziqqan kasb-hunar turlaridan birini to„g„ri tanlashi hamda 

mustaqil fikrlashga qodir bo„lgan, hozirgi zamon bozor sharoitlarida ishni izchil tashkil eta oladigan, yuqori malakali 

raqobatbardosh kadrlarni tayyorlash. 

O„quvchilarda shakllantiriladigan tayanch kompetensiyalar elementlari:  

Axborotlar bilan ishlash kompetensiyasi:  

axborot manbalaridan (ommaviy axborot vositalari: jurnal, gazeta, televizor, radio audio-video yozuv, kompyuter) 

foydalana olish, media vositalardan zarur bo„lgan axborotlarni izlab topa olish.  

O„zini o„zi rivojlantirish kompetensiyasi:  

o„zining qiziqishlariga ko„ra qobiliyatlarini namoyon qila olish, shaxsiy gigiyena va texnika havfsizligi qoidalariga 

rioya qilish.  

Mashg„ulot  turi: yangi bilim beruvchi, bilimlarni mustahkamlovchi, amaliy, nazariy, aralash, noan‟aviy, ananaviy.  

Mashg„ulot  uslubi: tushuntirish, suhbat, tezkor savol – javob, amaliy mustaqil ishlar bajarish, munozara, 

muammoli topshiriq, ko„rgazmali va boshqalar. 

Mashg„ulot  metodi: guruhlarda ishlash, “kim epchil-u, kim chaqqon”, “ko„rsam tezroq o„rganaman”, “muammo va 

yechim” shu kabi metodlar. 

Mashg„ulot jihozi: mavzuga oid rasm, ko„rgazmalar va tarqatma materiallar, o„quv qurollari, elekron materiallar. 

Mashg„ulotning borishi: 

I. Tashkiliy qism:                    a) Salomlashish.       b) Davomatni aniqlash. 

II. Uyga vazifani so„rash:       a) Savol – javob o„tkazish.     b) Topshiriqlarni tekshirish.  

III. Yangi mavzu bayoni:  

Insonlarning o„z ehtiyojlarini qondirish maqsadida iqtisodiy ne‟matlar yaratish jarayoni ishlab chiqarishdeb 

yuritiladi. Ishlab chiqarish texnikasideyilganda, texnologik operatsiyalarni bajarish uchun mo„ljallangan turli 

mashina va qurilmalar tushuniladi. Ular yordamida berilgan o„lcham va sifatdagi, me‟yoriy hujjat talablariga mos 

keluvchi mahsulot ishlab chiqariladi. Ishlab chiqarish texnikalarining bajaradigan vazifasiga ko„ra turlari1. 

Tashuvchi mashinalar. Ular yordamida yuk yoki mahsulotlar bir joydan ikkinchi joyga ko„chiriladi. Ularga 

avtokranlar, kran-manipulyatorlar, tashuvchi konveyerlar, yuk ortuvchi mashinalar, shtabeler kabi mashinalar kiradi.  

2. Energetika mashinalari. Ular bir turdagi energiyani boshqa turdagi energiyaga o„zgartirib beradi va mexanizmlarni 

harakatga keltiradi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

IV. Yangi mavzuni mustahkamlash: 

1. Ishlab chiqarish nima uchun kerak? 

2. Ishlab chiqarish texnikasi deb nimaga aytiladi? 

3. Vazifasiga ko„ra ishlab chiqarish texnikalari qanday turlarga bo„linadi? 

V. Mashg„ulotni yakunlash:  to„garak a‟zolarini yutuq va kamchilliklarini muhokama qilish, rag„batlantirish  

VI. Uyga vazifani e‟lon qilish: yangi mavzuni to„liq takrorlash va yangi mavzu yuzasidan bilimlarini mustahkamlab 

kelish. 
 

Maktab MMIBDO„________ __________________________sana____ ______________ 20__ yil 



veb-saytimiz: Zokirjon.com 

Hujjat Word variantda beriladi. 
Zokirjon Admin bilan   

90-530-00-68 nomerga murojaat qilishingiz, shu 

nomerdagi telegram orqali bog‘lanishingiz yoki 

nza4567  izlab telegramdan yozishingiz so‘raladi. 

Telegramda murojaatingizga o‘z vaqtida javob 

beriladi  

40 listdan iborat texnologiya fanidan 5-9-sinf 

bo„sh o„zlashtiruvchi o„quvchilarga 34 soatli 

to„garakni to„liq holda olish uchun telegramdan 

yozing. 

Narxi:   20 ming so„m 
                         Telegram kanalimiz: 

               @Maktablar_uchun_hujjatlar                                                                                                                               
 To„lov uchun:  UZCARD *880*9860230104973329*summa# 

                                         Plastik egasi Nabiyev Zokirjon 
 

 

 

 

 

 

       
 

  

  

 

 
 

 
 

 

 

DIQQAT!!! 
Sizga bu OMONAT qilib beriladi. 

To„liq holda olganingizdan so„ng: 

Faqat o„zingiz uchun foydalaning. 

Hech kimga bermang hattoki eng 

yaqin insoningizga ham. 

Internet orqali veb-saytlarga 

joylamang. 

Kanal va gruppalarga tarqatmang. 

OMONATGA 

HIYONAT QILMANG. 
 


