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Sana: “ 7 20 -yil. Sinflar: . To ‘garak rahbari:
Mavzu: Biologik tizimlar.
Magsadlar:
a) hayotning biogeotsenotik va biosfera darajasidagi umumbiologik gonunlar, organik olam filogenezini
o‘rgatish, ilmiy dunyoqarashni kengaytirish va ekologik tafakkurga ega bo‘lishiga zamin yaratish.
b) har bir shaxs tabiat va uning tarkibiy gismlari, atrof-muhitga ehtiyotkorlik bilan ogilona munosabatda
bo‘lishi, tabiiy boyliklarni asrash, ko‘paytirish, tirik organizmlarning Yer yuzida tarqalishi, rivojlanishi,
ularning yashash muhitiga moslanishi, muhit va boshqa tirik organizmlar bilan o‘zaro munosabatlari,
sayyoramizdagi hayotga tahdid soluvchi omillar va ularni bartaraf etish tadbirlariga doir biologik
gonuniyat va nazariyalarni o‘rtish.
V). Mustaqil o‘zbekistonning komillikka intiluvchi farzandi sifatida fan asoslarini chuqur o‘zlashtirib,
kelgusida biologiyadan egallagan kompetensiyalariga asoslangan holda kasb tanlab, mustaqil hayotda
0‘z o‘rnini topish.
o‘quvchilarda shakllantiriladigan tayanch kompetensiyalar elementlari:
Axborotlar bilan ishlash kompetensiyasi:
o‘quvchi biologiya fanining yangiliklari, rivojlanishi bo‘yicha respublikamizda amalga oshirilayotgan
ishlar haqidagi ma’lumotlarni ilmiy-ommabop materiallardan foydalanib, zarur ma’lumotlarni izlab topa
olishi;
darslikning kirish qismida berilgan ko‘rsatmalar asosida o‘rganilgan mavzu matniga reja tuza olish;
matndan foydalanib savollarga javob topish, amaliy xarakterdagi topshiriglarni bajara olish.
o‘zini o‘zi rivojlantirish kompetensiyasi:
biologiya darslari, darsdan tashqari ishlar, sinfdan tashqari mashg‘ulotlarda faol ishtirok etish;
tabiatda o‘z Xatti-harakatlari bilan o°zini nazorat qila olish.
Mashg‘ulot turi: mavzuga oid yangi ma’lumotlarni o‘quvchilarga yetkazishda yangi
texnologiyalardan foydalanish, klaster, yozma, og‘zaki, ko‘rgazmali aralash mashg‘ulot, suhbat,
munozara, noananaviy, hamkorlikda ishlash, yangi tushuncha va bilimlarni shakllantirish.
Mashg‘ulot jihozi: mavzuga oid ko‘rgazmali qurollar, targatma materiallar, mavzuga oid jadvallar,
mavzuga oid video roliklar, slaydlar, guruhlar uchun rag‘bat kartochkalari.
. Tashkiliy qism: salomlashish, yo‘qlama qilish, o‘quvchilarni mashg‘ulotga tayyorgarliklarini
tekshirish.
I1.Yangi mavzu bayoni:

Insoniyat paydo bo‘lgandan boshlab

atrof-muhit, o‘simliklar va hayvonot olami, s Biosfera o'zida yerning tirik organizm targalgan

tabiatda  sodir ~ bo*ladigan hodisa  va qobig'i sifatida sayyoramizdagi barcha ~

JSIr:sz;nlaer;% sirli tﬁmon;arlm fo rdgalng'flr; biogeotsenozlarni gamrab oladi, Biogeotsenoz
gusi ' hayotda foydafanis o'z navbatida ekologik jihatdan bir-birini

zasidan dastlabki tajribalarga ega bo‘la [ - > .
%,gshlagan. DastlabJ tabiitdag sodir to'ldiradigan turli populatsiyalardan tashkil %

bo‘ladigan hodisa va jarayonlarning o‘ziga % EOPgan.
xo0s tomonlari bo‘yicha alohida ma’lumotlar N
to‘plangan.

I11. Mustahkamlash:

Biologik sistema (biosistema) — o‘zaro

aloqador va o‘zaro ta’sir ko‘rsatadigan,

muayyan funksiyani bajaradigan,

rivojlanish, 0‘z-o‘zini barpo etish va atrof-

muhitga  moslanish  qgobiliyatiga  ega bt s JE e e e R

biologik obyektlarni o‘zida birlashtiradi. . o‘simlik — yaxlit organizm, uning barcha vegetativ va
generativ organlari o‘zaro alogada bo‘lib, o‘simlikning ko‘payishi va tashqi muhitga moslanishini
ta’minlaydi. Bu organizm darajasidagi biologik sistema sanaladi.

1V. Uyga vazifa:

Biologik sistemaga ta’rif bering.
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Sana: “ 20 -yil. Sinflar: . To ‘garak rahbari:
Mavzu: Ekologiya — biologik tizimlar hagidagi fan sifatida.
Magsadlar:

a) hayotning biogeotsenotik va biosfera darajasidagi umumbiologik qonunlar, organik olam filogenezini o‘rgatish,
ilmiy dunyoqarashni kengaytirish va ekologik tafakkurga ega bo‘lishiga zamin yaratish.

b) har bir shaxs tabiat va uning tarkibiy gismlari, atrof-muhitga ehtiyotkorlik bilan ogilona munosabatda bo‘lishi,
tabiiy boyliklarni asrash, ko‘paytirish, tirik organizmlarning Yer yuzida tarqalishi, rivojlanishi, ularning yashash
muhitiga moslanishi, muhit va boshqa tirik organizmlar bilan o‘zaro munosabatlari, sayyoramizdagi hayotga
tahdid soluvchi omillar va ularni bartaraf etish tadbirlariga doir biologik qonuniyat va nazariyalarni o‘rtish.

V). Mustagil o‘zbekistonning komillikka intiluvchi farzandi sifatida fan asoslarini chuqur o‘zlashtirib, kelgusida
biologiyadan egallagan kompetensiyalariga asoslangan holda kasb tanlab, mustaqil hayotda o‘z o‘rnini topish.
o‘quvchilarda shakllantiriladigan tayanch kompetensiyalar elementlari:

Kommunikativ kompetensiya:

o‘quvchi biologik tushunchaga ega bo‘lishi, 0°z ona tilida hamda birorta xorijiy tilda dastlabki tushunchalarni
ishlata olishi.

mavzu bo‘yicha tavsiya etilgan o‘quv topshiriglari va o‘qgituvchining savollariga yozma va og‘zaki javob berishda
ta’lim olayotgan til me’yorlariga rioya gilish; kichik guruhlar bilan ishlash jarayonida faol ishtirok etish.

Ijtimoiy faol fugarolik kompetensiyasi:

o‘quvchi biologiya fanining ilmiy-amaliy soha ekanligini, uning inson va tabiatdagi ahamiyatini anglash,
biologiya fani o‘rganadigan obyekt, hodisa, jarayonlarni, tirik organizmlar ustida kuzatish va tajribalar olib borish.
jamiyatda o‘z o‘rnini bilgan holda tabiatdagi voqea va jarayonlarga daxldorlikni his etish;

Mashg‘ulot turi: mavzuga oid yangi ma’lumotlarni o‘quvchilarga yetkazishda yangi texnologiyalardan
foydalanish, Klaster, yozma, og‘zaki, ko‘rgazmali aralash mashg‘ulot, suhbat, munozara, noananaviy,
hamkorlikda ishlash, yangi tushuncha va bilimlarni shakllantirish.

Mashg¢ulot jihozi: mavzuga oid ko‘rgazmali qurollar, targatma materiallar, mavzuga oid jadvallar, mavzuga oid
video roliklar, slaydlar, guruhlar uchun rag‘bat kartochkalari.

I. Tashkiliy gism: salomlashish, yo‘qlama qilish, o‘quvchilarni mashg‘ulotga tayyorgarliklarini tekshirish.
I1.Yangi mavzu bayoni:

XX asrning boshlarida biologiya fanining
yangi tarmog‘i — ekologiya vujudga keldi. Bu 2
fan yugorida keltirilgan muammolarni hal (13 - 3

etishda ilmiy asos bo‘lib xizmat qiladi. E kOIOglya
«Ekologiya» (yunoncha «oikos» — uy, ~Ekologlya™ atamissi buynk
boshpana, «logos» — fan, ta’lim berish) nemis darvinkstl Ernest

Gebdoel (1834-1913)

atamasi birinchi marta fanga 1866-yilda A tomanicdan 1865 -1849 villar
- . . - birinc - '
nemis olimi Ernest Gekkel tomonidan 2 it Gg:kc‘!n‘l:ngm.nlm_n’a
kiritilgan.  Ekologiya ayrim individlarning L.""nﬁnii-’rf:ﬂ?i‘.ﬁ"'@
rivojlani_shi, . ko‘payi.sl}i, }_/aghashini, : A
populatsiya va jamoalarining tarkibi hamda bamrorind, terlarsing

o egaruvehandsgt esa, ubaroi

o‘zgarishlarini  yashash muhitiga bog‘liq : MRS faste M{g‘w
holda o‘rganadi. belgharning o tishi bl

I11. Mustahkamlash: Tz /
Ekologiya — organizmlarning o‘zaro va atrof-

muhit bilan munosabatlari hagidagi fan.

Dastlabki bosqichda ekologiya organizmlarning o‘zaro ta’sirini o‘rganadigan fan bo‘lgan. Hozirgi
vaqgtda uning vakolat doirasi sezilarli darajada kengaydi. Organizmlardan tashqari, populatsiya,
biotsenoz (jamoa), biogeotsenoz (ekotizimlar) va biosferani o‘z ichiga oladi. So‘nggi yillar davomida u
ma’lumotlarni magsadli yig‘ib, insoniyat, inson faoliyatining barcha sohalari — qishloq xo°jaligi, sanoat,
igtisodiyot va siyosat, ta’lim, sog‘ligni saqlash va madaniyatga nisbatan o‘z ta’sirini kuchaytirmoqda.
Ekologik bilimlar asosida tabiatni muhofaza qgilishning samarali tizimi va tabiatni ogilona boshgarishni
shakllantirish mumkin.

1V. Uyga vazifa:

1. Ekologiyaning zamonaviy ta’rifini bering.

2. Ekologiya ganday vazifalarni hal gilishi kerak?

Maktab MMIBDo *
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Sana: © 20 -yil. Sinflar: . To ‘garak rahbari:
Mavzu: Biogeotsenoz — biologik sistema hagida.
Magsadlar:
a) hayotning biogeotsenotik va biosfera darajasidagi umumbiologik qonunlar, organik olam filogenezini o‘rgatish,
ilmiy dunyoqarashni kengaytirish va ekologik tafakkurga ega bo‘lishiga zamin yaratish.
b) har bir shaxs tabiat va uning tarkibiy gismlari, atrof-muhitga ehtiyotkorlik bilan ogilona munosabatda bo‘lishi,
tabiiy boyliklarni asrash, ko‘paytirish, tirik organizmlarning Yer yuzida tarqalishi, rivojlanishi, ularning yashash
muhitiga moslanishi, muhit va boshqa tirik organizmlar bilan o‘zaro munosabatlari, sayyoramizdagi hayotga
tahdid soluvchi omillar va ularni bartaraf etish tadbirlariga doir biologik qonuniyat va nazariyalarni o‘rtish.
V). Mustagil o‘zbekistonning komillikka intiluvchi farzandi sifatida fan asoslarini chuqur o‘zlashtirib, kelgusida
biologiyadan egallagan kompetensiyalariga asoslangan holda kasb tanlab, mustaqil hayotda o‘z o‘rnini topish.
o‘quvchilarda shakllantiriladigan tayanch kompetensiyalar elementlari:
Ijtimoiy faol fugarolik kompetensiyasi:
o‘quvchi biologiya fanining ilmiy-amaliy soha ekanligini, uning inson va tabiatdagi ahamiyatini anglash,
biologiya fani o‘rganadigan obyekt, hodisa, jarayonlarni, tirik organizmlar ustida kuzatish va tajribalar olib borish.
jamiyatda oz o‘rnini bilgan holda tabiatdagi voqea va jarayonlarga daxldorlikni his etish;
Milliy va umummadaniy kompetensiya:
biologiya darslari, darsdan tashqari ishlar, sinfdan tashqari mashg‘ulotlarda ta’lim va tarbiyaning uzviyligiga,
estetik va axlogiy tarbiyaga e’tibor qaratish;
insonlarga nisbatan mehr-muruvvat, saxiylik, o‘zgalarning dunyoqarashini hurmat qilishi.
Mashg‘ulot turi: mavzuga oid yangi ma’lumotlarni o‘quvchilarga yetkazishda yangi texnologiyalardan
foydalanish, Klaster, yozma, og‘zaki, ko‘rgazmali aralash mashg‘ulot, suhbat, munozara, noananaviy,
hamkorlikda ishlash, yangi tushuncha va bilimlarni shakllantirish.
Mashg¢ulot jihozi: mavzuga oid ko‘rgazmali qurollar, targatma materiallar, mavzuga oid jadvallar, mavzuga oid
video roliklar, slaydlar, guruhlar uchun rag‘bat kartochkalari.
I. Tashkiliy gism: salomlashish, yo‘qlama qilish, o‘quvchilarni mashg‘ulotga tayyorgarliklarini tekshirish.
I1.Yangi mavzu bayoni:

Biogeotsenozlar ham hayotning barcha
tuzilish darajalariga xos, ya’ni strukturasi,
hayotiy jarayonlari va tabiatdagi ahamiyati
kabi  xususiyatlari  bilan  ta’riflanadi.
Biosistema sifatida biogeotsenoz o‘zaro
moddalar almashinuvi orqali bog‘langan
tarkibiy gismlar — biotop (yashash mubhiti)
va biotsenoz (tirik organizmlar jamoasi)dan
tashkil topgan ochiq sistemalar hisoblanadi.
Biogeotsenoz darajasida kuzatiladigan eng
muhim  jarayonlar: turlarning hayotini
ta’minlovchi biomassaning sintezlanishi;
turlar soni doimiyligining boshgarilishi;
biosistemaning barqarorligini ta’minlovchi
moddalar va energiya ogimi hisoblanadi.
I11. Mustahkamlash: . 4

Biogeotsenozlarda tabiatning xilma-xil turlari o‘rtasida o‘zaro munosabatlar kuzatiladi.
Biogeotsenozlar moddalarning davriy aylanishida ishtirok etadi. Biogeotsenozlarning xilma-xilligi
hamda uzoq muddat davomida mavjud bo‘lishi biosferaning evolutsiyasini ta’minlaydi. Biogeotsenozlar
biosferaning barqarorligini belgilab beradigan moddalarning biologik aylanishi (biogeokimyoviy sikl)ni
ta’minlovchi sistemani hosil qiladi. Biogeotsenoz tabiatning abiotik omillari hamda moddalar va
energiya almashinuvi orqali uzviy bog‘langan ma’lum bir hududda yashovchi tirik organizmlar
jamoalarini o‘z ichiga oladi. Biogeotsenoz barqaror, 0‘z-0°zini boshqaradigan biologik sistema bo‘lib,
bunda tirik organizmlar (mikroorganizmlar, o‘simliklar, hayvonlar) anorganik tabiatning tarkibiy
qismlari (suv, tuproq, iqlim) bilan o‘zaro bog‘langan.
V. Uyga vazifa:
«Biotsenoz» va «biotop» tushunchalariga ta’rif bering.

Maktab MMIBDo *
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Sana: “ 20 -yil. Sinflar: . To ‘garak rahbari:
Mavzu: Ekosistema tushunchasi.
Magsadlar:
a) hayotning biogeotsenotik va biosfera darajasidagi umumbiologik gonunlar, organik olam filogenezini o‘rgatish,
ilmiy dunyoqarashni kengaytirish va ekologik tafakkurga ega bo‘lishiga zamin yaratish.
b) har bir shaxs tabiat va uning tarkibiy gismlari, atrof-muhitga ehtiyotkorlik bilan ogilona munosabatda bo‘lishi,
tabiiy boyliklarni asrash, ko‘paytirish, tirik organizmlarning Yer yuzida tarqalishi, rivojlanishi, ularning yashash
muhitiga moslanishi, muhit va boshqa tirik organizmlar bilan o‘zaro munosabatlari, sayyoramizdagi hayotga
tahdid soluvchi omillar va ularni bartaraf etish tadbirlariga doir biologik qonuniyat va nazariyalarni o‘rtish.
V). Mustaqil o‘zbekistonning komillikka intiluvchi farzandi sifatida fan asoslarini chuqur o‘zlashtirib, kelgusida
biologiyadan egallagan kompetensiyalariga asoslangan holda kasb tanlab, mustaqil hayotda o‘z o‘rnini topish.
o‘quvchilarda shakllantiriladigan tayanch kompetensiyalar elementlari:
Kommunikativ kompetensiya:
o‘quvchi biologik tushunchaga ega bo‘lishi, 0‘z ona tilida hamda birorta xorijiy tilda dastlabki tushunchalarni
ishlata olishi.
mavzu bo‘yicha tavsiya etilgan o‘quv topshiriglari va o‘qituvchining savollariga yozma va og‘zaki javob berishda
ta’lim olayotgan til me’yorlariga rioya qilish; kichik guruhlar bilan ishlash jarayonida faol ishtirok etish.
Axborotlar bilan ishlash kompetensiyasi:
o‘quvchi biologiya fanining yangiliklari, rivojlanishi bo‘yicha respublikamizda amalga oshirilayotgan ishlar
haqidagi ma’lumotlarni ilmiy-ommabop materiallardan foydalanib, zarur ma’lumotlarni izlab topa olishi;
darslikning kirish qismida berilgan ko‘rsatmalar asosida o‘rganilgan mavzu matniga reja tuza olish;
matndan foydalanib savollarga javob topish, amaliy xarakterdagi topshiriglarni bajara olish.
Mashg‘ulot turi: mavzuga oid yangi ma’lumotlarni o‘quvchilarga yetkazishda yangi texnologiyalardan
foydalanish, Klaster, yozma, og‘zaki, ko‘rgazmali aralash mashg‘ulot, suhbat, munozara, noananaviy,
hamkorlikda ishlash, yangi tushuncha va bilimlarni shakllantirish.
Mashg¢ulot jihozi: mavzuga oid ko‘rgazmali qurollar, targatma materiallar, mavzuga oid jadvallar, mavzuga oid
video roliklar, slaydlar, guruhlar uchun rag‘bat kartochkalari.
I. Tashkiliy gism: salomlashish, yo‘qlama qilish, o‘quvchilarni mashg‘ulotga tayyorgarliklarini tekshirish.
I1.Yangi mavzu bayoni:
«Ekosistema» atamasi 1935-yilda angliyalik e O Ve R PR
botanik olim A. Tensli tomonidan fanga ;Tm:‘mw\;@‘w .'Z?n'l“m;.k';ixo,.!li'.fm
kiritilgan. Uning fikriga ko‘ra, ekosis- temalar VN Sukockey ghcssema tushunchasial blogeotsenar deb atashnf tokilf
faoliyati moddalar almashinuvi va energiya ;‘g}ammjg: ;‘;"f;wﬁ‘:mm;u’:m:h”::;ﬂ
oqimi bilan bog‘liq bo‘l- gan tirik organizmlar mahit v Rovtokd e Ausmasning base 0%l astida ro'y hecad
va atrof-muhitning fizik omillari majmuasidir. Beogeorsenoent o rganish gishioq vojatighya aymigsa, o mon
A. Tensli ekosistemalarni «Yer yuzining asosiy b bmsaladugantidic o
tabiiy birliklari» deb hisoblaydi. Biogeotsenoz
va ekosistema tushunchalari bir-biriga yaqin
tushunchalar bo‘lib, hayotning bitta tuzilish
darajasidagi biosistemalar hisoblanadi.
I11. Mustahkamlash:

Ekosistemalar esa o0°‘z o‘lchamlari va
murakkabligi jihatidan xilma-xildir.
«Ekosistema» deyilganda o‘lchami jihatdan CARXIV.UZ
xilma-xil, moddalar va energiya almashinuvi orqali o‘zaro bog‘liq tirik organizmlar va anorganik tabiat
omillarining yig‘indisi tushuniladi. Ekosistema tushunchasi biogeotsenoz tushunchasiga nisbatan
kengroq ma’noda qo‘llaniladi. Ekosistemalar hudud jihatdan turlicha bo‘lishi mumkin: kichik
ekosistemalar — mikroekosistemalar (mikrobli suv tomchisi, mikroorganizmlar va umurtgasiz
hayvonlarga ega chiriyotgan to‘nka, ko‘lmak suv, akvarium va boshq.); o‘rtacha o‘lchamga ega
ekosistemalar — mezoekosistemalar (olmali bog*, dala, archazor o‘rmon, hovuz, ko‘l, daryo va boshq.);
yirik ekosistemalar — makroekosistemalar (okean, dasht, tayga, tropik o‘rmon, tog‘lar, cho‘l va boshgq.);
global ekosistema (biosfera).
V. Uyga vazifa:
Ekosistema va biogeotsenozga ta’rif bering. Ular o‘rtasidagi o‘xshashlik va farqlarni aniglang.

Maktab MMIBDo sana 20 il
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Telegramda murojaatingizga oz vaqtida javob
beriladi
40 listdan iborat biologiya fanidan 11-sinf
Igtidorli o‘quvchilarga 34 soatli to‘garakni to‘liq
holda olish uchun telegramdan yozing.

Narxi: 20 ming so‘m
Maktablar

uchun Telegram kanalimiz
[ADMIN]

&, 5% @Maktablar_uchun_hujjatlar
To‘lov uchun: UZCARD *880*%9860230104973329*summa#
Plastik egasi Nabiyev Zokirjon

DIQQAT!!!
Bl ikiasaabank o0 Il Sizgabu OMONAT qilib beriladi.
YNINY NSNS 2 To‘liq holda olganingizdan so‘ng:
- i,»') UNINY, , Faqat o‘zingiz uchun foydalaning.
I ! Hech kimga bermang hattoki eng
98602301 049713329 yagin insoningizga ham.

o e ; -)) Internet orgali veb-saytlarga
ZOK.I.RJ.DN“NABIYEV. 9. joylamang

Kanal va gruppalarga targatmang.

OMONATGA
HIYONAT QILMANG.




