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To‘garak a’zolari haqida ma’lumot 
 

№ Familiya ismi va sharifi 
Tug‘ilgan 

sanasi 
Sinfi Manzili 

(to‘liq) 
Ota-onasi 
(Ismi sharifi) 

Telefon 
(uy yoki mobil) 

Izoh 

1.         

2.         

3.         

4.         

5.         

6.         

7.         

8.         

9.         

10.         

11.         

12.         

13.         

14.         



15.         

16.         

17.         

18.         

19.         

20.         

21.         

22.         

23.         

24.         

25.         

26.         

27.         

28.         

29.         

30.         

 

O‘tkazilgan xona_________________________
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familiyasi 
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“TASDIQLAYMAN” 

                                                       MMIBDO‘________  _______________  

 

20__-20__-o‘quv yilida bo‘sh o‘zlashtiruvchi o‘quvchilar uchun tuzilgan              

“Hayvonot olami” to‘garagining 

ISH REJASI 
 

№ Yillik ish reja mavzulari Soat Sana Izoh 

1.  Zoologiya fani va uning vazifalari 1   

2.  Hayvon organizmining tuzilishi, hayvonlarni 

klassifikatsiya qilish 
1   

3.  Soxta oyoqlilar sinfi 1   

4.  Xivchinlilar sinfi 1   

5.  Infuzoriyalar va sporalilar sinflari 1   

6.  Takrorlash 1   

7.  Gidroid poliplar sinfi: chuchuk suv gidrasi 1   

8.  Dengiz bo‘shliqichlilari 1   

9.  Yassi chuvalchanglar tipi: kiprikli chuvalchanglar sinfi 1   

10.  
Yassi chuvalchanglar tipi: so‘rg‘ichlilar va tasmasimon 

chuvalchanglar sinflari 
1 

  

11.  To‘garak chuvalchanglar tipi: odam askaridasi 1   

12.  Parazit chuvalchanglarning xilma-xilligi 1   

13.  Takrorlash 1   

14.  
Yomg‘ir chuvalchangining tashqi tuzilishi, nerv 

sistemasi va rivojlanishi 
1 

  

15.  Yomg‘ir chuvalchangining ichki tuzilishi 1   

16.  Qorinoyoqli mollyuskalar sinfi 1   

17.  Ikki pallali va boshoyoqli mollyuskalar sinfi    1   

18.  Daryo qisqichbaqasining tashqi tuzilishi va ko‘payishi 1   

19.  Daryo qisqichbaqasining ichki tuzilishi 1   

20.  Daryo qisqichbaqasining ichki tuzilishi 1   

21.  Butli o‘rgimchakning tuzilishi va hayot kechirishi 1   

22.  O‘rgimchaksimonlarning xilma-xilligi 1   

23.  Yashil bronza qo‘ng‘izining tashqi tuzilishi 1   

24.  Yashil bronza qo‘ng‘izining ichki tuzilishi 1   

25.  Hasharotlarning ko‘payishi va rivojlanishi 1   

26.  Chala o‘zgarish bilan rivojlanadigan hasharotlar 1   

27.  
To‘liq o‘zgarish bilan rivojlanadigan hasharotlar: 

tangachaqanotlilar turkumi 
1 

  

28.   Pardaqanotlilar turkumi: asalarilar 1   

29.  Ikki qanotlilar turkumi 1   

30.  Hasharotlarning kelib chiqishi va ahamiyati 1   

31.  Lansetnik – tuban tuzilgan xordali hayvon 1   

32.  Tashqi tuzilishi, skeleti, suzgich pufagi 1   

33.  Baliqlarning ichki tuzilishi 1   

34.  Nerv sistemasi va sezgi organlari 1   
 



 Sana: “__” _______________ 20__-yil. Sinflar:_____. To‘garak rahbari:______________________ 

Mavzu: Soxta oyoqlilar sinfi.    

Maqsadlar:  

a) o‘quvchilarda mavzuga nisbatan qiziqish uyg‘otiladi, ular mavzu asosida kerakli bilim va ko‘nikmalar 

hosil qilish,  mavzuga oid tarqatilgan topshiriqlarni yakka va guruh holatida o‘rganib, o‘zlashtirishga 

erishish. Suhbat-muhokama orqali o‘quvchilarning ongi mavzuni qay darajada o‘zlashtirganligini 

nazorat qilish. 

b) hаyvоnоt оlаmigа bo‘lgаn qiziqishlаrini оshirish, tabiatni sevishga, uni asrab-avaylashga undash, 

o‘quvchilarni ekologik ta’lim-tarbiya ruhida tarbiyalash. 

v) - o‘quvchilarni mustaqil fikrlashga o‘rgatish, nutq madaniyatini  oshirish, o‘z-o‘zini boshqarishga 

yo‘naltirish, hotirjamlik, topqirlik xususiyatlarini  rivojlantirish, o‘quvchilarning fikrlash doirasini 

kengaytirish, darslik ustida mustaqil  ishlash ko‘nikmalari, nutq va muloqot madaniyatini rivojlantirish. 

O‘quvchilarda shakllantiriladigan tayanch kompetensiyalar elementlari:  

O‘zini o‘zi rivojlantirish kompetensiyasi:  
shaxsiy o‘quv maqsadlarini, zoologiya fanining mavzularini o‘rganishda, referat mavzusini tanlashda 

oldiga qo‘yilgan maqsadini ifoda eta olish;  

hayvonot olami haqidagi o‘rganganlarini, bilim va tajribalarni mustaqil ravishda muntazam oshirib 

borish,  tabiatda o‘z xatti-harakatlari bilan o‘zini nazorat qila olish.  

Ijtimoiy faol fuqarolik kompetensiyasi:  
jamiyatda o‘z o‘rnini bilgan holda tabiatdagi voqea va jarayonlarga daxldorlikni his etish va 

hayvonotlarni muhofaza qilish ishlarida faol ishtirok qila olishi.  

Mashg‘ulot turi: Aralash mashg‘ulot, suhbat, munozara, noananaviy, koʻrgazmali, hamkorlikda ishlash  

yangi tushuncha va bilimlarni shakllantirish. 

Mashg‘ulot jihozi: mavzuga oid ko‘rgazmali qurollar, tarqatma materiallar, mavzuga oid jadvallar, 

mavzuga oid video roliklar, guruhlar uchun ragʻbat kartochkalari. 

I.Tashkiliy qism: salomlashish, yo‘qlama qilish, oʻquvchilarni mashg‘ulotga tayyorgarliklarini 

tekshirish.  

II.Yangi mavzu bayoni: 

Soxta oyoqlilar – eng sodda tuzilgan 

bir hujayralilar. Oddiy amyoba 

ularning tipik vakili hisoblandi. 

Amyoba to‘kilgan barglar va 

xascho‘plar bilan ifloslangan ko‘lmak 

suvlar tubida hayot kechiradi. 

Tanasining kattaligi 0,2–0,5 mm, 

shaffof bo‘ladi. Amyoba hujayrasining 

shakli doimo o‘zgarib turadi. Boshqa 

hujayralar singari amyoba tanasi ham 

quyuq dildiroq modda, ya’ni 

sitoplazmadan iborat. Sitoplazmada 

bitta yadro va hujayra organoidlari 

joylashgan. Hujayra membranasi sitoplazmani tashqi muhitdan ajratib turadi. 

III. Mustahkamlash:  

Amyoba hujayrasi sirtida qalin qattiq qobiq bo‘lmaganligidan sitoplazmasi qaysi tomonga oqib o‘tsa, 

tanasining o‘sha tomoni bo‘rtib chiqib, «soxta oyoqlar» deb ataladigan muvaqqat o‘simtalar hosil qiladi. 

Amyobaning harakatini bir tomchi suvning oqishiga o‘xshatish mumkin. Soxta oyoqlar to‘xtovsiz hosil 

bo‘lib va yo‘qolib turganidan amyobaning tana shakli ham o‘zgarib turadi. Amyoba bakteriyalar, mayda 

suv o‘tlari va organik qoldiqlar bilan oziqlanadi. Harakatlanayotgan amyoba oziqqa duch kelganida bir 

necha soxta oyoqlar hosil qiladi.  

IV. Uyga vazifa:    

1. Amyoba hujayrasi qanday tuzilgan? 

2. Amyobaning soxta oyoqlari qanday hosil bo‘ladi? 

 

Maktab MMIBDO‘_____________ __________________________sana___ _______________ 20__yil 



Sana: “__” _______________ 20__-yil. Sinflar:_____. To‘garak rahbari:______________________ 

Mavzu:  Xivchinlilar sinfi.    

Maqsadlar:  

a) o‘quvchilarda mavzuga nisbatan qiziqish uyg‘otiladi, ular mavzu asosida kerakli bilim va 

ko‘nikmalar hosil qilish,  mavzuga oid tarqatilgan topshiriqlarni yakka va guruh holatida 

o‘rganib, o‘zlashtirishga erishish. Suhbat-muhokama orqali o‘quvchilarning ongi mavzuni qay 

darajada o‘zlashtirganligini nazorat qilish. 

b) hаyvоnоt оlаmigа bo‘lgаn qiziqishlаrini оshirish, tabiatni sevishga, uni asrab-avaylashga 

undash, o‘quvchilarni ekologik ta’lim-tarbiya ruhida tarbiyalash. 

v) - o‘quvchilarni mustaqil fikrlashga o‘rgatish, nutq madaniyatini  oshirish, o‘z-o‘zini 

boshqarishga yo‘naltirish, hotirjamlik, topqirlik xususiyatlarini  rivojlantirish, o‘quvchilarning 

fikrlash doirasini kengaytirish, darslik ustida mustaqil  ishlash ko‘nikmalari, nutq va muloqot 

madaniyatini rivojlantirish. 

O‘quvchilarda shakllantiriladigan tayanch kompetensiyalar elementlari:  
Kommunikativ kompetensiya:  o‘zi yashab turgan hududdagi hayvonlarni taniy olish, ularning 

nomlarini va yozilishini bilish.  

Axborotlar bilan ishlash kompetensiyasi:  hayvonot dunyosi haqidagi ma’lumotlarni qaysi 

axborot vositalaridan olishni bilish, ulardan foydalana olish, hayvonot olami haqidagi 

ma’lumotlarni ajrata olish.  

O‘zini o‘zi rivojlantirish kompetensiyasi:  shaxsiy o‘quv maqsadlarini, zoologiya  fanining 

mavzularini o‘rganishda, referat mavzusini tanlashda oldiga qo‘yilgan maqsadini ifoda eta olish;  

hayvonot olami haqidagi o‘rganganlarini, bilim va tajribalarni mustaqil ravishda muntazam 

oshirib borish,  tabiatda o‘z xatti-harakatlari bilan o‘zini nazorat qila olish.  

Mashg‘ulot turi: Aralash mashg‘ulot, suhbat, munozara, noananaviy, koʻrgazmali, hamkorlikda 

ishlash  yangi tushuncha va bilimlarni shakllantirish. 

Mashg‘ulot jihozi: mavzuga oid ko‘rgazmali qurollar, tarqatma materiallar, mavzuga oid 

jadvallar, mavzuga oid video roliklar, guruhlar uchun ragʻbat kartochkalari. 

I.Tashkiliy qism: salomlashish, yo‘qlama qilish, oʻquvchilarni mashg‘ulotga tayyorgarliklarini 

tekshirish. 

II.Yangi mavzu bayoni: 

Xivchinlilarni yashil evglena 

misolida o‘rganamiz. 

Xivchinlilar tanasi qattiq qobiq 

bilan qoplangan bir hujayrali 

hayvonlardir. Ularning tipik 

vakili yashil evglena hisoblanadi. 

Ular bitta yoki bir nechta 

xivchinlar yordamida 

harakatlanadi. Yashil evglena 

ko‘lmak suvlarda va hovuzlarda 

hayot kechiradi.   

III. Mustahkamlash:  

Evglena sitoplazmasida yashil 

tanachalar shaklidagi xromatoforalar bo‘ladi. Ulardagi xlorofill pigmenti yordamida evglena 

fotosintez qiladi. Yorug‘lik ta’sirida uning xromatoforalarida organik moddalar hosil bo‘ladi. Bu 

moddalar evglenaning o‘sishi, rivojlanishi va ko‘payishi uchun sarf bo‘ladi.  

IV. Uyga vazifa:    

1. Xivchinlilar tuzilishi soxta oyoqlilardan qanday farq qiladi? 

2. Evglena yorug‘likda qanday oziqlanadi? 
 

Maktab MMIBDO‘_____________ __________________________sana___ _______________ 20__yil 



 Sana: “__” _______________ 20__-yil. Sinflar:_____. To‘garak rahbari:______________________ 

Mavzu:     Gidroid poliplar sinfi: chuchuk suv gidrasi. 

Maqsadlar:  

a) o‘quvchilarda mavzuga nisbatan qiziqish uyg‘otiladi, ular mavzu asosida kerakli bilim va ko‘nikmalar 

hosil qilish,  mavzuga oid tarqatilgan topshiriqlarni yakka va guruh holatida o‘rganib, o‘zlashtirishga 

erishish. Suhbat-muhokama orqali o‘quvchilarning ongi mavzuni qay darajada o‘zlashtirganligini 

nazorat qilish. 

b) hаyvоnоt оlаmigа bo‘lgаn qiziqishlаrini оshirish, tabiatni sevishga, uni asrab-avaylashga undash, 

o‘quvchilarni ekologik ta’lim-tarbiya ruhida tarbiyalash. 

v) - o‘quvchilarni mustaqil fikrlashga o‘rgatish, nutq madaniyatini  oshirish, o‘z-o‘zini boshqarishga 

yo‘naltirish, hotirjamlik, topqirlik xususiyatlarini  rivojlantirish, o‘quvchilarning fikrlash doirasini 

kengaytirish, darslik ustida mustaqil  ishlash ko‘nikmalari, nutq va muloqot madaniyatini rivojlantirish. 

O‘quvchilarda shakllantiriladigan tayanch kompetensiyalar elementlari:  

Axborotlar bilan ishlash kompetensiyasi:  
hayvonot dunyosi haqidagi ma’lumotlarni qaysi axborot vositalaridan olishni bilish, ulardan foydalana 

olish, hayvonot olami haqidagi ma’lumotlarni ajrata olish.  

O‘zini o‘zi rivojlantirish kompetensiyasi:  
shaxsiy o‘quv maqsadlarini, zoologiya fanining mavzularini o‘rganishda, referat mavzusini tanlashda 

oldiga qo‘yilgan maqsadini ifoda eta olish;  

hayvonot olami haqidagi o‘rganganlarini, bilim va tajribalarni mustaqil ravishda muntazam oshirib 

borish,  tabiatda o‘z xatti-harakatlari bilan o‘zini nazorat qila olish.  

Mashg‘ulot turi: Aralash mashg‘ulot, suhbat, munozara, noananaviy, koʻrgazmali, hamkorlikda ishlash  

yangi tushuncha va bilimlarni shakllantirish. 

Mashg‘ulot jihozi: mavzuga oid ko‘rgazmali qurollar, tarqatma materiallar, mavzuga oid jadvallar, 

mavzuga oid video roliklar, guruhlar uchun ragʻbat kartochkalari. 

I.Tashkiliy qism: salomlashish, yo‘qlama qilish, oʻquvchilarni mashg‘ulotga tayyorgarliklarini 

tekshirish. 

II.Yangi mavzu bayoni:  
Gidra tiniq suvli tinch oqadigan yoki oqmaydigan 

chuchuk suv havzalarida hayot kechiradi. Uni 

akvariumlarda ham uchratish mumkin. Tanasining 

uzunligi 5–7 mm, silindrsimon shaklda. Tanasining 

ostki tomoni tovon deb ataladi. Tovonning qarama-

qarshi tomonida paypaslagichlar bilan o‘ralgan og‘iz 

teshigi bor. Gidra tovoni bilan suvdagi narsalarga 

yopishib oladi. Suv tubidagi narsalarga yopishib olib 

hayot kechiradigan bo‘shliqichlilar polip deb 

ataladi.Simmetriya – tana qismlarini bitta o‘q atrofida 

o‘zaro mutanosib joylashuvidan iborat.  

III. Mustahkamlash:  

Gidraning tovonidan og‘iz teshigi tomonga bitta 

xayoliy chiziq o‘tkazilsa, uning tanasini shu chiziqdan 

paypaslagichlarga ketuvchi nurlar bo‘ylab bir necha 

teng bo‘laklarga bo‘lish mumkin. Hayvonlar tanasini 

bitta o‘q chiziqdan chiquvchi nurlar bo‘ylab o‘zaro 

mos keladigan teng qismlardan iborat bo‘lishi radial, 

yani nurli simmetriya deyiladi. Gidra tanasi devori 

ikki qavat bo‘ylab joylashgan hujayralardan tashkil topgan.  

IV. Uyga vazifa:    

1.Tana simmetriyasi nima? 

2. Gidra ektodermasida qanday hujayralar bor? 

3. Otuvchi hujayralar qanday vazifani bajaradi? 

 

Maktab MMIBDO‘_____________ __________________________sana___ _______________ 20__yil 



Sana: “__” _______________ 20__-yil. Sinflar:_____. To‘garak rahbari:______________________ 

Mavzu:  Dengiz bo‘shliqichlilari.    
Maqsadlar:  

a) o‘quvchilarda mavzuga nisbatan qiziqish uyg‘otiladi, ular mavzu asosida kerakli bilim va ko‘nikmalar 

hosil qilish,  mavzuga oid tarqatilgan topshiriqlarni yakka va guruh holatida o‘rganib, o‘zlashtirishga 

erishish. Suhbat-muhokama orqali o‘quvchilarning ongi mavzuni qay darajada o‘zlashtirganligini 

nazorat qilish. 

b) hаyvоnоt оlаmigа bo‘lgаn qiziqishlаrini оshirish, tabiatni sevishga, uni asrab-avaylashga undash, 

o‘quvchilarni ekologik ta’lim-tarbiya ruhida tarbiyalash. 

v) - o‘quvchilarni mustaqil fikrlashga o‘rgatish, nutq madaniyatini  oshirish, o‘z-o‘zini boshqarishga 

yo‘naltirish, hotirjamlik, topqirlik xususiyatlarini  rivojlantirish, o‘quvchilarning fikrlash doirasini 

kengaytirish, darslik ustida mustaqil  ishlash ko‘nikmalari, nutq va muloqot madaniyatini rivojlantirish. 

O‘quvchilarda shakllantiriladigan tayanch kompetensiyalar elementlari:  

Kommunikativ kompetensiya:  
o‘zi yashab turgan hududdagi hayvonlarni taniy olish, ularning nomlarini va yozilishini bilish.  

Axborotlar bilan ishlash kompetensiyasi:  
hayvonot dunyosi haqidagi ma’lumotlarni qaysi axborot vositalaridan olishni bilish, ulardan foydalana 

olish, hayvonot olami haqidagi ma’lumotlarni ajrata olish.  

Mashg‘ulot turi: Aralash mashg‘ulot, suhbat, munozara, noananaviy, koʻrgazmali, hamkorlikda ishlash  

yangi tushuncha va bilimlarni shakllantirish. 

Mashg‘ulot jihozi: mavzuga oid ko‘rgazmali qurollar, tarqatma materiallar, mavzuga oid jadvallar, 

mavzuga oid video roliklar, guruhlar uchun ragʻbat kartochkalari. 

I.Tashkiliy qism: salomlashish, yo‘qlama qilish, oʻquvchilarni mashg‘ulotga tayyorgarliklarini 

tekshirish. 

II.Yangi mavzu bayoni: 

Dengiz bo‘shliqichlilariga dengizlar tubida yakka o‘troq 

yashaydigan aktiniyalar va o‘troq koloniya hosil 

qiladigan korall poliplar hamda suv qa’rida erkin suzib 

yurib hayot kechiradigan meduzalar kiradi. Yakka o‘troq 

yashovchi aktiniyalar tanasining tuzilishi va shakli 

gidraga o‘xshash bo‘ladi. Lekin ancha yirik (tana diametri 

0,5 m gacha) va rangli bo‘lishi bilan gidradan farq qiladi. 

Paypaslagichlari og‘iz teshigi atrofida bir necha qator 

bo‘lib joylashgan. Aktiniyalar suv tubidagi narsalarga 

yopishib yashaydi, ba’zan tovonida asta-sekin harakat 

qiladi.Ayrim aktiniyalar zohid qisqichbaqalar va baliqlar 

bilan simbioz yashashga moslashgan. Simbioz yashash 

har ikkalahayvon uchun ham foydali bo‘ladi. Qisqichbaqa 

esa aktiniyani o‘zi topgan ozig‘iga sherik qiladi. 

III. Mustahkamlash:  

Koloniya hosil qiluvchi poliplar koloniyasi gidraga 

o‘xshash tuzilgan juda ko‘p sonli poliplardan iborat. 

Koloniyadagi poliplarning ichki bo‘shliqlari o‘zaro 

tutashgan bo‘ladi. Shuning uchun har bir polipning tutgan ozig‘i hamma koloniya a’zolari o‘rtasida teng 

taqsimlanadi. Koloniya hosil qiluvchi poliplar mayda organik qoldiqlar va mikroorganizmlar bilan 

oziqlanadi. Ko‘pchilik turlarining tanasi devorida ohak skelet hosil bo‘ladi. Qattiq skeletli, koloniya 

bo‘lib yashovchi bo‘shliqichlilar korall poliplar deb ataladi. Koloniya bo‘lib yashovchi poliplar jinsiy 

ko‘payganda tuxumdan chiqqan lichinkasi aktiniyalar lichinkasi singari suv tubiga yopishib, kichkina 

polip hosil qiladi.  

IV. Uyga vazifa:    

1. Aktiniyalar qanday tuzilgan? 

2. Korall poliplar koloniyasi qanday hosil bo‘ladi? 

 

Maktab MMIBDO‘_____________ __________________________sana___ _______________ 20__yil 



veb-saytimiz: Zokirjon.com 

Hujjat Word variantda beriladi. 
Zokirjon Admin bilan   

90-530-00-68 nomerga murojaat qilishingiz, shu 

nomerdagi telegram orqali bog‘lanishingiz yoki 

nza4567  izlab telegramdan yozishingiz so‘raladi. 

Telegramda murojaatingizga o‘z vaqtida javob 

beriladi  

 40 listdan iborat zoologiya fanidan 7-sinf bo‘sh 

o‘zlashtiruvchi o‘quvchilarga 34 soatli 

to‘garakni to‘liq holda olish uchun telegramdan 

yozing. 

Narxi:   20 ming so‘m 
                         Telegram kanalimiz: 

               @Maktablar_uchun_hujjatlar                                                                                                                               
 To‘lov uchun:  UZCARD *880*9860230104973329*summa# 

                                         Plastik egasi Nabiyev Zokirjon 
 

 

 

 

 

 

       
 

  

  

 

 
 

 
 

 

 

DIQQAT!!! 
Sizga bu OMONAT qilib beriladi. 

To‘liq holda olganingizdan so‘ng: 

Faqat o‘zingiz uchun foydalaning. 

Hech kimga bermang hattoki eng 

yaqin insoningizga ham. 

Internet orqali veb-saytlarga 

joylamang. 

Kanal va gruppalarga tarqatmang. 

OMONATGA 

HIYONAT QILMANG. 
 


