
 

 
 

O‘zbekiston Respublikasi maktabgacha  

va maktab ta‘limi vazirligi huzuridagi 

maktabgacha ta‘lim agentligi 

_______________________ hokimligi  

maktabgacha va maktab ta’limi 

boshqarmasi 

 __________________ maktabgacha va            

maktab ta’limi bo‘limi tasarrufidagi 

__-maktabgacha ta’lim tashkiloti  

_________________guruh tarbiyachisi 

________________________________________ning 

takomillashtirilgan ilk qadam davlat 

o‘quv dasturi asosida yozgi 

sog‘lomlashtirish davri 2023-yil  iyun, 

iyul va avgust oylari uchun 



__________________________ maktabgacha va maktab ta’limi bo‘limi 

tasarrufidagi ___–maktabgacha ta’lim tashkilotida “Yozgi 

sog‘lomlashtirish”  davri 2023-yil iyun, iyul va avgust  oylari davomida 

qilingan ishlar to‘g‘risida  

H I S O B O T. 

Yoz davri O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining                     

2020-yil 22-dekabrdagi “Maktabgacha ta’lim tarbiyaning davlat 

standartining tasdiqlash to‘g‘risidagi 802-sonli” Qarori va 

takomillashtirilgan “Ilk qadam” maktabgacha ta’lim tashkilotining 

Davlat o‘quv dasturi asosida olib borildi.   

O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2020-yil                 

22-dekabrdagi “Maktabgacha ta’lim tarbiyaning davlat standartining 

tasdiqlash to‘g‘risidagi 802-sonli” Qarori va takomillashtirilgan “Ilk 

qadam” maktabgacha ta’lim tashkilotining Davlat o‘quv dasturiga 

muvofiq rivojlantiruvchi markazlar jihozlandi. 

Yozgi sog‘lomlashtirish davrining maqsad va vazifalari belgilandi. 

Guruhning kun tartibi, ertalabki badantarbiya majmuasi  shakillantirildi. 

Yozgi sog‘lomlashtirish tadbirlari rejalashtirildi. 

Kun davomida pedagoglarning bolalar bilan hamkorlikdagi faoliyatini 

tashkil etish (ta’limiy faoliyatning metod va shakllari, bolalar faoliyati 

turlari, kundalik muloqat mavzulari yoritib borildi. 

 Yoz mavsumi uchun ish jurnallari yuritildi. Yoz mavsumida tashkil 

etiladigan ertalabki davra (suhbat), sayr va sog‘lomlashtirish tadbirlari, 

bolalar bilan yakka tarzda ishlash, umumiy guruhlarda va 

rivojlantiruvchi markazlarda ta’limiy-tarbiyaviy jarayonni tashkil etish, 

sog‘lomlashtirish va chiniqtirish tadbirlari reja asosida o‘tkazilib borildi. 



Yozgi sog‘lomlashtirish mavsumi rejalashtirildi, rejalashtirishda maqsad 

va vazifalari, bolalarning yosh xususiyatlari, ehtiyojlari, maktabgacha 

ta’lim tashkilotining ichki imkoniyatlari, yosh guruhining shart-sharoiti, 

pedagog xodimlarning pedagogik tajribasi, ijodkorligi va salohiyati 

e’tiborga olindi. 

Hafta yakunidagi tahlil (bolalar bilan suhbat yakuni asosida) bir hafta 

davomida olib borilgan tadbirlarning sifati va samarasi, bolalarning 

taklif va g‘oyalari asosida keyingi hafta mobaynida amalga oshirish 

lozim bo‘lgan ta’limiy-tarbiyaviy jarayonlar reja asosida olib borildi. 

maktabgacha ta’lim tashkilotining  metodist, psixolog, musiqa rahbari, 

jismoniy tarbiya yo‘riqchisi, hamshira va tarbiyachilari tamonidan Yoz 

oylarida  bolalarda tevarak  atrofga  bo‘lgan  qiziqishlarini, o‘z 

ishlaridan va  tabiatdan zavqlanish  imkoniyatlarini yaratish bilan  birga, 

ularning jismoniy va aqliy  saloxiyatlarini  oshirishda faoliyat  olib  

borildi.  

Shu  sababli farzandlarimizning vaqtlari maroqli o‘tkazish  

sog‘lomlashtirish va  chiniqtirish ishlarini  tarbiyachilar tomonidan                

ota-onalarga tavsiyalar etkazib borildi. Bizning MTTmizda  reja asosida 

tashkil  etilgan chiniqtirish, sog‘lomlashtirish, ko‘ngil ochar  tadbirlar 

barcha  pedagoglar shu  jumladan: metodist, psixolog, tarbiyachi,  

jismoniy tarbiya yo‘riqchisi, musiqa  rahbari hamda til  o‘qituvchilari 

yordamida olib  borilmoqda. Iyun  oyining  birinchi haftasida 

tarbiyachilar “Yoz-keldi” mavzusida faoliyat olib bordilar. haftaning  

birinchi kuni 1-iyun –Xalqaro  bolalarni himoya qilish kuni munosabati  

bilan –Har doim bo‘lsin oyim har doim bo‘lay men! Mavzusida  faoliyat 

olib bordilar. Bunda  bolalar musaffo  osmonimizdagi quyoshni rasmini 

chizib bizga onlayn tarzda  yubordilar. Ikkinchi kuni barcha  

tarbiyachilar Tabiat qo‘ynida  o‘zini  tutish qoidalarini bolalarga  

yetkazdilar. 



veb-saytimiz: Zokirjon.com 

Hujjat Word variantda beriladi. 
Zokirjon Admin bilan   

+99890-530-88-18   nomerga murojaat 

qilishingiz jek456 izlab telegramga yozishingiz 

yoki shu nomerdagi telegram orqali 

bog‘lanishingiz so‘raladi. 

Telegramda murojaatingizga o‘z vaqtida                  

javob beriladi  

Yoz davri uchun 8 listdan iborat kichik, o‘rta, 

katta va tayyorlov guruhlarga 

Sog‘lomlashtirsh hisobotini to‘liq  holda olish 

uchun telegramdan yozing. 

Narxi:   10 ming so‘m 
                         Telegram kanalimiz: 

               @maktabgacha_tt                                                                                           
To‘lov uchun: UZCARD *880*9860230104973329*summa# 

                                            Nabiyev Zokirjon plastik egasi 
  

 
  

  

 
 
 
 

 

 

 

ДИҚҚАТ 

Каналга қўйиш 

Гуруппаларга 

тарқатиш  

ТАЪҚИҚЛАНАДИ. 

Муаллифлик ҳуқуқи 

ҳимояланган 

DIQQAT!!! 
Sizga bu OMONAT qilib beriladi. 

To‘liq holda olganingizdan so‘ng: 

Faqat o‘zingiz uchun foydalaning. 

Hech kimga bermang hattoki eng 

yaqin insoningizga ham. 

Internet orqali veb-saytlarga 

joylamang. 

Kanal va gruppalarga tarqatmang. 

OMONATGA 

HIYONAT QILMANG. 
 


