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Sana: 20 -yil. Sinflar: . To ‘garak rahbari:
Mavzu: Molekular fizika va termodinamika asoslar

Magsadlar:

a) atrofimizda sodir bo‘layotgan hodisa va jarayonlarni hamda fizika fani ko‘plab sohalar rivojlanishida jiddiy
ahamiyatga ega ekanligi tushuntirish, ular mavzu asosida kerakli bilim va ko‘nikmalar hosil gilish, mavzuga oid
targatilgan topshiriglarni yakka va guruh holatida o‘rganib, o‘zlashtirishga erishish.

Suhbat-muhokama orqali o‘quvchilarning ongi mavzuni gay darajada o‘zlashtirganligini nazorat qilish.

b) o‘quvchilarda giziquvchanlik, topgirlik, hozirjavoblik, ijodiy qobiliyatni shakllantirish, mustagillikka va
ijodkorlikka o‘rgatish, past ozlashtiruvchi o‘quvchilarning fikrlash qobiliyatini o*stirish.

V) O‘zbekiston Respublikasida sog‘lom, jismonan baquvvat, bilimli, ma’naviy-axlogiy yetuk, har tomonlama

kamol topgan shaxsni shakllantirish.

O*‘quvchilarda shakllantiriladigan tayanch kompetensiyalar elementlari:

Kommunikativ kompetensiya:

o‘rganiladigan fizik atamalarni, gonunlarni, goidalarni to‘g‘ri talaffuz gila olish, boshqalarga tushuntirib bera

olish va yoza olish, fizik kattaliklarning xorijiy tilda aytilishi va yozilishini bilish hamda guruhlarda ijodiy tarzda
ishlay olish.

Axborotlar bilan ishlash kompetensiyasi:

turli axborot manbalari va ommaviy axborot vositalari hamda internetsaytlardan fizikga oid kerakli ma’lumotlarni
izlab topa olish, ulardan samarali foydalana olish hamda tahlil gila olish;

fizik birliklarni boshga ulushli va karrali birliklarga, jadval ko‘rinishdagi ma’lumotlarni, grafik ko‘rinishga

(va aksincha) aylantira olish.

Mashg‘ulot turi: mavzuga oid yangi ma’lumotlarni o‘quvchilarga yetkazishda yangi texnologiyalardan
foydalanish, yozma, og‘zaki, ko‘rgazmali aralash amaliy mashg‘ulot, baxs munozara, fikr almashuv, suhbat,
noananaviy, “Aqliy hujum”, Savol-javob, “Fikrlay olasanmi?”, jamoa va yakka tartibda ishlash, yangi tushuncha
va bilimlarni shakllantirish.

Mashg‘ulot jihozi: mavzuga oid ko‘rgazmali qurollar, targatma materiallar, mavzuga oid jadvallar, mavzuga oid
video roliklar, slaydlar, guruhlar uchun rag‘bat kartochkalari.

I. Tashkiliy gism: salomlashish, yo‘glama qilish, o‘quvchilarni mashg‘ulotga tayyorgarliklarini tekshirish.

I1.Yangi mavzu bayoni: " 0.0 g9
Molekular fizika va termodinamika moddaning turli agregat holatlaridagi fizik TP o DF O
xossalarini, diffuziya, issiglik o‘tkazuvchanlik kabi hodisalarni, issiqlik ta’sirida modda | 4 o .j_ B -
holatining o°zgarishini, moddalarning issiqlik sig‘imi, bug‘lanishi, kondensatsiyasi, O o "o«
erishi, qotishi, mustahkamligi, elastikligi kabi xossalarini o‘rganadi. Fizikaning '

«Mexanika» bo‘limini o‘rganishda jismlar zarralardan tuzilganligi e’tiborga olinmagan Q

edi. Molekular fizika va termodinamikani o‘rganishda esa moddalar zarralardan -
tuzilganligiga asosiy e’tibor qaratiladi. Bunda statistik va termodinamik metodlardan
foydalaniladi.

Statistik metod. «Statistika» so‘zi «hisoblash», «<umumlashtirish» degan

ma’nolarni anglatadi. Statistik metodda moddadagi har bir zarraning harakati

emas, balki ularning natijaviy o‘rtacha harakati o‘rganiladi. Masalan,
molekulalarning o‘rtacha tezligi, o‘rtacha kinetik energiyasi va hokazo.

Zarralarning natijaviy o‘rtacha harakati alohida zarralarning harakat D2
gonuniyatlari asosida aniglanadi. Bu metod modda tuzilishining molekular-

kinetik nazariyasida asos gilib olingan.

Termodinamik metod. «Termodinamikay so‘zi «termo» — «issiglik» va

«dinamika» — «kuchy, «harakat» so‘zlaridan olingan. Termodinamik metodda
o‘rganilayotgan moddaning holati temperatura, bosim, hajm kabi termodinamik
parametrlar bilan aniglanadi. Molekular fizikani o‘rganishda har ikkala statistik va termodinamik
metodlar bir-birini to‘ldiradi. Bu metodlar gaz, suyuq va qgattiq holatdagi moddalarning tuzilishi va
ularda bo‘ladigan jarayonlarni o‘rganishda foydalaniladi.

I11. Mustahkamlash:

1. Molekular nimalarni o‘rganadi

2. Statistik metod nima?

3. Termodinamik metod hagida gapiring

IV. Uyga vazifa: Mavzuni o‘gib keling

Maktab MMIBDO
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Sana: 20 -yil. Sinflar: . To ‘garak rahbari:
Mavzu: Modda tuzilishining molekulyar-kinetik nazariyasi

Magsadlar:

a) atrofimizda sodir bo‘layotgan hodisa va jarayonlarni hamda fizika fani ko‘plab sohalar rivojlanishida jiddiy
ahamiyatga ega ekanligi tushuntirish, ular mavzu asosida kerakli bilim va ko‘nikmalar hosil gilish, mavzuga oid
targatilgan topshiriglarni yakka va guruh holatida o‘rganib, o‘zlashtirishga erishish.

Suhbat-muhokama orqali o‘quvchilarning ongi mavzuni gay darajada o‘zlashtirganligini nazorat gilish.

b) o‘quvchilarda gizigquvchanlik, topgirlik, hozirjavoblik, ijodiy qobiliyatni shakllantirish, mustagillikka va
ijodkorlikka o‘rgatish, past ozlashtiruvchi o‘quvchilarning fikrlash qobiliyatini o‘stirish.

V) O‘zbekiston Respublikasida sog‘lom, jismonan baquvvat, bilimli, ma’naviy-axlogiy yetuk, har tomonlama
kamol topgan shaxsni shakllantirish.

O‘quvchilarda shakllantiriladigan tayanch kompetensiyalar elementlari:

Axborotlar bilan ishlash kompetensiyasi:

turli axborot manbalari va ommaviy axborot vositalari hamda internetsaytlardan fizikga oid kerakli ma’lumotlarni
izlab topa olish, ulardan samarali foydalana olish hamda tahlil gila olish;

fizik birliklarni boshqa ulushli va karrali birliklarga, jadval ko‘rinishdagi ma’lumotlarni, grafik ko‘rinishga

(va aksincha) aylantira olish.

O°zini o¢zi rivojlantirish kompetensiyasi:

doimiy ravishda o‘zini o°zi jismoniy, ma’naviy, ruhiy, intellektual va kreativ rivojlantirish, hayot davomida
mustaqgil o‘qib-o‘rganish, o‘z xattiharakatini va kompetentligi adekvat baholash va mustaqil garor gabul gila olish.
Mashg‘ulot turi: mavzuga oid yangi ma’lumotlarni o‘quvchilarga yetkazishda yangi texnologiyalardan
foydalanish, yozma, og‘zaki, ko‘rgazmali aralash amaliy mashg‘ulot, baxs munozara, fikr almashuv, suhbat,
noananaviy, “Aqliy hujum”, Savol-javob, “Fikrlay olasanmi?”, jamoa va yakka tartibda ishlash, yangi tushuncha
va bilimlarni shakllantirish.

Mashg¢ulot jihozi: mavzuga oid ko‘rgazmali qurollar, targatma materiallar, mavzuga oid jadvallar, mavzuga oid
video roliklar, slaydlar, guruhlar uchun rag‘bat kartochkalari.

I. Tashkiliy gism: salomlashish, yo‘glama qilish, o‘quvchilarni mashg‘ulotga tayyorgarliklarini tekshirish.
I1.Yangi mavzu bayoni:

Moddalarda bo‘ladigan issiglik hodisalarini va bu moddalarning ichki
xossalarini barcha moddalar tartibsiz harakat giluvchi va o‘zaro
ta’sirlashuvchi zarralardan iboratdir, degan tasavvur asosida
tushuntiradigan nazariya molekular-kinetik nazariya deb ataladi.
Modda tuzilishining molekular-kinetik nazariyasi quyidagi omillarga
asoslanadi:

1. Moddalar zarralardan — atom va molekulalardan tashkil topgan.

2. Atom va molekulalar to‘xtovsiz va tartibsiz harakat giladi.

3. Atom va molekulalar orasida o‘zaro tortishish va itarishish kuchlari
mavjud.

Bu omillar gaz, suyuq va qgattiq holatdagi moddalarda sodir bo‘ladigan
diffuziya hodisasida yaqgol namoyon bo‘ladi. 1. Xonaning bir chekkasiga atir sepilsa, uning hidi
xonaning boshqa chekkasiga yetib keladi. Bu hid, ya’ni atir molekulalardan tashkil topgan. Atir
molekulalari xona bo‘ylab to‘xtovsiz va tartibsiz harakatda bo‘lib targaladi. Atir hidi bizga yetib
kelguncha ma’lum vaqt o‘tadi. Bunga sabab — atir molekulalari o‘z yo‘lida havodagi son-sanogsiz
molekulalar bilan to‘gnashadi, ya’ni o‘zaro ta’sirlashadi. 2. Stakandagi suv ustiga bir choy qoshiq sut
quysak, suv bilan sut tezda aralashib ketmaydi. Ularning aralashishi uchun ma’lum vaqt ketadi. Suv va
suyuglikning o‘zaro aralashishi ular zarralardan tashkil topganligi va bu zarralar to‘xtovsiz va tartibsiz
harakatda ekanligini ko‘rsatadi. Aralashishiga vaqt ketishi esa zarralarning o‘zaro ta’sirlashib
harakatlanishini ko‘rsatadi

I11. Mustahkamlash:

1. Modda tuzilishining molekular-kinetik nazariyasi qanday omillarga asoslanadi?

2. Atir hidi targalishi misolida molekular-kinetik nazariyasiga oid omillarni ganday asoslash mumkin?

3. Sutning suvda aralashishiga oid tajribadan ganday xulosaga kelish mumkin?

IV. Uyga vazifa: Oltin va qo‘rg‘oshin bilan o‘tkazilgan tajribada metallarning atomlari nima sababdan
bir-biriga o‘tgan?

aralashma

U
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Sana: " 20 -yil. Sinflar: . To ‘garak rahbari:
Mavzu: Modda migdori. Molar massa

Magsadlar:

a) atrofimizda sodir bo‘layotgan hodisa va jarayonlarni hamda fizika fani ko*plab sohalar rivojlanishida jiddiy
ahamiyatga ega ekanligi tushuntirish, ular mavzu asosida kerakli bilim va ko‘nikmalar hosil gilish, mavzuga oid
targatilgan topshiriglarni yakka va guruh holatida o‘rganib, o‘zlashtirishga erishish.

Suhbat-muhokama orgali o‘quvchilarning ongi mavzuni gay darajada o‘zlashtirganligini nazorat gilish.

b) o‘quvchilarda giziquvchanlik, topgirlik, hozirjavoblik, ijodiy qobiliyatni shakllantirish, mustagillikka va
ijodkorlikka o‘rgatish, past ozlashtiruvchi o‘quvchilarning fikrlash qobiliyatini o‘stirish.

V) O‘zbekiston Respublikasida sog‘lom, jismonan baquvvat, bilimli, ma’naviy-axlogiy yetuk, har tomonlama
kamol topgan shaxsni shakllantirish.

O‘quvchilarda shakllantiriladigan tayanch kompetensiyalar elementlari:

Axborotlar bilan ishlash kompetensiyasi:

turli axborot manbalari va ommaviy axborot vositalari hamda internetsaytlardan fizikga oid kerakli ma’lumotlarni
izlab topa olish, ulardan samarali foydalana olish hamda tahlil gila olish;

fizik birliklarni boshqa ulushli va karrali birliklarga, jadval ko‘rinishdagi ma’lumotlarni, grafik ko‘rinishga

(va aksincha) aylantira olish.

Matematik savodxonlik, fan va texnika yangiliklaridan xabardor bo‘lish hamda foydalanish
kompetensiyasi:

aniq hisob-kitoblarga asoslangan holda shaxsiy rejalarni tuza olish, fizikani o‘rganishda turli formulalar, grafiklar,
jadvallardan foydalanib, masalalar yecha olish;

inson mehnatini yengillashtiradigan ishlab chigarish faoliyatining zamonaviy usullar bilan qulay shart-sharoitga
olib keladigan, fan-texnika intensiv rivojlanib borayotgan sharoitda fizika fanidagi yutuglarning muhimligini
anglash va texnika yangiliklaridan foydalana olish.

Mashg‘ulot turi: mavzuga oid yangi ma’lumotlarni o‘quvchilarga yetkazishda yangi texnologiyalardan
foydalanish, yozma, og‘zaki, ko‘rgazmali aralash amaliy mashg‘ulot, baxs munozara, fikr almashuv, suhbat,
noananaviy, “Aqliy hujum”, Savol-javob, “Fikrlay olasanmi?”, jamoa va yakka tartibda ishlash, yangi tushuncha
va bilimlarni shakllantirish.

Mashg¢ulot jihozi: mavzuga oid ko‘rgazmali qurollar, targatma materiallar, mavzuga oid jadvallar, mavzuga oid
video roliklar, slaydlar, guruhlar uchun rag‘bat kartochkalari.

I. Tashkiliy gism: salomlashish, yo‘glama qilish, 0‘quvchilarni mashg‘ulotga tayyorgarliklarini tekshirish.
I1.Yangi mavzu bayoni:

Ixtiyoriy olingan moddaning miqdori 12 g uglerod (12C) miqdori bilan tagqoslanadi. Shu magsadda
modda miqdori (v) deb ataladigan maxsus fizik kattalik kiritilgan. Modda miqdorining birligi gilib mol
gabul gilingan

1 mol — moddaning shunday miqgdoriki, undagi molekulalar soni 12 g ugleroddagi atomlar soniga teng
Mol bilan birga kmol ham go‘llaniladi: 1 kmol = 103 mol. Ixtiyoriy moddaning 1 mol migdoridagi
grammlarda olingan massasining son giymati shu moddaning nisbiy molekular massasiga teng. Masalan:
1 mol C ning massasi: m = 12 g, chunki M,(C) =12 m.a.b.

1 mol H2 ning massasi: m = 2 g, chunki M,(H,) = 2 m.a.b.

1 mol O2 ning massasi: m = 32 g, chunki M,(O;) = 32 m.a.b.

1 mol H20 ning massasi: m = 18 g, chunki M,(H,0) =18

m.a.b.

Ixtiyoriy olingan moddaning 1 mol migdoridagi molekulalar

soni bir xil bo‘ladi. Masalan, 2 g (1 mol) H, dagi ham, 32 g (1

mol) O, dagi ham molekulalar soni 6,02 - 1023 tani tashkil

etadi. Bu son italiyalik olim A.Avogadro (1776-1856)

sharafiga Avogadro doimiysi deb ataladi va NA bilan belgilanadi:

Avogadro doimiysi — 1 mol moddadagi molekulalar soni

I11. Mustahkamlash:

1. Modda miqdori deb nimaga aytiladi?

2. Bir mol nimaga teng?

3. Avogadro doimiysi deb ganday songa aytiladi? Uning giymati nimaga teng?
IV. Uyga vazifa: 5 mol kislorod gazining massasini aniglang

Maktab MMIBDO*




Sana: “ 7 20 -yil. Sinflar: . To ‘garak rahbari:
Mavzu: Masalalar yechish
Magsadlar:
a) atrofimizda sodir bo‘layotgan hodisa va jarayonlarni hamda fizika fani ko‘plab sohalar rivojlanishida jiddiy
ahamiyatga ega ekanligi tushuntirish, ular mavzu asosida kerakli bilim va ko‘nikmalar hosil gilish, mavzuga oid
targatilgan topshiriglarni yakka va guruh holatida o‘rganib, o‘zlashtirishga erishish.
Suhbat-muhokama orqali o‘quvchilarning ongi mavzuni gay darajada o‘zlashtirganligini nazorat gilish.
b) o‘quvchilarda giziquvchanlik, topgirlik, hozirjavoblik, ijodiy qobiliyatni shakllantirish, mustagillikka va
ijodkorlikka o‘rgatish, past ozlashtiruvchi o‘quvchilarning fikrlash qobiliyatini o‘stirish.
V) O‘zbekiston Respublikasida sog‘lom, jismonan baquvvat, bilimli, ma’naviy-axlogiy yetuk, har tomonlama
kamol topgan shaxsni shakllantirish.
O‘quvchilarda shakllantiriladigan tayanch kompetensiyalar elementlari:
Kommunikativ kompetensiya:
o‘rganiladigan fizik atamalarni, gonunlarni, qoidalarni to‘g‘ri talaffuz gila olish, boshqalarga tushuntirib bera
olish va yoza olish, fizik kattaliklarning xorijiy tilda aytilishi va yozilishini bilish hamda guruhlarda ijodiy tarzda
ishlay olish.
O¢zini o¢zi rivojlantirish kompetensiyasi:
doimiy ravishda o‘zini o°zi jismoniy, ma’naviy, ruhiy, intellektual va kreativ rivojlantirish, hayot davomida
mustaqil o‘qib-o‘rganish, o‘z xattiharakatini va kompetentligi adekvat baholash va mustaqil garor gabul gila olish.
Matematik savodxonlik, fan va texnika yangiliklaridan xabardor bo‘lish hamda foydalanish
kompetensiyasi:
aniq hisob-kitoblarga asoslangan holda shaxsiy rejalarni tuza olish, fizikani o‘rganishda turli formulalar, grafiklar,
jadvallardan foydalanib, masalalar yecha olish;
inson mehnatini yengillashtiradigan ishlab chigarish faoliyatining zamonaviy usullar bilan qulay shart-sharoitga
olib keladigan, fan-texnika intensiv rivojlanib borayotgan sharoitda fizika fanidagi yutuglarning muhimligini
anglash va texnika yangiliklaridan foydalana olish.
Mashg‘ulot turi: mavzuga oid yangi ma’lumotlarni o‘quvchilarga yetkazishda yangi texnologiyalardan
foydalanish, yozma, og‘zaki, ko‘rgazmali aralash amaliy mashg‘ulot, baxs munozara, fikr almashuv, suhbat,
noananaviy, “Aqliy hujum”, Savol-javob, “Fikrlay olasanmi?”, jamoa va yakka tartibda ishlash, yangi tushuncha
va bilimlarni shakllantirish.
Mashg¢ulot jihozi: mavzuga oid ko‘rgazmali qurollar, targatma materiallar, mavzuga oid jadvallar, mavzuga oid
video roliklar, slaydlar, guruhlar uchun rag‘bat kartochkalari.
I. Tashkiliy gism: salomlashish, yo‘glama qilish, o‘quvchilarni mashg‘ulotga tayyorgarliklarini tekshirish.
I1.Yangi mavzu bayoni:
Hajmi 5 | bo‘lgan idishga 140 g massali azot gazi solingan. Idishdagi gaz molekulalarining konsentratsiyasini
aniglang.

Berilgan: Formulasi: Hisoblash:

V=51=510"m’ |, _m
m=140g=0,14 kg M
M= 28107 kg/mol
Ny=6-10%mol".

Topish kerak:
=7

N v 014
28107

1 = 3-10*
n= [n]=—. 5.10°
4 m Javob: n=6-10"m".

6-10% =3-10%1a.

=ﬁa1<}2"'i3.
m

1. Massasi 81 g bo‘lgan buyum alyuminiydan yasalgan. Buyumda gancha alyuminiy atomi bor?

2. ldishga massasi 72 g bo‘lgan suv solingan. Idishdagi suv molekulalarining konsentratsiyasini aniglang.

I11. Mustahkamlash:

Idishga solingan gazning mass asi 5,5 kg ga teng. Idishda 7,5 10 * ta ta gaz molekulasi mavjud bo‘lsa, bu gaz
turini aniglang.

Modda migdori 200 mol bo‘lgan misdan qgalinligi 2 mm bo‘lgan tekis mis plastinkasi yasalgan. Plastinkaning
yuzasi nimaga teng? Misning zichligi 8900 kg/m * va molyar massasi 64 g/mol

IV. Uyga vazifa: 10 | hajmli idishga 1,6 kg massali kislorod solingan. Idishdagi gaz molekulalarining
konsentratsiyasini aniglang.
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o‘quvchilarga 34 soatli to‘garakni to‘liq holda
olish uchun telegramdan yozing.
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